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El que suscribe, Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de
Ciencias de la Ingenieria de la Universidad Nacional Auténoma de Chota, hace
constar que el Informe Final de Tesis titulado: “NIVEL DE RELACION ENTRE
LAS PRACTICAS INSEGURAS Y PERCEPCION DE RIESGOS LABORALES
EN TRABAJADORES DE LA CONSTRUCCION CIVIL INFORMAL, CHOTA,
2024”, elaborado por los bachilleres en ingenieria civi: BREYNER RAFAEL
SANCHEZ y NEYSER OMAR TAPIA BOLANOS, para optar el Titulo
Profesional de ingeniero civil, presenta un indice de similitud de 5% excluyendo
texto citado, bibliografia y fuentes que tengan coincidencias de menos de 10
palabras, no teniendo un porcentaje de escritura con inteligencia artificial; por lo
tanto, cumple con los criterios de evaluacion de originalidad establecidos en el
acapite g) del articulo 20 del Reglamento de Grados y Titulos UNACH, aprobado
mediante la Resolucion C.O. N° 120-2022-UNACH con fecha de 03 de marzo de
2022.

Se expide la presente, en conformidad a la directiva antes mencionada, para los

fines que estime pertinentes.
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nge4 ;Si1{/a Tarrillo
Director de la unidad de
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ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

Siendo las 04:00 pm del dia 03 de diciembre, reunidos en la sala de Incuba- 2do piso del local
administrativo, los miembros del jurado de tesis que suscriben, para escuchar y evaluar la sustentacion
de tesis presentado por los bachilleres: Breyner Rafael Sanchez y Neyser Omar Tapia Bolafios,
denominada: “Nivel de relacion entre las practicas inseguras y percepcion de riesgos laborales en
trabajadores de la construccion civil informal, Chota, 2024”; escuchada la sustentacion, y absueltas las

preguntas a las observaciones formuladas, la declaramos:

AP RO 4 p0

CON EL CALIFICATIVO (%)

Caropec (14))

En consecuencia, se les declara EXPEDITOS para conferirle el Titulo de Ingeniero civil, elevando la
presente acta al coordinador de la Facultad de Ciencias de la !nge\hieria a fin de que se emita el acto

resolutivo, en conformidad con la ley universitaria y el estatuto de la Universidad.

Chota, 03 de diciembre 2025.

) | /WA /

Dr. Elmer Nétividad Ghéavez Vasquez Dr. Luis Alberto OrbegosofNavarro.
PRESIDENTE SECRETARIO

AL

Dra. Martha Iad?s Huamén Tanta Dpduggzsteban Gonzales Garcia.
OCAL ASESOR

(*) De acuerdo al reglamento especifico del proyecto y tesis de investigacion de la EPIC, aprobada con Resolucion
de coordinacion N° 141-2020, Articulo 21, cuya calificacion es: ( 20 Summa Cum Laude); (18-19: Aprobado con
excelencia); (15-17: Aprobado con mencion honrosa); (12-14: Aprobado); (0-11: Desaprobado).
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sacrificio permanente; y a sus amigos, por haber estado presentes brindando &nimo y
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RESUMEN

En la ciudad de Chota, la construccion civil informal presenta niveles elevados de riesgo
laboral por falta de control técnico y a la débil cultura preventiva. El objetivo de la
investigacion fue determinar el nivel de relacion entre las précticas inseguras y la
percepcion de riesgos laborales en los trabajadores de la construccion civil informal de
los sectores 1, 6, 7, 8 y 9 de la zona urbana de Chota. La metodologia tuvo enfoque
cualitativo, de tipo bésica, nivel explicativo y disefio no experimental. La muestra fue no
probabilistica por conveniencia, conformada por 68 trabajadores distribuidos en 15
viviendas en construccion, dedicados a labores de asentado de ladrillo, encofrado, vaciado
de concreto y habilitacion de acero. Los resultados mostraron que la percepcion de riesgos
laborales se concentr6 en niveles regular (57.35%) y alto (41.18%), mientras que solo el
1.47% presentd percepcion baja. Aunque el 63.24% de los trabajadores identificd los
principales peligros, el 80.88% reportd baja capacitacion en emergencias y el 88.24%
registrd baja frecuencia de uso de equipos de proteccion personal (EPP). Las practicas
inseguras mas frecuentes fueron trabajos en altura sin arnés ni linea de vida (75-85%),
salpicaduras de concreto (60-75%), manipulacion de cargas excesivas (60-70%) y
exposicion eléctrica (60%). La matriz IPERC revel6 riesgos criticos en 13 de 15 viviendas
(PxS=16-25) y altos en 14 viviendas (PxS=12), predominando en encofrados y vaciados
de techo y habilitacion de acero. La correlacién de Spearman (r=0.809; p<0.001)
confirmd una relacion fuerte entre percepcion y riesgo real. Se concluye que, aunque los
trabajadores perciben el peligro, no aplican medidas preventivas, por lo que se
recomienda fortalecer la capacitacion, la provision obligatoria de EPP y los controles
colectivos en la construccion informal de Chota.

Palabras clave: seguridad ocupacional, accidentes laborales, condiciones de trabajo,

matriz IPERC.
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ABSTRACT
In the city of Chota, informal civil construction presents high levels of occupational risk
due to a lack of technical control and a weak preventive culture. The objective of the
research was to determine the level of relationship between unsafe practices and the
perception of occupational risks among informal civil construction workers in sectors 1,
6, 7, 8 and 9 of the urban area of Chota. The methodology was quantitative, basic,
explanatory, and non-experimental in design. The sample was non-probabilistic and
convenience-based, consisting of 68 workers distributed across 15 homes under
construction, engaged in bricklaying, formwork, concrete pouring, and steel fitting. The
results showed that the perception of occupational risks was concentrated at moderate
(57.35%) and high (41.18%) levels, while only 1.47% had a low perception. Although
63.24% of workers identified the main hazards, 80.88% reported low training in
emergencies and 88.24% reported low frequency of use of personal protective equipment
(PPE). The most frequent unsafe practices were working at height without a harness or
lifeline (75-85%), concrete splashes (60—75%), handling excessive loads (60—-70%), and
electrical exposure (60%). The IPERC matrix revealed critical risks in 13 of 15 homes
(PxS=16-25) and high risks in 14 homes (PxS=12), predominantly in formwork and roof
pouring and steel fitting. Spearman’s correlation (r=0.809; p<0.001) confirmed a strong
relationship between perception and actual risk. It is concluded that, although workers
perceive the danger, they do not apply preventive measures, so it is recommended to
strengthen training, the mandatory provision of PPE, and collective controls in informal

construction in Chota.

Keywords: occupational safety, workplace accidents, working conditions, IPERC matrix
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1.1.

CAPITULO 1.
INTRODUCCION
Planteamiento del problema

Segln la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), el sector de la
construccion presenta tasa de siniestralidad (14%) superior a la de otros sectores
econdmicos; en 1998 en 175 paises el promedio estimado de accidentes laborales
mortales fue de 350,000 y hubo 264 millones de accidentes no mortales
(Hamaldinen & Takala, 2006). Este riesgo se intensifica en paises en desarrollo,
donde predominan la informalidad y la falta de regulacion, lo que expone a los
trabajadores a condiciones laborales precarias y elevada probabilidad de
accidentes e incidentes ocupacionales (Oviedo et al., 2012).

En América Latina, segin el Economic Commission for Latin America and
the Caribbean (ECLAC, 2021) la construccion informal constituye una realidad
que afecta a millones de trabajadores; esta situacion se traduce en la carencia de
acceso a seguros sociales, bajos salarios, condiciones de trabajo inadecuadas v,
principalmente alta exposicion a riesgos laborales. En la mayoria de los casos, los
trabajadores carecen de capacitacion para identificar y controlar los peligros
inherentes a su labor, lo que incrementa la frecuenciay gravedad de los accidentes.
Los esfuerzos por mejorar la seguridad en este sector se ven limitados por la
informalidad y la escasez de recursos, tanto gubernamentales como empresariales
(Dyreborg et al., 2022).

En el Peru, la construccion civil enfrenta dificultades en la regulacién y
control del trabajo informal; de acuerdo con el Ministerio de Trabajo y Promocion
del Empleo (MTPE, 2024), mas del 50% de la mano de obra en el sector

construcciéon se desempefia al margen de la formalidad, lo que dificulta la
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aplicacion de las normativas de seguridad y salud ocupacional. La construccién
informal se caracteriza por la ausencia de medidas preventivas, el uso limitado o
inexistente de equipos de proteccion personal (EPP), y percepcion deficiente de
los riesgos laborales. Factores que contribuyen a la alta incidencia de accidentes
con consecuencias que van desde lesiones graves hasta desenlaces fatales. En el
mes de mayo de 2022 de acuerdo al MTPE se registraron 346 notificaciones de
accidentes en esta actividad econdmica (Sevillano & Vallejo, 2024).

En la ciudad de Chota y su periferia, la construccion civil informal ha
experimentado crecimiento notable, especialmente en edificaciones de viviendas
unifamiliares de hasta tres pisos. De acuerdo con el Plan de Desarrollo Urbano
(PDU) de la Municipalidad Provincial de Chota (MPCH, 2018) toda edificacion
que se construya dentro del area urbana deberia contar con licencia de obra (p.
327), sin embargo, de cada diez viviendas en construccion al menos una no solicita
licencia, argumento avalado por informes del area de catastro 2024, asimismo,
esto lo confirma Burga (2022) quien indica que, el 76.92% de las viviendas se
construyen contando con licencia, pero sin asistencia técnica. Siendo asi, si se
habla del proceso constructivo, mas del 90% de las construcciones se ejecutan con
la participacion de albaiiles empiricos, conocidos como “maestros de obra”,
quienes han adquirido experiencia de manera préactica, sin contar con formacion
formal en seguridad ocupacional (MPCH, 2018). En este contexto, se observa
escaso cumplimiento de las disposiciones minimas de seguridad, asi como
limitada adopcion de medidas de prevencion de riesgos.

En muchos contextos informales de construccién, la percepcion del
peligro por parte de los trabajadores tiende a ser excesivamente baja, a pesar de

estar expuestos a condiciones de riesgo elevadas (Sevillano & Vallejo, 2024). De
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acuerdo a Goldwyn et al. (2022), Granados & Echavez (2023) y Astudillo (2023)
existe un desajuste entre los riesgos percibidos y los evaluados objetivamente en
obra, explicando esta brecha, en parte, por la falta de informacion especifica, la
normalizacion de practicas riesgosas, la menor atencion a los peligros
invisibilizados en ambientes laborales informales.

Los trabajadores informales de la construccién civil no asumen con la
debida seriedad los riesgos laborales inherentes a sus actividades. Esta falta de
compromiso con la seguridad se evidencia en la persistencia de practicas
inseguras, como el uso inadecuado o ausencia de equipos de proteccion personal,
la improvisacion en andamios y el incumplimiento de medidas preventivas
bésicas, que incrementan su vulnerabilidad ante accidentes. A ello se suma una
limitada percepcion del peligro, ya que muchos trabajadores subestiman las
consecuencias de sus actos o confian excesivamente en su experiencia empirica.
Esta situacion se ve agravada por la carencia de capacitacion en seguridad
ocupacional y por la escasa fiscalizacion en el sector informal, donde las obras
menores 0 autoconstrucciones de hasta tres pisos son frecuentes.

En este anélisis, se estudian obras de construccion civil informal
distribuidas en el area urbana y periférica de Chota con el objetivo de determinar
la relacion existente entre las précticas de trabajo inseguras y la percepcion de
riesgos laborales, a fin de reconocer los factores que limitan la cultura de
prevencion y proponer recomendaciones técnicas que contribuyan a mejorar la

seguridad y salud ocupacional en la construccién civil informal.
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1.2.

1.3.

Formulacion del problema

¢Cudl es el nivel de relacién entre las practicas inseguras y la percepcion
de riesgos laborales en los trabajadores de la construccion civil informal de la
ciudad de Chota durante el afio 2024?

Justificacion

En la ciudad de Chota y su periferia se observa crecimiento sostenido de
la construccion civil informal, principalmente en edificaciones familiares de hasta
tres niveles. Estas obras son ejecutadas, en su mayoria, por albafiles empiricos o
“maestros de obra” que carecen de formacion técnica en seguridad ocupacional y
no cuentan con supervision profesional. La ausencia de permisos municipales y el
predominio de la autoconstruccién incrementan la exposicion de los trabajadores
a condiciones inseguras, tales como caidas de altura, manipulacién inadecuada de
materiales, deficiencias en el uso de equipos de proteccion personal (EPP) y
escasa aplicacion de medidas preventivas.

Siendo asi, la investigacion se justifica porque en la ciudad de Chota y su
periferia la construccién civil informal se realiza en condiciones precarias de
seguridad, con predominio de albafiiles empiricos y escasa aplicaciéon de equipos
de proteccién personal. En este contexto, los trabajadores suelen subestimar los
riesgos presentes en obra, lo que genera una discrepancia entre su percepcion y
los peligros reales a los que estan expuestos. El estudio aporta evidencia cientifica
y practica para identificar las practicas inseguras mas frecuentes, evaluar la
percepcion de riesgo de los trabajadores y proponer recomendaciones técnicas que
contribuyan a reducir la siniestralidad laboral y mejorar la seguridad en la

construccién informal, con beneficios sociales, académicos y ocupacionales.
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1.4.

Delimitacion de la investigacion

La presente investigacion se delimité de manera espacial al area urbana de
la ciudad de Chota, donde se evaluaron viviendas unifamiliares de hasta tres pisos
construidas de forma informal, sin asistencia técnica especializada.

Respecto a la delimitacion temporal, el estudio se desarrolld entre los
meses de octubre a diciembre de 2024 y el primer trimestre del afio 2025, periodo
en el cual se efectuaron visitas de campo para registrar practicas inseguras y
aplicar los instrumentos de estudio.

En la delimitacion temaética, la investigacion se centré en analizar la
relacion entre las préacticas inseguras y la percepcion de riesgos laborales en los
trabajadores de la construccion civil informal. La muestra estuvo conformada por
la totalidad de trabajadores de 15 viviendas, quienes participaron en actividades
criticas como el asentado de ladrillo, encofrado, vaciado de concreto y habilitacion
de acero. Para medir la percepcion de riesgos se aplicé un cuestionario tipo Likert
validado por juicio de expertos, mientras que la identificacion de riesgos reales se
realizo mediante observacion directa y la aplicacion de la matriz IPERC.
Finalmente, se establecieron recomendaciones técnicas orientadas a fortalecer la
seguridad y salud ocupacional, priorizando controles de ingenieria,
administrativos y el uso de equipos de proteccion personal en la construccion

informal de Chota.
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1.5. Objetivos
1.5.1. Objetivo general
Determinar el nivel de relacion entre las practicas inseguras y la
percepcion de riesgos laborales en los trabajadores de la construccion civil
informal de la ciudad de Chota, 2024.
1.5.2. Obijetivos especificos

— Describir las practicas inseguras comunes entre los trabajadores de la
construccién civil informal en los sectores 1, 6, 7, 8 y 9 de la zona urbana de
Chota.

— Evaluar la percepcion y niveles de riesgos laborales entre los trabajadores de
la construccion civil informal en los sectores 1, 6, 7, 8 y 9, de la zona urbana
de Chota, en aplicacion a la Matriz IPERC.

— Proponer recomendaciones para mejorar la seguridad y salud ocupacional

entre los trabajadores de la construccion informal en Chota.
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2.1.

2.1.1.

CAPITULO I1.
MARCO TEORICO

Antecedentes
Antecedentes internacionales

Sanni et al. (2025) en su investigacion “Practicas conductuales inseguras
e insalubres de los trabajadores de la construccion nigerianos en pequefias y
medianas empresas de construccion” tuvieron como objetivo evaluar los
comportamientos y los factores clave que los influyen en las empresas
constructoras del estado de Lagos, Nigeria. Utilizaron la metodologia mixta,
mediante encuesta, distribuyendo 192 ejemplares del cuestionario con tasa de
respuesta del 84% (161 ejemplares). El 69.57% de los trabajadores tenia 1 a 10
afios de experiencia, el 23.60% de 11 a 20 afios y el 6.83% mas de 21 afios de
experiencia, donde el 62.73% de los trabajadores laboran en la construccion
residencial y el 37.27% en la construccion comercial. Los resultados identifican
practicas inseguras comunes como la limpieza deficiente, la falta de
mantenimiento o servicio de la maquinaria, el uso de andamios o equipos
inseguros, la negligencia en el uso del equipo de proteccion personal y la
desobediencia a las instrucciones de los supervisores durante la ejecucion de las
tareas entre los trabajadores de la construccién en el estado de Lagos. Concluyeron
que, el estudio confirma la existencia de comportamientos inseguros y poco
saludables entre los trabajadores de la construccion en el estado de Lagos, Nigeria.

Mastrantonio et al. (2024) en su investigacion “Percepcion del riesgo
laboral en trabajadores de la construccion: un estudio transversal” tuvo como
objetivo evaluar riesgos labores y la percepcion del riesgo de lesiones entre los

trabajadores de construccion. Utilizaron la metodologia mixta y aplicaron 256
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cuestionarios a trabajadores de construccion. Los participantes fueron
predominantemente hombres (92.37%) con edades comprendidas entre 21 y 60
afios (94%), con experiencia laboral promedio de 21.3 afios (11.51%) y, con
puntuacién de 1 a 10, mantenian una conciencia del peligro de 6.8 (2.9%), una
falta de medidas de prevencién de 6.0 (3.3%), un comportamiento inadecuado de
7.3 (2.7%) y un destino impredecible de 6.0 (2.9%). Estos factores se asociaron
significativamente con la percepcion del riesgo de lesion, mismo que, se asocio
con la falta de medidas de prevencion (0.991) y el destino impredecible (0.776);
pero, se encontrd una asociacion negativa con los comportamientos inadecuados
de los trabajadores (-0.957). Concluyeron que, la percepcion de los trabajadores
mostré valores promedio bastante uniformes, incluso cuando se demostré el
riesgo ocupacional, esto sugiere correlacion positiva entre la percepcion del riesgo
de lesiones y la idea de que las lesiones se deben tanto al destino como al azar;
también muestra una correlacién negativa entre la percepcion del riesgo de
lesiones y la idea de que las lesiones se deben a un comportamiento inadecuado.
Danso et al. (2024) en su investigacion “Analisis de la percepcion de los
trabajadores de la obra sobre sus conductas de riesgo en las obras de construccién
en Ghana” tuvieron como objetivo examinar cémo los trabajadores de la
construccién perciben y evaltan los riesgos de seguridad en sus conductas de
riesgo. Utilizaron la Metodologia Q basada en iméagenes, que documentd 63
escenarios fotograficos de conductas de riesgo en obras de construccion y los
sometio a la validacion de los inspectores de salud y seguridad. En total, 33
imagenes resultaron tener alto potencial de causar dafio, con ello identificaron dos
escenarios de riesgo predominantes: uno, exposicion a contaminantes susceptibles

de causar enfermedades cutaneas o internas; otro, riesgo de caidas desde altura.
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Se observé que los trabajadores, pese a reconocer algunas consecuencias graves,
continuaban adoptando conductas inseguras motivados por necesidades y
mecanismos de afrontamiento (como confiar en la proteccion divina).
Concluyeron que, aunque los obreros identifican peligros significativos, su
percepcion no modifica su comportamiento inseguro, lo que indica la presencia
de una brecha entre la percepcién del riesgo y la accion preventiva.

Wozniak & Hola (2024) en su investigacion “La estructura de los
accidentes laborales y de los cuasi accidentes en la industria de la construccion
polaca” tuvieron como objetivo identificar la composicion de los sucesos
peligrosos en la industria de la construccion, y estimar la probabilidad de
ocurrencia. Utilizaron un andlisis de 2,197 eventos peligrosos, de los cuales 621
fueron accidentes laborales y 1,576 cuasi accidentes. Determinaron que, en
promedio se producen 2.54 cuasi accidentes por cada accidente, siendo las causas
mas frecuentes: golpes por objetos (30.27%), factores del entorno de trabajo
(26.89%) y caidas (25.76%). Concluyeron que cada accidente esta precedido por
cuasi accidentes y que las mayores probabilidades de ocurrencia se asocian a
golpes por objetos (0.86), factores ambientales (0.76) y caidas de personas (0.73).

Rahayu & Windowati (2024) en su estudio “Evaluacion de los elementos
que contribuyen a la ocurrencia de accidentes de trabajo en proyectos de
construccion” tuvieron como objetivo determinar la relacion entre la educacion y
el uso de equipos de proteccion personal con los accidentes laborales en obra.
Utilizaron un estudio analitico observacional con disefio transversal aplicado a
una muestra de 123 trabajadores. Determinaron que, 16 personas (61.5%) estaban
en riesgo de sufrir accidentes y 60 (60.6%) accidentes se debieron al

incumplimiento en el uso de EPP; ademas, se hall6 relacién significativa entre
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educacion y accidentes laborales (p=0.004), y entre el uso de cascos (p=0.000) y
zapatos de seguridad (p=0.000) con los accidentes. Concluyeron que la educacién
y el cumplimiento en el uso de EPP influyen de manera significativa en la
reduccion de accidentes laborales en proyectos de construccion.

Yao et al. (2024) en su articulo cientifico “Exploracion de la atencion y la
conciencia de los obreros de la construccion en varios escenarios de peligros
virtuales para notificar accidentes por golpes” tuvieron como objetivo analizar la
conciencia de los trabajadores de la construccion frente a peligros en un entorno
virtual. Utilizaron tecnologia de seguimiento ocular basada en realidad virtual
combinada con métodos de evaluacion objetivos y subjetivos. Los principales
resultados mostraron que las tareas repetitivas reducen la atencion hacia peligros
potenciales y que los trabajadores con mayor conciencia situacional (SA)
mantenian niveles mas altos de atencién, lo que disminuia el riesgo de accidentes
por golpes. Concluyeron que el SA mejora significativamente el comportamiento
de seguridad y reduce la probabilidad de accidentes en obra.

Deng et al. (2024) en su estudio “Caracteristicas cognitivas grupales de las
conductas inseguras de los trabajadores de la edificacion desde la gestidn
personalizada” tuvieron como objetivo explorar las caracteristicas cognitivas
grupales de las conductas inseguras considerando edad, experiencia laboral y
nivel educativo. Utilizaron un analisis de grupos multiples para evaluar procesos
cognitivos en distintos perfiles de trabajadores. Los principales resultados
indicaron que los trabajadores con menor experiencia son mas propensos a fallas
en la identificacién de riesgos y autoeficacia, mientras que los de mayor
experiencia presentan deficiencias en conciencia de seguridad y presion social;

asimismo, los de bajo nivel educativo tienen fallas en identificacion de riesgos, y
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los de educacion superior en conciencia de seguridad y habilidades laborales.
Concluyeron que los factores de experiencia y educacién influyen de forma
significativa en las conductas inseguras, por 1o que se requiere gestion cognitiva
personalizada para reducir los comportamientos de riesgo en construccion.

Sanchez (2024) en su investigacion “Seguridad y riesgos laborales en
obras de construccion civil. Revision sistematica” tuvo como objetivo analizar los
enfoques sobre niveles de inseguridad y riesgos laborales en la construccion civil
a nivel nacional e internacional. Utiliz6 una metodologia de revisién bibliografica
de investigaciones desarrolladas en paises como Brasil, Indonesia, Ghana,
Turquia, Malasia y Peru. Los principales resultados con valores numéricos
sefialaron que el 80% de los estudios coinciden en que los mayores riesgos
corresponden a tareas como caidas de objetos, pisadas sobre clavos y colisiones,
mientras que el 30% evidencio que la falta de capacitacion afecta negativamente
las competencias de los trabajadores. Concluyd que la no identificacion de riesgos
comunes en los proyectos de construccion incrementa de manera considerable la
probabilidad de accidentes laborales.

Astudillo (2023) en su tesis “Analisis de la percepcion del riesgo en los
trabajadores de la Arenera Alba S.A.S. de la Vereda La Pailita” tuvo como
objetivo analizar la percepcion del riesgo de los trabajadores de la Arenera Alba
S.A.S. Utiliz6 la metodologia mixta de nivel descriptivo, teniendo como
poblacién y muestra a 35 trabajadores que laboran en la entidad. Determiné que,
el 31% de los trabajadores tenian de 38 a 42 afios, el 26% de 33 a 37 afios, el 14%
mas de 43 afios, el 11% de 28 a 32 afios igual que de 23 a 27 afios, y solo el 6%
de 18 a 22 afios; asimismo, el 46% tenian secundaria completa y el 23% ninguna

formacion académica. El 26% de los trabajadores tenian de 2 a 3 personas a cargo,
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el 40% ocasionalmente realizaban actividad fisica y el 11% nunca realizan
actividad fisica fuera del trabajo; el 77% consumo licory el 69% fuma. En el lugar
de trabajo identificd peligros biomecénicos (Golpes, posturas, cargas, esfuerzos,
movimientos repetitivos), quimicos (polvo, gases), psicosociales (carga mental,
demanda del trabajo sin pausas), condiciones de seguridad (uso de equipos y
herramientas sin mantenimiento), fisico (caidas, ruido, choque). Concluy6 con la
propuesta de una serie de recomendaciones para mejorar la seguridad laboral,
entre las que incluy6 la campafia de las 7A, y acciones especificas como definir
un plan de seguridad y salud en el trabajo.

Granados & Echavez (2023) en su investigacion “Impacto de la
percepcion del riesgo de los trabajadores de una empresa del sector Construccion
en la ciudad de Barranquilla en el afio 2022 tuvieron como objetivo analizar la
percepcion del riesgo de los trabajadores de construccion de la empresa
CONSTRUTODO P&G de la ciudad de Barranquilla. Utilizaron la metodologia
descriptiva, teniendo como muestra a 20 de los 40 trabajadores de la empresa de
construccion, a quienes se les aplicé un cuestionario escala Likert. Determinaron
que, las variables condiciones del trabajo (66%), medidas de prevencion (66%) y
priorizacién de la seguridad (63%), arrojaron los resultados de percepcion mas
baja. Concluyeron que, los trabajadores encuestados consideran que las
condiciones presentes en la obra representan un entorno de bajo riesgo para su
salud y bienestar; sin embargo, esta percepcidn contrasta con los analisis técnicos
de riesgos y con las estadisticas de siniestralidad laboral en el sector construccion,
que evidencian altos niveles de peligrosidad en actividades como trabajos en
altura, izaje de cargas, manipulacion de sustancias quimicas y operacion de

herramientas y maquinarias.
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2.1.2. Antecedentes nacionales

Garcia (2025) en su tesis “Cultura de prevencion de accidentes y seguridad
y salud en el trabajo de los colaboradores de una empresa de construccidon, Chilca
—2025” tuvo como objetivo determinar la relacion entre prevencion de accidentes
y seguridad en el trabajo de los trabajadores en Chilca. Utilizé la metodologia
cuantitativa de tipo aplicada, con muestra de 50 personas del &rea operativa de
obras de construccion en Chilca. Determiné que, el 64% del personal tiene regular
compromiso organizacional con la prevencion, el 52% del personal tiene regular
capacitacion en seguridad, el 56% tiene regular conocimiento de practicas y
comportamientos seguros en el trabajo, el 58% tiene regular condiciones de
trabajo seguro, el 54% del personal cumple regularmente con las normas de
seguridad, el 56% regularmente previene accidentes laborales. El coeficiente de
correlacién de Pearson entre compromiso organizacional con la prevencion
(0.872), capacitacion en seguridad (0.899), conocimiento de practicas y
comportamientos seguros en el trabajo (0.791). Concluyé que, la cultura de
prevencion de accidentes y la seguridad en el trabajo tiene correlacion de Pearson
de 0.925, demostrando una asociacion positiva y moderada.

Ortega (2024) en su articulo cientifico “Incidencia de la gestion en
seguridad en las conductas peligrosas de los trabajadores del sector de
construccion civil” tuvo como objetivo analizar la influencia de la gestion en
seguridad sobre las conductas de riesgo en una empresa constructora en Peru. La
investigacion adopté enfoque cuantitativo, de nivel explicativo y disefio no
experimental, aplicando cuestionarios a 132 trabajadores. Los resultados
evidenciaron que tanto la gestion en seguridad (54.5%) como las conductas

peligrosas (43.2%) se encontraban en nivel regular, y que existia incidencia
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significativa de los factores fisicos (r=0.744; r2=54.4%), mecanicos-eléctricos
(r=0.713; r2=50.8%), ergonomicos (r=0.765; r2==58.5%) y psicosociales (r=0.676;
r2=45.7%) sobre dichas conductas. Concluy6 que la adecuada gestion en
seguridad contribuye de manera sustancial a la disminucidon de practicas laborales
peligrosas en el sector construccion.

Zarabia (2024) en su tesis “Evaluacion y mejora de la seguridad en la
construccion de obras para disminuir los riesgos laborales en la Empresa Samkor
Contratistas Generales Puno 2024” tuvo como objetivo elaborar un plan de
seguridad integrar en la construccion de obras para reducir riesgos laborales en la
empresa Samkor Contratistas Generales de Puno. Utiliz6 el enfoque cuantitativo,
nivel descriptivo, con poblacion y muestra de 32 trabajadores a los que aplico un
cuestionario escala Likert y la matriz IPERC. Determin6 que el 68.8% de los
trabajadores estuvo muy de acuerdo en que los protocolos de emergencia son
claros, mientras que el 62.5% consider6 que el mantenimiento preventivo resulta
eficaz para evitar accidentes, resaltando asi la relevancia de estas medidas en la
seguridad laboral. No obstante, la correlacion negativa moderada entre la mejora
en la identificacion de riesgos y la percepcion del entorno seguro revela que adn
persisten limitaciones en la percepcién de seguridad. Como conclusion
recomendd reforzar la comunicacion y la cultura preventiva, garantizar la
capacitacion continua, promover el uso adecuado del EPP y mantener las
herramientas en éptimas condiciones.

Sevillano & Vallejo (2024) en su articulo cientifico “Relacion entre la
percepcion de accidentes de trabajadores de construccion y la gestion de riesgos”
tuvieron como objetivo determinar la relacion que existe entre la percepcion de

accidentes que tienen los trabajadores de una empresa constructora y la gestion de
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riesgos de la organizacion. Utilizaron el enfoque cuantitativo, con muestra de 100
trabajadores (8) hombres y (92) mujeres con edades de 19 a 63 afios y experiencia
laboral de 2 afios, a los que aplicaron un cuestionario escala Likert. Determinaron
que, el 56.34% de los trabajadores tenian regular percepcion de accidentes y el
50.01% gestionaban riesgos de forma regular. La correlacion de Pearson entre
condiciones subestandares de trabajo y gestion de riesgos es de 0.933, entre actos
subestandares y gestion de riesgos es 0.928, entre percepcion de accidentes y
gestion de riesgos es 0.947. Concluyeron que la participaciéon activa de los
trabajadores y su percepcion sobre la seguridad influyen directamente en la
eficacia de la gestion de riesgos y en la reduccion de accidentes laborales.

Lopez (2024) en su tesis “Comportamientos en la prevencion de riesgos
laborales en trabajadores de construccion civil del Consorcio Bellavista LC.
2023 tuvo como objetivo evaluar la conducta frente a riesgos laborales de los
trabajadores del Consorcio Bellavista LC. Aplico el enfoque cuantitativo
mediante una ficha de identificacion de riesgos y cuestionario hacia todos los
trabajadores de la entidad. El 30% de los trabajadores tienen de 45 a 54 afios, el
23% de los trabajadores de 35 a 44 afos, el 16.7% de 25 a 34 afios; el 96.7% de
los obreros eran hombres y el 3.3% mujeres; el 76.7% con educacidn secundaria,
el 13.3% con educaciéon primaria y el 10% con educacién superior técnica,;
teniendo experiencia laboral de mas de 5 afios de 56.7%, de menos de 1 afio de
23.3%. Determiné que, el 76.7% de ayudantes tienen mas probabilidad de sufrir
accidentes y el 10% de albafiiles tienen alta probabilidad de sufrir accidentes; el
80% de los trabajadores creen que la experiencia en el sector construccion
determina los accidentes, 96.7% de los trabajadores cree que es propenso a sufrir

accidentes cuando realiza tareas nuevas en su puesto de trabajo, el 63.3% de los
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trabajadores tienen certificacion en seguridad laboral, el 100% han asistido a
cursos de seguridad, el 96.7% esté capacitado en SST, el 60% han tenido mas de
3 horas de capacitacion, el 63.3% siempre usa EPP. Concluy6 que, la percepcion
sobre la relacién entre experiencia y accidentes (0.959) revela creencias
arraigadas que deben abordarse, la conciencia de riesgos en tareas nuevas no se
asocia directamente con la formacién; por lo que, son necesarias intervenciones
especificas para reducir los riesgos laborales en el Consorcio Bellavista LC.
Tello (2023) en su tesis “Actitudes en la prevencion de riesgos laborales
en trabajadores de construccion civil del consorcio San Antonio, 2023 tuvo como
objetivo analizar las actitudes hacia la prevencién de accidentes laborales en los
trabajadores del consorcio San Antonio. La investigacion fue de enfoque
cuantitativo, nivel descriptivo simple, y contd con una muestra de 79 trabajadores
a quienes se aplico un cuestionario. Los principales resultados mostraron que el
46.8% de los trabajadores tenian secundaria completa, el 20.3% de los
trabajadores tenian superior incompleta, el 15.2% de los trabajadores tenian
primaria incompleta, el 12.7% tenian superior completa y el 5.1% tenian
secundaria incompleta. En cuanto a su edad el 40.5% tenian entre 20 y 29 afios, el
30.4% entre 40 y 50 afios y el 29.1% entre 30 y 39 afios. En cuanto a las actitudes,
el 53.2% presentd actitud favorable hacia la prevencion de accidentes, el 57%
actitud cognoscitiva favorable, el 35.4% actitud afectiva neutral y el 45.6% actitud
reactiva muy favorable. Concluyé que la mayoria de trabajadores presentan
actitudes favorables y muy favorables hacia la prevencién de accidentes, aunque
persiste un grupo con actitudes neutras, lo que evidencia la necesidad de reforzar

la concientizacion en seguridad y salud laboral.
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2.1.3. Antecedentes regionales

Rojas-Adrianzén & Lizana-Adrianzén (2024) en su articulo cientifico
“Identificacion y evaluacion de riesgos en la construccion e implementacion del
hospital 11-1 de San Ignacio - Cajamarca” tuvieron como objetivo identificar y
evaluar los riesgos asociados a la ejecucion del Hospital 11-1 de San Ignacio.
Utilizaron la metodologia basada en la Guia del PMBOK, aplicando encuestas a
50 trabajadores capacitados en gestion de riesgos. Determinaron que el 93.33 %
de los riesgos presentaban prioridad alta 0 moderada; siendo, el 6.66% aceptados,
el 46.67% evitados y otro 46.67 % mitigados, ademas, al relacionar la
priorizacién con la estrategia de respuesta, determinaron que el 33.33% de los
riesgos eran subsanables, el 53.33% tolerables y el 13.34% diferibles.
Concluyeron que, se debe aplicar estrategias eficaces de gestion y comunicacion
para reducir imprevistos del proyecto.

Diaz & Ocampo (2023) en su tesis “Disefio de un sistema de seguridad y
salud en el trabajo bajo la norma 1SO 45001/2018 para prevenir y minimizar los
riesgos laborales en la empresa W&D Construcciones SAC, Cajamarca 2022”
tuvieron como objetivo disefiar el sistema de seguridad y salud en el trabajo para
prevenir y minimizar los riesgos laborales en la empresa W&D Construcciones
SAC. Utilizaron la metodologia aplicada, de enfoque cuantitativo y disefio no
experimental, que incluy6 diagnostico situacional y elaboracion de politicas,
reglamento, fichas y procedimientos de SST conforme a la norma ISO
45001/2018. Determinaron que, el 32% de los trabajadores cumple con la norma
ISO 45001, mientras que, el 68% de los trabajadores no cumple con la
normatividad, frente a ello, el 50% de los trabajadores cumplieron con recibir

induccion, capacitacion y entrenamiento. Los principales resultados mostraron
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incrementos en los indicadores: cumplimiento de inspecciones (+39%),
seguimiento e investigacion de incidentes (+50%), identificacion de actos
inseguros (de 80% a 90%), y capacitaciones, auditorias y simulacros (+50%).
Concluyeron que el sistema de SST disefiado mejord de manera significativa los
niveles de seguridad y resulté econémicamente viable para la empresa.

Ordoiiez (2022) en su tesis de maestria “Riesgo de accidentabilidad de la
mano de obra y la cultura de prevencion en empresas de construccion. Cajamarca
-2021” tuvo como objetivo analizar la relacion entre el riesgo de accidentabilidad
y la cultura de seguridad en seis empresas de construccion. Utilizd listas de
verificacion, la matriz IPERC, el ATSy el cuestionario NOSACQ-50. Determind
que, el cumplimiento normativo promedio de 54%, nivel de riesgo de 23.11 con
IPERC clasificado como significativo y 18.52 con ATS clasificado como alto;
ademas, la cultura de seguridad obtuvo un promedio de 2.48, considerado bastante
bajo. Concluy6 que existe leve relacién inversa entre la cultura de seguridad y el
nivel de riesgo (A Somers = —0.046).

Diaz (2021) en su tesis “Seguridad y salud ocupacional para prevenir y
minimizar riesgos laborales en la Empresa W&D Construcciones S.A.C, -
Cajamarca 2019” tuvo como objetivo elaborar el plan de seguridad y salud en el
trabajo para reducir riesgos laborales. Utiliz6 disefio descriptivo no experimental
con entrevistas, cuestionarios y revision documentaria. Determinando que los
riesgos inaceptables disminuyeron de 33.33% a 0.00%, los riesgos aceptables
aumentaron de 44.44% a 77.78% y los moderados se mantuvieron en 22.22%;
ademas, se estimo ahorro econoémico de S/ 8712.13 y analisis beneficio/costo
(B/C) de 1.59. Concluy6 que la implementacion del plan de SST fue eficaz en la

reduccion de riesgos y genero beneficios econdmicos para la empresa.
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2.2.

2.2.1.

Bases tedrico — cientificas
Norma técnica G.050 (MVCS, 2009) Seguridad durante la construccion

La norma técnica G.050 (MVCS, 2009) establece condiciones minimas
para un entorno de trabajo seguro (distribucion, sefalizacién, vias, EPP,
emergencias y control de riesgos).

a) Requisitos del lugar de trabajo

El empleador debe garantizar espacios suficientes para cada area de la obra

(oficinas, servicios, almacenamiento, operaciones y circulacion) equipados con

los medios necesarios, correctamente distribuidos y sefializados (MVCS, 2009).

— Instalaciones eléctricas provisionales: para prevenir explosion, incendio y
electrocucidn; materiales y protecciones acordes al entorno.

— Accesos y circulacidn: cerco y accesos controlados; escaleras y rampas.

— [Evacuacion y zonas seguras: nudmero, ubicacion y dimensiones de rutas y
salidas segun tamafio y dotacion; libres de obstaculos y hacia zonas seguras.

— Sefalizacion: advertir riesgos, prohibiciones, obligaciones y guiar en
emergencias; no sustituye capacitacion.

— luminacion y ventilacion: suficiente, sin sombras, portatiles protegidas.

— Servicios de bienestar, incendios y primeros auxilios: Servicios higiénicos
adecuados, equipos sefializados y operativos de control de incendios; ademas
de botiquin y coordinacion de traslado; ambulancia si aplica.

b) Comité técnico de seguridad y salud en el trabajo (CTSST)

<25 trabajadores: Supervisor de Prevencion designado y con experiencia

acreditada.

>25 trabajadores: CTSST con residente (preside), prevencionista (secretaria) y

representantes de trabajadores; decisiones por votacion.
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¢) Plan de seguridad y salud en el trabajo (PSST)

Debe ser incorporado al presupuesto e implementado por el resistente
antes de iniciar y durante todas las fases de ejecucion de la obra, debido a que,

presenta los procedimientos técnicos para proteger a los trabajadores y/o a

terceros que se presenten en la construccion (MVCS, 2009).

d) Investigacion y reporte de accidentes de trabajo y enfermedades

ocupacionales

La comision designada realiza la investigacion inmediata e in situ de los

accidentes y/o incidentes mediante entrevistas y revision integral del entorno para

conocer las causas y medidas correctivas a aplicar (MVCS, 2009).

e) Equipo de proteccion individual (EPI)

Es de uso obligatorio de acuerdo al riesgo especifico (cabeza, ojos, oidos,

manos, pies, altura) al que se exponga el trabajador (MVCS, 2009).

Tabla 1

Equipo de proteccion individual (EPI)

EPI Descripcion Caracteristicas principales
Ropa de Adaptada a la tarea y clima; incluye  Chaleco reflectivo, camisa manga
trabajo ropa impermeable y de alta larga, pantalon resistente, abrigo o

visibilidad. impermeable segln clima.
Casco de Protege de impactos y descargas Clase A (2200 V), Clase B (20000
seguridad eléctricas. V), colores segln funcion.
Calzado de Protege de impactos y riesgos Botines de cuero con puntera de
seguridad eléctricos o quimicos. acero, botas de jebe o dieléctricos.

Protectores de
oidos
Protectores
visuales
Arnés de
seguridad

Guantes

Reducen la exposicion a ruidos
superiores al limite permitido.
Protegen 0jos y rostro de impactos,
salpicaduras y radiaciones.
Previene caidas en trabajos en
altura.

Previenen lesiones en manos.

Tapones o auriculares.

Gafas, monogafas, caretas, pantallas
de soldadura.
Arnés con amortiguador, doble linea
de enganche, anclaje > 2265 kg.

Coémodos y adecuados al trabajo.

Nota: norma técnica G.050 (MVCS, 2009).



f) Protecciones colectivas

Integrado por sefalizacién, barandas, redes, tapas, lineas de vida
horizontales y/o verticales cuyo disefio e instalacion es realizado por personal
competente con verificacion profesional previa (MVCS, 2009).
g) Ordeny limpieza

Las zonas de trabajo, vias de circulacion, rutas de evacuacion y areas
seguras deben mantenerse ordenadas, limpias y libres de cualquier tipo de
obstruccion (MVCS, 2009).
h) Gestion de residuos

Deben tener almacenamiento temporal sefializado con separacion de
peligrosos y no peligrosas para la valoracion de reutilizar, recuperar o reciclar
donde sea viable (MVCS, 2009).
1) Almacenamiento y manipuleo de materiales

El almacenamiento en obra debe garantizar orden, accesibilidad y
seguridad para prevenir accidentes y facilitar el transito (MVCS, 2009).
Consideraciones previas a las actividades de trabajo. Los materiales deben
colocarse en superficies niveladas, con apilamiento maximo de 2.40 m; las
parihuelas deben estar en buen estado y los ladrillos apilarse cruzados.
De los materiales. Los productos quimicos requieren fichas de seguridad y
bandejas de contencién; los liquidos y peligrosos necesitan autorizacién del
prevencionista. Todo material debe estar identificado, etiquetado y ubicado en
estructuras adecuadas.
De la capacitacion. El personal debe estar capacitado en medidas de seguridad y
en el uso de hojas de seguridad (MSDS). El prevencionista y los contratistas deben

supervisar el cumplimiento de estas practicas.
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j) Proteccion en trabajos con riesgo de caida

Las labores en altura requieren medidas estrictas de seguridad para evitar
accidentes, garantizando la proteccién individual y colectiva (MVCS, 2009).
Trabajos en altura. Se debe delimitar la zona con cintas y letreros de advertencia,
sujetar herramientas al cinturén y trasladar materiales con cuerdas de alta
resistencia, manteniendo las manos libres al usar andamios o escaleras.

Sistema de detencion de caidas. Es obligatorio usar arnes de cuerpo entero con
linea de enganche y amortiguador si la caida libre supera 1.80 m. Los puntos de
anclaje deben soportar 2,265 kgf, revisarse periddicamente y retirarse equipos
dafiados o que hayan sufrido caidas.

k) Manejoy movimiento de cargas

Requiere personal capacitado y equipos en éptimas condiciones para
garantizar seguridad y estabilidad en las maniobras (MVCS, 2009).
Consideraciones antes de las actividades de trabajo. El personal debe estar
capacitado y autorizado, operando gruas y equipos segin manual del fabricante.
Estrobos y eslingas. Antes de su uso deben inspeccionarse y retirarse los
defectuosos. La sujecion debe respetar el centro de gravedad de la carga,
verificando cierres de seguridad y usando ganchos y grilletes para evitar caidas.
I) Seguridady salud en el trabajo (SST)

La Seguridad y Salud en el Trabajo (SST) busca garantizar ambientes
laborales seguros y saludables, previniendo accidentes, enfermedades y lesiones,
a la vez que promueve el bienestar integral de los trabajadores. EI SG-SST
fomenta la participacion activa de empleadores y trabajadores en la aplicacion de
medidas preventivas y correctivas, mediante la mejora continua y la supervision

de los riesgos presentes en el entorno laboral (Nufiez, 2021).
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2.2.2. Teorias sobre la seguridad y riesgos laborales

Las teorias sobre la seguridad y riesgos laborales permiten comprender las
causas de los accidentes y prevenirlos. Estas teorias reconocen que los incidentes
no son hechos aislados, sino el resultado de interacciones entre factores humanos,
técnicos y organizacionales. Desde los primeros modelos centrados en la conducta
individual, hasta los enfoques mas recientes que integran percepciones, creencias
y condiciones ambientales, todas coinciden en la importancia de identificar y
controlar los riesgos antes de que se materialicen en pérdidas (Botta, 2010).
Figural

Modelo elemental para determinar el riesgo laboral

Riesgo >
(2]
-+ o
(]
Peligro g
ellg :
g:
1]
y [+ 8

Control Proteccion

v v
Prevencion Mitigacion

Nota: (Botta, 2010).

2.2.2.1.Teoria de Heinrich sobre el dominé de accidentes
Propuesta en 1931, plantea que los accidentes ocurren como una cadena
de eventos comparables a fichas de domind. Segun Heinrich, el 88% de los
accidentes son causados por actos inseguros de los trabajadores, el 10% por
condiciones inseguras y el 2% por factores inevitables. La secuencia incluye:
herencia y entorno social — fallas del trabajador — actos inseguros — accidente
— lesion. Su aporte principal es resaltar la responsabilidad de la conducta humana

en la prevencion de accidentes (Botta, 2010).
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2.2.2.2.Teoria de la causalidad multiple
Frank Bird (1974) amplia el modelo de Heinrich. Sostiene que los
accidentes no tienen una Unica causa, sino multiples factores interrelacionados,
dividiendo a estos en fallas de comportamiento (falta de conocimiento sobre la
normatividad y condiciones de seguridad, procedimientos de emergencia,
identificacion de riesgos, probabilidad de accidentes, uso de EPP) y fallas
ambientales (Botta, 2010).
2.2.2.3.Modelo de Creencias de Salud (Health Belief Model, HBM) aplicado a la
percepcion de riesgos
Es una teoria de la psicologia de la salud (afios 1950) que se aplica al
ambito laboral para explicar por qué los trabajadores adoptan 0 no medidas
preventivas, se centra en las creencias y percepciones de los individuos sobre su
salud y comportamientos preventivos. Este modelo aplicado a la seguridad y salud
en la construccion busca entender por qué los trabajadores adoptan o no practicas
seguras en su entorno laboral (Moreno & Gil, 2003).
Figura 2

Modelo de creencias de salud

PERCEPCIONES FACTORES PROBABILIDAD DE
INDIVIDUALES MODIFICANTES ACCION

BENEFICIOS PERCIBIDOS

COSTES PERCIBIDOS

( Variables demograficas
L Variables psicosociales

h 4 h
Susceptibilidad percibida Amenaza |

ibida CONDUCTA

Gravedad percibida

{ CLAVES PARA LA ACCION }

Nota: (Moreno & Gil, 2003)
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2.2.2.4.Modelo de causalidad de pérdidas que relaciona la percepcidn de riesgos con

el riesgo real observado por précticas inseguras
El modelo de causalidad de pérdidas plantea que los accidentes no deben

entenderse solo por como ocurren, sino como el resultado de una cadena de
factores de riesgo interrelacionados. Integra elementos de la teoria del domind, la
causalidad mudltiple, el modelo de creencias en salud y la teoria de “sintomas
frente a causas”. Segun este enfoque, los accidentes laborales resultan de una
cadena de factores de riesgo interrelacionados, donde cada uno facilita la
aparicion del siguiente hasta llegar a las causas inmediatas. En este estudio, se
vincula la percepcién de riesgos de los trabajadores con el riesgo real observado
en las précticas inseguras, mostrando que una percepcion inadecuada puede
permitir la continuidad de conductas peligrosas y, por tanto, aumentar la
probabilidad de incidentes (Botta, 2010).
Figura 3
Modelo de causalidad de pérdidas

Escala de
Riesgo

Acto Subestandar Acto Inseguro
Riesgo

Real

Condiciones
Subestandar

RO  Estindar
Limite

- 0K
By

Condicion Insegura

-

[
R=0 |

Nota: (Botta, 2010).
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2.2.3. Método de Muestreo del Trabajo (Work Sampling Theory)

Segun la teoria del Work Sampling, el andlisis se realiza solo sobre el
tiempo efectivamente observado, ya que la técnica se basa en la probabilidad de
ocurrencia de eventos dentro de una muestra de tiempo, no sobre una jornada
completa (Asher & Sciarrino, 1974). Siguiendo las recomendaciones generales de
la teoria del Work Sampling, donde la validez depende del numero y
representatividad de las observaciones se establece un tiempo minimo de 1 hora
por dia, por actividad y por edificacion, con el fin de asegurar una muestra
suficiente para estimar con confiabilidad los porcentajes de tiempo seguro e

inseguro.

. . . Minutos inseguros observados
Porcentaje de tiempo inseguro = : 1)
Minutos observados

Esto se debe a que el método se fundamenta en la Ley de los Grandes
Numeros, donde cada observacion es una “fotografia instantanea” del estado del
trabajo (seguro o inseguro), y su confiabilidad aumenta conforme se incrementa
el nimero de observaciones véalidas dentro del periodo analizado.

En ergonomia y seguridad, el método de observacion continua establece
que el andlisis se limita exclusivamente al periodo registrado, tal como lo sefialan:
La European Agency for Safety and Health at Work (EU-OSHA)

El National Institute for Occupational Safety and Health (NIOSH)

El Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST, Espafia)

Todos coinciden en que la validez del dato depende del tiempo
efectivamente observado y no de extrapolaciones arbitrarias; por ello, el requisito
minimo de 1 hora diaria por actividad y por edificacion asegura que las

observaciones sean suficientes y representativas del proceso real.
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2.2.4. Evaluacion de riesgos laborales mediante la Matriz IPERC

La evaluacion de riesgos es el procedimiento que sigue a la identificacion
de los peligros y que permite valorar el nivel, intensidad y gravedad de los
mismos, generando la informacion necesaria para que el trabajador esté en
condiciones de tomar decisiones adecuadas, generalmente para ello, se utilizar la
matriz IPERC (Tello, 2023).

La Matriz de “Identificacion de peligros, evaluacion de riesgos y medidas
de control”, también conocida como Matriz IPERC, es una herramienta
establecida por la norma OHSAS 18000, destinada a facilitar la deteccion de
peligros existentes en el ambito laboral y a valorar los riesgos conforme a las
actividades operativas de cualquier organizacion (Ramos & Roca, 2020).

Figura 4

Gestion del riesgo

et I
|- p |
1 . | IDENTIFICACION ESTIMACION | ¢ VALORACION | 1 CONTROL
I © | DELPELIGRO »™  DELRIESGO ;"‘ DELRIESGO [ DEL RIESGO
I » I
S ANALISISDELRIESGO : :
e eemem - EVALUACION DEL RIESGQ _ _ _ _ _ _ ___ !
CONTROL DEL RIESGO

Nota: (Marifios & Minchola, 2023).

2.2.4.1.1dentificacion de peligros
Consiste en reconocer las situaciones, acciones o condiciones del trabajo
gue puedan causar dafio a la salud o integridad de los trabajadores. La evaluacion
debe considerar la informacidn sobre la organizacién, la complejidad del trabajo,
los materiales y equipos utilizados, y la salud de los trabajadores, utilizando

criterios objetivos para asegurar resultados confiables (SUNAFIL, 2022).
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2.2.4.2.Valoracion del riesgo

Es el proceso de analizar la probabilidad y las consecuencias de un peligro
para asignar un nivel de riesgo y definir prioridades de control. La valoracion
considera todos los aspectos del trabajo, incluyendo el entorno, las estructuras, las
instalaciones y herramientas, asi como los riesgos quimicos, fisicos, bioldgicos,
psicosociales y ergonémicos presentes en la organizacion (SUNAFIL, 2022).
Nivel de probabilidad. Mide la frecuencia o posibilidad de que un evento
peligroso ocurra durante la ejecucion de la tarea.
Tabla 2

Nivel de probabilidad (P)

1 Raro El dafio ocurrira raras veces.

2 Poco probable El dafio ocurrird en algunas ocasiones.

3 Probable El dafio puede ocurrir con cierta frecuencia.
4 Muy probable El dafio ocurrira en la mayoria de ocasiones.
5 Siempre El dafio ocurrira siempre o casi siempre.

Nota: Adaptado de (SUNAFIL, 2022)

Nivel de consecuencias. Evalua la severidad de los efectos derivados del peligro,
desde dafios leves hasta lesiones mortales.
Tabla 3

Nivel de consecuencias o severidad (S)

1 Insignificante  Daflos leves sin afectaciéon significativa; no requieren tratamiento
médico.
2 Menor Lesion sin incapacidad: pequefios cortes o magulladuras, irritacion

ocular por polvo. Molestias leves como dolor de cabeza o disconfort.

3 Medianamente  Lesion con incapacidad temporal: fracturas menores. Dafio a la salud
grave reversible: sordera, dermatitis, trastornos muasculo-esqueléticos.
4 Grave Lesion seria que genera incapacidad parcial prolongada. Dafios que

requieren hospitalizacion o recuperacion extensa.
5 Muy grave Lesion con incapacidad permanente: amputaciones, fracturas mayores o

muerte. Dafio irreversible: intoxicaciones, lesiones maltiples o fatales.

Nota: Adaptado de (SUNAFIL, 2022).

50



Valoracion del riesgo. Consiste en calcular un valor de riesgo y confrontarlo con
el nivel tolerable, con el fin de emitir un juicio respecto a la aceptabilidad del
riesgo evaluado, este proceso debe contemplar todos los aspectos relacionados
con el trabajo, como el entorno, las edificaciones, las instalaciones y las
herramientas, ademas de los riesgos quimicos, fisicos, bioldgicos, psicosociales y
ergonoémicos presentes en la organizacion (SUNAFIL, 2022).

Tabla 4

Matriz de valoracion del riesgo

Nivel de riesgo Nivel de
(Resolucion Ministerial riesgo Descripcion Significativo
N° 050-2013-TR propuesto

. . En este caso no se debe comenzar o continuar el
Riesgo critico . . ) )
trabajo hasta que se haya reducido el riesgo a Si
(16 a 25)

valores tolerables

- Riesgo alto Se deben implementar medidas de control para )
Significativo . . Si
(10 a 15) reducir el riesgo

. . No requiere tomar una accion de control del
o Riesgo medio . - .
Poco significativo (629) riesgo, pero se debe realizar un seguimiento Si
a
sobre los controles ya establecidos si los hubiera

Riesgo bajo No es necesario tomar accion de control del
Tolerable No

(1ab) riesgo

Nota: Adaptado de (SUNAFIL, 2022).

Tabla 5

Nivel de riesgo

Consecuencias

Insignificante  Menor  Medianamente  Grave  Muy grave

1) ) grave (3) (4) ()
Raro (1) 1 2 3 4 5
‘E Poco probable (2) 2 4 6 8 10
;; Probable (3) 3 6 9 12
'§ Muy probable (4) 4 8 12
* Siempre (5) 5 10

Nota: Adaptado de (SUNAFIL, 2022).
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2.2.4.3.Control del riesgo
Consiste en aplicar medidas para reducir o eliminar el riesgo significativo
detectado, priorizando su implementacion segin la gravedad y tolerancia
(Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo, 2018).
Figura 5

Jerarquia de controles

Eliminar

Barreras duras

sobre el peligro y estan

disenadas «a prueba» del
Controies de ingenieria error humano involuntario.

Barreras blandas

Son aquellas que
actlan sobre el medio
de exposicion y/o el
trabajador, y pueden ser
facilmente vulneradas.

Nota: (Ministerio de Trabajo y Promocidon del Empleo, 2018).

2.2.4.4. Estadisticas de accidentes y enfermedades ocupacionales
Durante la jornada laboral, es necesario registrar las enfermedades que
afectan a los trabajadores y comunicar dicha informacién a las entidades

competentes a través de los siguientes factores: (Ramos & Roca, 2020)

Accidentes con tiempo perdido en el mes
I[Fm === PO P X 200000 (2)

Numero de horas trabajadas en el mes

Dias perdidos en el mes por accidentes
I6m = —=2F P X 200000 (3)

Numero de horas trabajadas en el mes

Dias perdidos en el aiio por accidentes
[Ga = ==L P X 200000 (4)

Horas trabajadas en lo que va del afio

IFXIG
IA=—= (5)

Donde, IFm indice de frecuencia mensual de accidentes, IGm indice de gravedad mensual de

accidentes, 1Ga Indice de gravedad acumulado, 1A indice de accidentabilidad.
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2.3.

2.3.1.

Marco conceptual
Construccion informal

La construccién informal se refiere al desarrollo de edificaciones que no
cumplen con los estandares ni con las normativas de planificacion urbana y
construccion establecidas por las autoridades competentes. Generalmente se
realiza sin permisos municipales, planificacion técnica o supervision profesional,
lo que ocasiona edificaciones que no garantizan seguridad, estabilidad ni
condiciones adecuadas de habitabilidad (Buyite, 2007).

Las construcciones informales suelen estar dirigidas por “maestros de
obra” o albaifiiles empiricos, carecen de planos técnicos aprobados y, en muchos
casos, no cuentan con materiales adecuados ni procedimientos estandarizados.
Ademas, se caracterizan por la improvisacion en el disefio, la falta de inspecciones
de calidad y la ausencia de un control formal de seguridad (Mendoza, 2021).
Figura 6

Funciones de las personas en los trabajos de autoconstruccién

PROPIETARIO BRINDA LOS RECURSOS

PO00»PmMroFEm

-DIRIGE EL TRABAJO

MAESTRO DE OBRA -SUMINISTRA LOS EQUIPOS Y
& HERRAMIENTAS
M
° MANO DE OBRA
E
: TRABAJADORES
f (PEONES)

Nota: (Mendoza, 2021).
La construccion informal incrementa la exposicion de los trabajadores a
riesgos como caidas de altura, electrocuciones, colapsos estructurales y lesiones

por el uso inadecuado de equipos (Mendoza, 2021).
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2.3.2.

Incidente, accidente y enfermedad ocupacional

Los incidentes, accidentes y enfermedades ocupacionales constituyen
categorias fundamentales para comprender la siniestralidad laboral, su
diferenciacion permite establecer medidas preventivas y correctivas mas eficaces,
orientadas a reducir la exposicion a riesgos, fortalecer la cultura de seguridad y
garantizar condiciones adecuadas de trabajo (Marifios & Minchola, 2023).
Figura 7

Diferencia entre incidente y accidente

SUCESO POTENCIONALIDAD ~ CONSECUENCIAS-  TIPOLOGIA

LESIONAL PERDIDAS RESULTANTE
— NO - AVERIAS ——— NO —— AVERIAS
S ACCIDENTES

INCIDENTE — SIN PERDIDAAS

—— DANOS ———— ACCIDENTES
- Mateniales CON SOLO

- Temporales DANOS
- Energeticas

— SI— ACCIDENTE —

—— LESIONES ACCIDENTES
- Psiquicas CON SOLO
- Dolorosas LESIONES
- Fisicas

—— ACCIDENTES — SOLO LESIONES
Nota: (Marifios & Minchola, 2023).
a) Incidente

Es un suceso que puede 0 no generar dafios a las personas, bienes o al
entorno. Es importante considerar que un incidente posee el potencial de
transformarse en un accidente si no se toman las medidas correctivas adecuadas
(Ramos & Roca, 2020).
b) Accidente laboral

Se entiende por accidente a un evento inesperado que ocasiona dafios a

personas, equipos o infraestructuras. Hace referencia a las lesiones o afectaciones
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gue puede experimentar un trabajador durante el desempefio de sus funciones, en

el &mbito laboral, el accidente puede ser provocado por otro colaborador, el uso

de maquinaria o situaciones imprevistas (Ramos & Roca, 2020).

Los accidentes pueden clasificarse segun su nivel de gravedad: (Ramos &

Roca, 2020)

Accidente leve: Es aquel incidente cuyas lesiones, tras la evaluacion médica,

requieren un breve periodo de descanso, permitiéndole reincorporarse a sus

labores a mas tardar al dia siguiente (Ramos & Roca, 2020).

Accidente incapacitante: Suceso cuyas lesiones, seguin la evaluacion médica,

requieren descanso médico, ausencia temporal del trabajo y la aplicacion de

tratamientos orientados a la recuperacion del trabajador (Ramos & Roca, 2020).

— Temporal. Cuando la lesién ocasiona la pérdida parcial de un miembro u
organo hasta su recuperacion.

— Parcial permanente. Se produce cuando, a causa de la lesion se pierde de
manera parcial de un miembro, 6rgano o sus funciones, ya sea de manera
temporal o permanente.

— Total, permanente. Cuando el accidente provoca la pérdida total de un
miembro u 6rgano o de las funciones de forma irreversible o permanente.

— Accidente mortal: Es un evento cuyas lesiones son de tal gravedad que
ocasionan el fallecimiento del trabajador (Ramos & Roca, 2020).

¢) Enfermedad profesional

La enfermedad profesional es aquella adquirida como resultado de la
actividad laboral desempefiada, originada por la exposicion continua a diversos

agentes de riesgo presentes en el ambiente de trabajo (Ramos & Roca, 2020).
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2.3.3. Peligros en la construccion

El peligro es toda situacion o cosa que amenaza a la vida y salud de una
persona, atentan contra el medio ambiente u ocasiona dafios en el ambiente laboral
y bienes (Ramos & Roca, 2020).

El peligro laboral es cualquier situacion, accion o condicion en el entorno
de trabajo que pueda causar dafio o enfermedad a los trabajadores. Esto incluye
riesgos fisicos, quimicos, bioldgicos, ergonémicos y psicosociales que pueden
afectar la salud y seguridad de los empleados (Ramos & Roca, 2020).

Los peligros laborales en la construccion son particularmente relevantes
debido a las condiciones inherentemente riesgosas del trabajo en este sector
(Ramos & Roca, 2020).

Figura 8
Peligros en la construccion
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Nota: (Ministerio de Trabajo y Promocidon del Empleo, 2018).
Los peligros pueden clasificarse en varias categorias, incluyendo fisicos,
quimicos, bioldgicos, psicosociales, ambientales y de seguridad. Los peligros

fisicos abarcan riesgos como maquinaria en movimiento, electrochoques, y
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exposiciones térmicas, mientras que los quimicos incluyen sustancias toxicas,
corrosivas, inflamables y reactivas. Los peligros bioldgicos involucran patégenos,
alérgenos y bioaerosoles que pueden causar enfermedades. En el &mbito
psicosocial, el estrés laboral, la fatiga y la violencia en el trabajo son
preocupaciones clave (Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo, 2018).
Figura 9
Tipos de peligro
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Nota: (Ministerio de Trabajo y Promocidén del Empleo, 2018).

Los peligros en la construccion pueden generar consecuencias
significativas como accidentes laborales (caidas, golpes, atrapamientos o
descargas eléctricas), dafios a la salud por exposicion a agentes fisicos, quimicos
0 ergondmicos, pérdidas materiales que incrementan los costos del proyecto, asi
como impactos psicosociales en los trabajadores (estrés y fatiga). Ademas,
implican consecuencias legales y econémicas para las empresas por
incumplimiento de las normas de seguridad y salud en el trabajo (Ministerio de
Trabajo y Promocion del Empleo, 2018).
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2.3.4. Percepcion de riesgos laborales

Las percepciones hacen referencia a la manera en que las personas
interpretan y reconocen su entorno, incluidos los riesgos y peligros presentes en
el lugar de trabajo. En este sentido, las percepciones pueden vincularse con la
apreciacion de los riesgos laborales (L6pez, 2024).

La percepcion de riesgos laborales se define como la valoracion subjetiva
que hacen los trabajadores sobre la existencia, magnitud y probabilidad de
ocurrencia de los peligros presentes en su entorno laboral, la cual influye
directamente en su comportamiento preventivo y en la adopcion o no de medidas
de seguridad (Alonso & Pozo, 2002).

Figura 10

Percepcidn de riesgos laborales
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Nota: Adaptado de (Alonso & Pozo, 2002).

2.3.4.1.Conocimiento sobre la norma G.050 y condiciones de seguridad

Se entiende como el grado de informacién y comprension que tienen los
trabajadores respecto a las normativas vigentes, en particular la norma G.050, asi

como sobre las condiciones de seguridad necesarias en la obra. Este conocimiento
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permite identificar riesgos, aplicar medidas de control y adoptar comportamientos

seguros que aseguren un entorno laboral adecuado. Los indicadores que se

considera son: (Nasab et al., 2009).

— Cumplimiento de requisitos del lugar de trabajo: Grado en que las areas y
condiciones de la obra cumplen con los estandares minimos de seguridad
establecidos en la norma G.050.

— Comité de seguridad y salud: Existencia y funcionamiento de un érgano
responsable de supervisar y coordinar las medidas de seguridad en la obra.

— Plan de seguridad y salud: Disponibilidad e implementacién de un
documento técnico que establece procedimientos para proteger la integridad
de los trabajadores y terceros.

— Investigacion y reporte de incidentes: Practica de registrar, analizar y
comunicar accidentes o incidentes para identificar causas y prevenir
recurrencias.

— Orden y limpieza en obra: Nivel de organizacion y mantenimiento de
espacios de trabajo libres de obstaculos o elementos que generen riesgos.

— Gestion de residuos: Manejo adecuado de los residuos solidos generados en
la obra, con separacion y disposicidn segura de peligrosos y no peligrosos.

— Almacenamiento y manipulacion de materiales: Practicas seguras para el
acopio, etiquetado y transporte de materiales de construccion.

— Proteccidn en trabajos en altura: Implementacion de medidas y equipos de
seguridad que eviten caidas o golpes en actividades realizadas por encima del

nivel del suelo.
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— Procedimientos de manejo de cargas: Aplicacion de métodos seguros para
levantar, trasladar o izar materiales, garantizando la estabilidad de la carga 'y
la seguridad del trabajador.

2.3.4.2.Conocimiento de procedimientos de emergencia
Hace referencia a la comprension y dominio de los protocolos a seguir en
caso de accidentes o situaciones criticas dentro de la obra. Este conocimiento

garantiza que los trabajadores puedan actuar de manera oportuna y eficaz frente a

emergencias, reduciendo la magnitud de las consecuencias y promoviendo la

seguridad colectiva (Nasab et al., 2009).

— Protocolos de emergencia: Grado de conocimiento del trabajador sobre las
acciones a seguir en caso de incidentes o desastres en obra.

— Capacitacion para actuar en emergencias: Nivel de preparacién recibida
por el trabajador para responder ante una situacion de emergencia.

2.3.4.3.1dentificacion de riesgos
Es la capacidad del trabajador para reconocer las situaciones peligrosas
presentes en su entorno laboral, comprendiendo los diferentes tipos de riesgos con
el fin de anticipar posibles incidentes y aplicar medidas preventivas adecuadas.

Tiene como indicadores: (Nasab et al., 2009)

— Reconocimiento de riesgos en el area de trabajo: Habilidad del trabajador
para identificar peligros presentes en su entorno inmediato de labores.

— Conciencia de peligros especificos: Conocimiento de los riesgos propios de
las tareas que ejecuta de manera cotidiana.

2.3.4.4.Percepcion de la probabilidad de accidentes
Se refiere a la valoracion que realiza el trabajador sobre la posibilidad de

qgue un riesgo identificado se materialice en un accidente, considerando las
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consecuencias potenciales y el nivel de exposicion. Esta percepcion influye
directamente en la adopcion de conductas preventivas y seguras. Tiene como
indicadores: (Nasab et al., 2009)
— Valoracion del riesgo de accidente: Opinion del trabajador sobre el nivel de
peligro que implica su actividad.
— Probabilidad de ocurrencia: Estimacion del trabajador sobre la frecuencia
con que podrian materializarse los accidentes en la obra.
2.3.4.5.Frecuencia de uso de EPP
Hace referencia a la regularidad con la que los trabajadores emplean los
equipos de proteccion personal, tales como cascos, guantes, gafas, protectores
auditivos y calzado de seguridad, como una practica constante de prevencion
frente a los riesgos laborales. Tiene como indicadores: (Nasab et al., 2009)
— Uso regular de EPP: Constancia con la que el trabajador emplea sus equipos
de proteccion personal en la jornada laboral.
— Provision de EPP por la obra: Disponibilidad y entrega oportuna de equipos
de proteccion personal por parte de la empresa o responsable de la obra.
2.3.4.6.Conocimiento sobre el uso de EPP
Se refiere al grado de informacion y capacitacion que poseen los
trabajadores respecto a la correcta seleccion, utilizacion y mantenimiento de los
equipos de proteccion personal, asegurando su eficacia frente a los peligros
presentes en el entorno laboral. Tiene como indicadores: (Nasab et al., 2009)
— Uso adecuado de EPP: Correcta aplicacion de los equipos de proteccion
personal segun el riesgo especifico de cada actividad.
— Mantenimientoy reemplazo del EPP: Practicas relacionadas con el cuidado,

revision y sustitucion de equipos de proteccion personal en mal estado
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2.3.5. Practicas inseguras en la construccion

Las préacticas inseguras en la construccion se refieren a acciones,
comportamientos o condiciones que acrecientan el riesgo de lesiones o dafios
materiales durante el proceso de construccion. Estas précticas son desviaciones de
las normas de seguridad establecidas y pueden comprometer la salud y la
seguridad de los trabajadores (Yu et al., 2017).

Las conductas inseguras de los trabajadores de la construccion son a
menudo las causas directas de los incidentes de construccion, pero las causas
subyacentes de dichas conductas no se comprenden bien (Jiang et al., 2014).
Figura 11

Identificacion de practicas inseguras en la construccion
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62



2.3.5.1.1dentificacidn de préacticas inseguras en construccion

En construccion, las précticas inseguras incluyen el uso inadecuado de
equipos de proteccion personal, la falta de sefializacion de zonas de riesgo,
condiciones de trabajo inadecuadas como andamios inestables, la manipulacion
incorrecta de materiales pesados, el uso defectuoso de herramientas y maquinaria,
el acceso no controlado a areas de trabajo, la falta de inspecciones de seguridad,
el almacenamiento desorganizado de materiales, el descuido en el mantenimiento
de equipos y la falta de comunicacion sobre riesgos y procedimientos de seguridad

(Jiang et al., 2014).

— Actividades: Acciones realizadas en obra que pueden implicar riesgos cuando
no cumplen con los procedimientos de seguridad establecidos.

— Herramientas: Equipos y utensilios de trabajo cuya manipulacion inadecuada
o0 estado deficiente incrementa la probabilidad de accidentes.

— Numero y frecuencia de practicas inseguras observadas: Cantidad y
recurrencia con que se detectan conductas o condiciones inseguras durante la
ejecucion de la construccion.

2.3.5.2.Condiciones del lugar de trabajo
Se refiere al estado general del entorno en el que se ejecutan las actividades
de construccion. Incluye la existencia de medidas preventivas basicas, la
organizacion de los espacios y la adecuada manipulacion de materiales (Yu et al.,

2017).

— Cumplimiento de requisitos de seguridad: Grado en que el lugar de trabajo
respeta las normas minimas de seguridad establecidas.

— Orden y limpieza en obra: Mantenimiento de areas libres de desechos,

obstaculos o sustancias que generen riesgos.
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— Almacenamiento y manipulacién de materiales: Correcta ubicacion,
apilado y transporte de insumos, evitando caidas, derrumbes o accidentes.
2.3.5.3.Proteccidn individual y colectiva
Hace referencia a las medidas preventivas implementadas para proteger la
integridad fisica de los trabajadores, tanto a través del uso de equipos de
proteccién personal (EPP) como de sistemas de seguridad colectiva en obra (Yu
etal., 2017).
— Uso regular de EPP: Frecuencia con que los trabajadores emplean cascos,
guantes, calzado y otros equipos de proteccion.
— Provision de EPP por parte de la obra: Disponibilidad y entrega oportuna
de los equipos necesarios por el empleador.
— Proteccidn colectiva: Sistemas de resguardo como barandas, redes, lineas de
vida y sefializacion para reducir riesgos a grupos de trabajadores.
— Mantenimiento y reemplazo de EPP: Acciones de revision, reparacion o
sustitucion de equipos deteriorados para garantizar su eficacia.
2.3.5.4.Procedimientos de trabajo
Incluye el cumplimiento de normas técnicas y practicas seguras en la
ejecucion de tareas constructivas (Yu et al., 2017). Se centra en la correcta
manipulacion de cargas, el uso de equipos y la aplicacion de la norma G.050 en
actividades criticas que representan los mayores riesgos en obra.
— Manejo y movimiento de cargas: Practicas seguras en el levantamiento y
traslado de materiales, ya sea manual o con equipos mecanicos.
— Actividades criticas y cumplimiento de la norma G.050: Ejecucion de
labores de alto riesgo siguiendo los estandares técnicos de seguridad

establecidos en la normativa.

64



2.3.5.5.Investigacion y reporte de incidentes y accidentes

Se relaciona con los mecanismos de registro, analisis y respuesta ante

sucesos que afecten la seguridad de los trabajadores. Permite identificar las

causas, aplicar medidas correctivas y fortalecer la prevencién en obra. Una

deficiente investigacion aumenta la probabilidad de reincidencia (Jiang et al.,

2014).

Reportes de incidentes: Registro formal de sucesos que no generan dafio, pero

evidencian riesgos en el lugar de trabajo.

Reportes de accidentes: Documentacion de eventos que ocasionan lesiones o

dafos a los trabajadores o a la infraestructura.

Atenciones médicas comunes y ocupacionales: Numero de intervenciones

médicas derivadas de incidentes en obra, diferenciando entre dolencias comunes

y aquellas vinculadas a la actividad laboral.

Figura 12

Dimensiones de las practicas inseguras en la construccion civil informal
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Nota: Elaboracion propia a partir de la informacion de (Yu et al., 2017).
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2.3.6. Riesgos laborales en la construccion

El riesgo se define como la probabilidad de que un peligro o amenaza se
materialice en un desastre, generando impactos sobre la vida, la integridad fisica,
la salud, el entorno ambiental y los bienes materiales o inmateriales de una
persona (Ramos & Roca, 2020).

Riesgo = Probabilidad X Severidad (6)
Probabilidad = Exposicion X Posibilidad @)

Los riesgos laborales son aquellas condiciones o circunstancias presentes
en el ambiente de trabajo que pueden generar dafios, lesiones o enfermedades en
los trabajadores. Entre estos riesgos se encuentran las caidas, la exposicion a
agentes peligrosos, los riesgos eléctricos, entre otros (Lopez, 2024).

La mayoria de los trabajadores con cierta trayectoria ha vivido algun
accidente en su lugar de trabajo, y casi todos conocen a alguien que ha sufrido un
incidente de relativa gravedad. Unicamente los empleados con menor experiencia
han evitado este tipo de situaciones, estos hechos pueden deberse a factores
culturales como la salud, el azar, las creencias y convicciones, las presiones y
responsabilidades, el género, la comodidad o incomodidad, asi como a las
consecuencias del sistema capitalista centrado en la produccion (Lopez, 2024).

Los proyectos de construccion atraviesan diversas etapas sucesivas,
muchas de las cuales registran elevados niveles de accidentabilidad, entre estas se
incluyen la preparacion del terreno, la ejecucion de cimentaciones, la construccion
estructural (que abarca tareas como el encofrado, la colocacion de acero de
refuerzo y el vaciado de concreto), asi como la instalacion de cerramientos, techos,
acabados y sistemas como plomeria, calefaccion y electricidad (fontaneria,

calefaccion, electricidad, etc. (Martinez J. E., 2015).
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2.3.6.1.Clasificacion de los riesgos en construccion
Los riesgos laborales en la construccion comprenden condiciones o
factores que pueden generar accidentes o enfermedades ocupacionales debido a la
naturaleza de las actividades ejecutadas en obra. Su identificacion y clasificacion
permiten planificar medidas de prevencidn y control que protejan la seguridad y
salud de los trabajadores (Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo, 2018).
— Riesgos fisicos: asociados a ruido, vibraciones y temperaturas extremas.
— Riesgos quimicos: exposicion a polvo, gases, vapores o sustancias toxicas.
— Riesgos bioldgicos: presencia de hongos, bacterias o virus en el entorno
laboral.
— Riesgos ergondmicos: posturas forzadas, movimientos repetitivos y
manipulacion de cargas.
— Riesgos psicosociales: estrés, fatiga, presion de tiempo o violencia laboral.
— Riesgos mecanicos y de seguridad: caidas, golpes, atrapamientos,
electrocucidn, incendios o explosiones.
2.3.6.2.Analisis de riesgos con la matriz IPERC
La matriz IPERC es una herramienta sistematica para identificar peligros,
evaluar la probabilidad y severidad de los riesgos, y determinar el nivel de riesgo
con el fin de aplicar medidas de control efectivas (Ramos & Roca, 2020).
— Peligros identificados: situaciones o condiciones con potencial de dafio.
— Consecuencias y riesgos asociados: efectos posibles en la salud o integridad
de los trabajadores.
— Probabilidad y severidad: frecuencia esperada y magnitud de los dafios.
— Nivel de riesgo: clasificacion del riesgo en funcién de su impacto y urgencia

de control
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2.4.

2.5.

Hipotesis

H1: Existe una relacion inversa y significativa entre la percepcion de
riesgos laborales y las practicas inseguras en la construccion civil informal de la
ciudad de Chota; es decir, a menor percepcion del riesgo, mayor frecuencia de
practicas inseguras.

Ho: No existe una relacién inversa y significativa entre la percepcion de
riesgos laborales y las practicas inseguras en la construccion civil informal de la
ciudad de Chota.

Operacionalizacion de variables

Luego de la revision metodoldgica del estudio, se establecié que la
variable independiente es la Percepcion de riesgos laborales y la variable
dependiente son las Practicas inseguras en la construccion civil informal. Esta
relacion se sustenta en la evidencia cientifica que demuestra que el nivel de
percepcion que tienen los trabajadores frente a los peligros laborales influye
directamente en su conducta preventiva o insegura dentro del entorno de trabajo.

Priolo et al. (2025) sostienen que “hay una asociacion estadisticamente
significativa y positiva entre la percepcion del riesgo laboral y los
comportamientos preventivos o de seguridad en el trabajo (es decir, cuanto mayor
es la percepcién de riesgo, mayor la probabilidad de adoptar comportamientos
seguros)” (p. 3).

En consecuencia, el estudio se orienta a determinar el nivel de relacion
existente entre ambas variables, analizando cémo la percepcion del riesgo
condiciona la adopcidn o persistencia de practicas inseguras. Aungue se reconoce
una interaccion bidireccional, dado que las experiencias inseguras también pueden

modificar la percepcion del trabajador, la direccidn principal del analisis parte de
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2.5.1.

2.5.2.

la percepcion como variable independiente que incide sobre las préacticas laborales
observadas.
Variable independiente: Percepcion de riesgos laborales

La percepcion de riesgos laborales es la valoracion subjetiva que realizan
los trabajadores sobre la existencia, magnitud y probabilidad de ocurrencia de los
riesgos presentes en su entorno de trabajo, es decir aquellos riesgos a los que estan
expuestos en el desarrollo de sus actividades, influyendo directamente en la
adopcion de conductas seguras o inseguras (Cortez, 2018).

Se mide a traveés de un cuestionario tipo Likert (1 = totalmente en
desacuerdo, 5 = totalmente de acuerdo) aplicado a los trabajadores de la
construccion civil informal en Chota, considerando las siguientes dimensiones:

— Conocimiento sobre la norma G.050 y condiciones de seguridad.
— Conocimiento de procedimientos de emergencia.
— Identificacion de riesgos.
— Percepcion de la probabilidad de accidentes.
— Frecuencia de uso de EPP.
— Conocimiento sobre el uso de EPP.
Variable dependiente: Practicas inseguras en la construccion

Las practicas inseguras en la construccion son los comportamientos,
condiciones y acciones realizadas por los trabajadores que aumentan la
probabilidad de incidentes, accidentes o enfermedades ocupacionales,
comprometiendo la seguridad y salud en el trabajo (Jiang et al., 2014).

Se identifica mediante listas de verificacion y observacion directa en obras

de construccion civil informal en Chota, considerando las siguientes dimensiones:

69



— Identificacion de préacticas inseguras (actividades, herramientas, nimero y
frecuencia de préacticas).

— Condiciones del lugar de trabajo (cumplimiento de requisitos de
seguridad, orden y limpieza, almacenamiento de materiales).

— Proteccion individual y colectiva (uso y provision de EPP, proteccion
colectiva, mantenimiento y reemplazo de EPP).

— Procedimientos de trabajo (manejo y movimiento de cargas, actividades
criticas segun la norma G.050).

— Investigacion y reporte de incidentes y accidentes (reportes de incidentes,
accidentes y atenciones meédicas).
Asimismo, con dichos datos se plantea el andlisis de riesgos con la matriz

IPERC a fin de plantear recomendaciones para prevenir los accidentes en la

construccioén civil informal de viviendas.
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Tabla 6

Matriz de operacionalizacion de variables en estudio

Variables Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores Item
Cumplimiento de requisitos del lugar de trabajo %
Existencia de comité de seguridad y salud %
Plan de seguridad y salud en el trabajo %
Se mide a través de un Conocimiento sobre la norma Investigacion y reporte de incidentes %
La percepcion de riesgos  cuestionario tipo Likert (1 G.050 y condiciones de Orden y limpieza en obra %
laborales es la = totalmente en seguridad Gestion de residuos %
valoracion subjetiva que  desacuerdo, 5 = totalmente - - — -
Almacenamiento y manipulacion de materiales %
realizan los trabajadores  de acuerdo) aplicado a los — _
Variable Proteccion en trabajos en altura %
. . sobre la existencia, trabajadores de — _
independiente . . L Procedimientos de manejo de cargas %
» magnitud y probabilidad  construccién civil informal — _ _
Percepcion . . Conocimiento de Conocimiento de protocolos de emergencia %
. de ocurrencia de los en Chota, considerando o ) — i
de riesgos . ) . procedimientos de emergencia Capacitacion para actuar en emergencias %
riesgos a los que estan aspectos relacionados con
laborales . . Reconocimiento de riesgos en el area de trabajo %
expuestos en el normativa de seguridad, Identificacion de riesgos
N e, Conciencia de peligros especificos %
desarrollo de sus emergencias, identificacion
. . - i6 ili Valoracion del riesgo de accidente %
actividades (Cortez, de peligros, probabilidad de Percepcion de la probabilidad 9o °
. . de accidentes Probabilidad de ocurrencia %
2018). accidentes y uso de equipos
- Uso regular de EPP %
de proteccion personal. Frecuencia de uso de EPP g
Provision de EPP por la obra %
Conocimiento sobre el uso de Uso adecuado de EPP %
EPP Mantenimiento y reemplazo del EPP %
Actividad
o ) N° de trabajadores N°
Identificacion de précticas .
. Herramientas
inseguras _
Précticas inseguras observadas N°
Frecuencia de practicas inseguras observadas %
o Cumplimiento de requisitos de seguridad del lugar Si/ No
Condiciones del lugar de — _ _ _
. Orden y limpieza en el &rea de trabajo Si/ No
trabajo _ i i i
Almacenamiento y manipulacion de materiales Si/ No
Uso regular de EPP Si/ No
Se determina por medio de Proteccion individual y Provision de EPP por parte de la obra Si/ No
la observacion en obra de colectiva Proteccion colectiva Si/ No
las practicas in ras, | — -
as practicas inseguras, las Mantenimiento y remplazo de EPP Si/ No
condiciones del lugar de - —
Manejo y movimiento de cargas
trabajo, la proteccién — -
o ) Actividades realizadas
Comportamientos y individual y colectivas, los Procedimientos de trabajo — —
] ) o ) Analisis del cumplimiento de la norma G.050 en
. acciones realizadas por ~ procedimientos de trabajo y . .
Variable . . L actividades criticas
) los trabajadores que la investigacion y reporte _ _
dependiente . . o Horas hombre trabajadas por dia HH
o pueden poner en riesgo de accidentes e incidentes, _
Practicas ] . . Horas hombre trabajadas por semana HH
. su seguridad y salud en para que a partir de dichos
inseguras . i N° de trabajadores N°
el trabajo (Jiang et al., datos se plantee el andlisis
. . L Numero promedio de trabajadores por dia N°
2014) de resgos con la matriz |nve5t|gac|on y reporte de _ _ __
. . L NUmero de atenciones médicas comunes reportadas N°
IPERC a fin de plantear accidentes e incidentes _ _ :
. Numero de atenciones médicas ocupacionales
recomendaciones para Ne°
. . reportadas
prevenir los accidentes en
la construccion civil Reporte de incidentes N
informal de viviendas. Reporte de accidentes N®
Actividad realizada
Peligro identificado
Anélisis de riesgos con la Consecuencia y/o riesgo asociado
matriz IPERC Probabilidad de ocurrencia %
Severidad %

Nivel de riesgo

Prevencidn de accidentes

Medidas de prevencion generales

Procedimiento de trabajo seguro para actividades de

alto riesgo
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3.1.

CAPITULO lII.
MARCO METODOLOGICO
Tipo y nivel de investigacion

La investigacion aplico el enfoque cualitativo centrado en la recoleccion
y el analisis de datos cualitativos subjetivos sobre las practicas inseguras y la
percepcion de riesgos laborales a través de cuestionarios con escalas de medicién
y listas de verificacion, con el propdsito de cuantificar la frecuencia y la gravedad
de dichas practicas, asi como las percepciones de riesgo entre los trabajadores.

De tipo bésica ya que busco ampliar el conocimiento fundamental sobre
SST en la ciudad de Chota. El objetivo principal fue comprender y explicar los
fendmenos relacionados con las practicas inseguras y la percepcion de riesgos, asi
como estos factores influyen en el comportamiento de los trabajadores.

De nivel explicativo tuvo como propdsito comprender las razones
subyacentes de los fendbmenos observados. En este caso, la investigacion no solo
describi6 las précticas inseguras y las percepciones de riesgos, sino que también
exploro las relaciones causales entre ambos factores. El objetivo fue identificar
cémo la percepcion de riesgos influy6 en las précticas inseguras.

Tabla 7

Tipo de investigacion segun los principales criterios

Criterio Tipo de investigacion
Finalidad Bésica
Estrategia o enfoque metodolégico Cualitativa
Objetivos Explicativa
Fuente de datos Primaria
Control de disefio de la prueba No experimental
Temporalidad Transversal (sincronica)
Contexto donde sucede Campo

Nota: (Grajales, 2000).
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3.2.

3.3.

Disefio de investigacion

De disefio no experimental basado en la observacion del fenémeno en su
entorno natural, sin intervencién directa, se caracteriz6 porque el investigador no
manipul6 las variables ni control6 las condiciones del entorno en el que ocurrian
las précticas inseguras y la percepcidn de riesgos laborales. El investigador se
limité a observar y registrar las practicas laborales y las percepciones de los
trabajadores, sin alterar las condiciones existentes ni implementar intervenciones
destinadas a modificar dichas practicas.
M < 0 - xy (8)
Donde, M muestra, O observacion, x variable independiente, y variable
dependiente.
Métodos de investigacion

El presente estudio se sustenta en el método hipotético—deductivo, el cual
parte de la identificacion del problema de investigacién y la formulacion de una
hipotesis que establece la posible relacion entre las practicas inseguras y la
percepcion de riesgos laborales en trabajadores de la construccion civil informal
en Chota. A partir de esta hipotesis se deducen consecuencias observables, como
la mayor frecuencia de conductas inseguras en aquellos trabajadores con baja
percepcion de riesgos, las cuales se contrastan empiricamente mediante la
aplicacion de cuestionarios tipo Likert y listas de verificacion en obra. Finalmente,
el analisis estadistico inferencial permitira aceptar o rechazar la hipotesis,

contribuyendo a explicar el vinculo entre ambas variables.
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3.4.

3.4.1.

3.4.2.

Poblacion, muestra y muestreo
Poblacion

La poblacion estuvo constituida por todos los trabajadores que realizan
actividades de construccion civil informal en la ciudad de Chota y su periferia
durante el afio 2024-2025 (albafiiles, peones, operarios, maestros de obra, entre
otros), que laboran en obras de viviendas unifamiliares informales de hasta tres
niveles estructurales, activas al momento del trabajo de campo (octubre—
diciembre de 2024 y enero—marzo de 2025), y que otorgaron autorizacion para ser
evaluadas. Esta delimitacion responde al patron constructivo predominante en la
zona urbana de Chota, donde las edificaciones informales raramente superan los
tres pisos, ya que una mayor altura requiere trdmite de licencia de edificacion y
supervisiéon técnica municipal, lo que las excluiria automéaticamente de la
categoria de construccién informal.
Muestreo

El muestreo fue no probabilistico por conveniencia, debido a:
(i) la variacion temporal de las obras informales activas,
(i) el acceso condicionado al consentimiento del propietario y del maestro de
obra,
(iii) la necesidad de observar partidas especificas (asentado de ladrillo, encofrado,
vaciado de concreto, habilitacion de acero), y
(iv) el cumplimiento de criterios de inclusion y exclusion que garantizan la

representatividad del fendmeno en estudio.
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Tabla 8

Criterios de inclusion y exclusion

Criterios Descripcion

Inclusién 1) Viviendas informales en construccion en la ciudad de Chota y su periferia.
2) Autorizacidn expresa del propietario y maestro de obra.
3) Presencia de trabajadores en partidas de albafiileria, encofrado, vaciado y
habilitacion de acero.
4) Viviendas de hasta tres niveles estructurales, representativas del patrén
constructivo predominante en la zona urbana.

5) Disposicién a responder el cuestionario y permitir la observacién en obra.

Exclusién 1) Obras con licencia formal y supervision técnica documentada.
2) Viviendas con mas de tres niveles o edificaciones no residenciales.
3) Obras sin frentes activos al momento de la visita.
4) Negativa de acceso o consentimiento.
5) Trabajadores eventuales sin permanencia minima para la aplicacién del

instrumento.

3.4.3. Muestra

La muestra fue no probabilistica por conveniencia, conformada por 68
trabajadores pertenecientes a 15 viviendas informales de hasta tres niveles,
distribuidas en los sectores 1, 6, 7, 8 y 9 de la zona urbana de Chota. Estas
viviendas representan el rango maximo de altura identificado en el &mbito
informal urbano local, lo cual permite analizar adecuadamente los riesgos
asociados a las fases constructivas: asentado de ladrillo, encofrado, vaciado de
concreto y habilitacion de acero, sin incluir edificaciones formalizadas de mayor

escala.
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Tabla 9

Resumen de la muestra de estudio

Elemento Detalle

N° de viviendas (obras) 15

N° total de trabajadores 68

Ambito Ciudad de Chota y periferia

Actividades observadas Asentado de ladrillo, encofrado, vaciado de concreto, habilitacién de acero

Instrumentos Cuestionario Likert (percepcion) + listas de verificacion/observacion
(précticas inseguras)

Periodo 2024 (de octubre a diciembre)

Tabla 10

Ubicacion geografica de las viviendas que forman para del estudio

ID  Sector Direccion N° Este (m) Norte (m)
vi 1 Carretera Santa Rosa S/N 761669.89 9274724.46
V2 1 Jr. Santa Clara 584 761168.19 9274485.12
vy 1 Jr. Santa Clara, Cerca de la PTAP SIN 761023.31 9274367.28
V4 6 Av. Inca Garcilazo 1727 758056.85 9275090.95
V5 6 Av. Inca Garcilazo 1659 758063.76 9275072.44
V6 6 Av. Perl S/N 757878.87 9275060.54
V7 7 Los pinos, Cerca almacén Honda SIN 759099.73 9275105.26
v 7 Paseo San Mateo 1285 758159.78 9275125.85
V9 7 Carretera Cochopampa SIN 759431.92 9275139.62
V10 8 Carretera Cabracancha S/IN 759305.19 9272818.74
V11l 8 Carretera Cabracancha SIN 759120.63 9272041.02
V12 8 Cerca la estancia SIN 758846.45 9272984.62
V13 9 Av. Agricultura 368 760791.56 9274250.65
V14 9 Av. Bambamarca SIN 760410.45 9273373.84
V15 9 Pista a Bambamarca S/IN 760521.95 9272922.53

3.4.4. Unidad de analisis
Trabajador que labora en una vivienda informal, considerando ademas la
observacion directa por partida (trabajador—actividad) para documentar practicas

inseguras y condiciones de riesgo real.
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Figura 13

Mapa de ubicacion de los viviendas que formaron parte del estudio
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Figura 14

Mapa de ubicacion sector 1, viviendas que formaron parte del estudio
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Figura 15

Mapa de ubicacion sector 6, viviendas que formaron parte del estudio
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Figura 16

Mapa de ubicacion sector 7, viviendas que formaron parte del estudio
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Figura 17

Mapa de ubicacion sector 8, viviendas que formaron parte del estudio
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Figura 18

Mapa de ubicacion sector 9, viviendas que formaron parte del estudio
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3.5.

3.5.1.

3.5.2.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas de recoleccion de los datos

Encuesta de percepcion de riesgos en la construccion. Fue una herramienta
clave para evaluar como los trabajadores de la construcciéon informal en Chota
percibian los riesgos asociados a su entorno laboral. Esta encuesta se disefio para
captar informacion sobre el conocimiento de los riesgos, las creencias sobre la
gravedad de estos riesgos y la percepcion de las medidas de seguridad existentes.
Observacion de préacticas inseguras. Se utilizd6 para documentar el
comportamiento observado en el entorno laboral que presentaban riesgos para la
seguridad de los trabajadores. Los investigadores realizaron visitas directas a los
sitios de construccién para observar las actividades diarias, identificar précticas
inseguras y registrar los hallazgos obtenidos.

Evaluacion de riesgos con la matriz IPERC. Se utilizo para identificar, evaluar
y controlar los peligros que se encontraban en los sitios de construccion informal
en Chota. Aplicando esta metodologia, los investigadores llevaron a cabo el
andlisis para detectar peligros potenciales, evaluar la probabilidad y severidad de
los riesgos asociados, y establecer medidas de control adecuadas. La matriz
IPERC permitié obtener una evaluacion detallada de los riesgos reales en el
entorno de trabajo, proporcionando una base objetiva para ser comparada con la
percepcion de riesgos declarada por los trabajadores.

Instrumentos para la recoleccion de los datos

Cuestionario de percepcion de riesgos en la construccion. Se disefié para
evaluar las creencias y conocimientos de los trabajadores sobre los riesgos
asociados con su entorno laboral. Este instrumento constd de 19 preguntas

estructuradas escala Likert divididas en seis (6) secciones: conocimiento sobre la
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norma G.050 y condiciones de seguridad, conocimiento de procedimientos de
emergencia, identificacion de riesgos, percepcion de la probabilidad de
accidentes, frecuencia de uso de EPP y conocimiento sobre el uso de EPP.
Formato de identificacidn de practicas inseguras. Se utilizé como herramienta
para registrar y categorizar comportamientos y procedimientos que representaban
riesgos para la seguridad en el lugar de trabajo. Este formato permitié a los
investigadores documentar observaciones sobre practicas de construccion que no
cumplian con las normas de seguridad, como la falta de uso de equipos de
proteccion personal o el manejo inadecuado de herramientas y materiales.
Matriz IPERC para la evaluacion de riesgos. Este instrumento permitié a los
investigadores identificar los riesgos potenciales, evaluar la probabilidad y
severidad de dichos riesgos, y establecer medidas de control para mitigarlos. Al
aplicar la matriz IPERC, los investigadores lograron obtener una evaluacién
objetiva y sistematica de los riesgos reales en el entorno de trabajo, la cual sirvio
como base para ser comparada con la percepcién de riesgos reportada por los
trabajadores y con las practicas inseguras observadas.

Tabla 11

Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos

Recoleccién de datos

Variables o
Fuente Técnica Instrumento
Variable independiente Encuesta de Cuestionario de
Percepcion de riesgos Primaria percepcion de riesgos percepcion de riesgos
laborales en la construccion en la construccion
B Formato de
o Observacion de o
) ) Primaria o identificacion de
Variable dependiente practicas inseguras

practicas inseguras

Précticas inseguras - _ _
o Evaluacion de riesgos Matriz IPERC para la

Primaria . » .
con la matriz IPERC evaluacion de riesgos
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3.6.

3.6.1. Proceso de obtencion de la informacién

Técnicas de procesamiento y analisis de datos

El proceso de obtencion de datos de forma general se describe en:

Tabla 12

Acciones a desarrollar en la investigacion

Obijetivo

Procedimientos

Aporte

Describir las practicas
inseguras comunes entre

los trabajadores de la

Identificacion  de
précticas inseguras

en la construccion

Este objetivo permite identificar y documentar las
practicas especificas que ponen en riesgo a los

trabajadores, aportando un entendimiento concreto

construccion informal en  informal de las conductas y condiciones laborales habituales
Chota. en el sector de la construccion informal en Chota.
Evaluar la percepcion de  Aplicacion del  Este objetivo aporta una perspectiva sobre cémo los
riesgos laborales entre los  cuestionario de propios trabajadores perciben los riesgos a los que se
trabajadores de la percepcion de exponen diariamente.

construccioén informal

riesgos a los
trabajadores

Evaluar el nivel de riesgos
reales identificados en los
sitios de construccion en
Chota.

Evaluacién de
riesgos por medio de
la matriz IPERC

Esto es fundamental para contrastar las practicas y
percepciones subjetivas de los trabajadores con un
diagndstico técnico y basado en evidencia de los
riesgos, proporcionando un contexto real para el

analisis comparativo.

Comparar el nivel de

riesgos laborales reales
identificados en los sitios
de construccion con el
nivel de percepcion de los
riesgos laborales por parte

de los trabajadores.

Cotejo de los datos
obtenidos en los dos

items anteriores

Este objetivo contribuye al analisis de las
discrepancias entre la percepcion de riesgo y los
riesgos efectivos, permitiendo identificar posibles
sesgos o deficiencias en la percepcion de seguridad
de los trabajadores. La comparacion ayuda a revelar
areas donde la falta de conocimiento o formacion

puede estar contribuyendo a practicas inseguras.

Proponer

recomendaciones para
mejorar la seguridad y
salud ocupacional entre
los trabajadores de la
construccion informal en

Chota.

En base a los
resultados anteriores
elaborar una tabla
con
recomendaciones
para mejorar los
riesgos laborales de

los trabajadores

Este objetivo sintetiza los hallazgos de la
investigacion en propuestas practicas y accionables,
con el propodsito de mejorar las condiciones laborales
en el sector de la construccion informal en Chota.
Las recomendaciones basadas en los datos obtenidos
ofrecen directrices para disefiar capacitaciones,
politicas y programas de seguridad adaptados a la
realidad local, beneficiando a trabajadores,
empleadores y formuladores de politicas para
reducir los accidentes y promover una cultura de

seguridad laboral.
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3.6.1.1.Seleccion de las viviendas en construccion donde se aplico la evaluacion

El proceso inici6 con un recorrido por la ciudad de Chota y su periferia
para identificar viviendas en construccion, priorizando aquellas sin asistencia
técnica formal. Para ello, se utilizd un vehiculo de transporte que facilito la
cobertura de distintas zonas urbanas y periféricas. Cada vivienda identificada fue
registrada mediante fotografias y un formulario de verificacion, lo que permitié
reunir informacion clave sobre las condiciones constructivas y confirmar la
ausencia de supervision profesional. Esta verificacion se apoy6 en una lista de
chequeo especifica que permitio clasificar las edificaciones como informales y,
por tanto, elegibles para el estudio.

Posteriormente, se solicité autorizacion formal a los propietarios y
maestros de obra para realizar las evaluaciones. Una vez obtenido el
consentimiento, se aplicaron los demas procesos de recolecciéon de datos. Este
procedimiento se repiti6 en cada vivienda seleccionada hasta completar la muestra
de 15 edificaciones en construccion informal, lo que garantiz6 la validez y
uniformidad del proceso de seleccion y evaluacion.

Figura 19

Flujograma del proceso de seleccion de viviendas en construccion

Verificacion de

e informalidad (sin Consentimiento Inclusion de
Idggtrgéc:gic\)/gsde licencia municipal, sin (propietario/ trabajadores
profesional maestro) presentes

responsable)

(conformando la muestra final
de 68 trabajadores en 15
viviendas)
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3.6.1.2.Caracteristicas de las viviendas

Las viviendas evaluadas se distribuyeron en diferentes sectores de la

ciudad de Chota, con una mayor concentracion en los sectores 6, 7, 8 y 9, que en

conjunto representaron el 80% del total. Se identifico que estas edificaciones no

solo se localizan en zonas periféricas, sino también en avenidas y carreteras

principales como la Inca Garcilazo, la avenida PerQ y el jirdn Santa Clara, lo que

refleja que la construccion civil informal esta presente tanto en zonas de expansion

urbana como en areas consolidadas de la ciudad.

Tabla 13

Ubicacion de las viviendas

N° de Direccion
Propietario ]

Viv. Av./Jr.[Psj. N° Sector
1 Nelson Fustamante Bustamante Carretera Santa Rosa SIN  Sector 1
2 HSD Jr. Santa Clara 584  Sector 1
3 LOP Jr. Santa Clara, Cerca de la PTAP Sector 1
4 Mario Rojas Hernandez Av. Inca Garcilazo 1727  Sector 6
5 Luis Martinez Oblitas Av. Inca Garcilazo 1659  Sector 6
6 JEDS Av. Perl SIN  Sector 6
7 AHD Los pinos, Cerca almacén Honda S/IN  Sector 7
8 LPS Paseo San Mateo 1285  Sector 7
9 CDR Carretera Cochopampa SIN  Sector 7
10  Olga Idrogo Rubio Carretera Cabracancha SIN  Sector 8
11 RTD Carretera Cabracancha SIN  Sector 8
12 LMB Cerca la estancia SIN  Sector 8
13 Leshindes Idrogo Av. Agricultura 368  Sector9
14 Roberto Ruiz Diaz Av. Bambamarca S/IN  Sector 9
15 ADS Pista a Bambamarca S/IN  Sector 9
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En cuanto a sus parametros geométricos, las viviendas presentaron areas
construidas que oscilaron entre 50 m2 y 182.4 m2, con un promedio cercano a los
109 mz2. El nimero de pisos varié de 1 a 3, predominando las viviendas de dos y
tres niveles, las cuales representaron aproximadamente dos tercios del total. El
namero de habitaciones por piso se situ6 entre dos y cuatro, siendo més frecuentes
aquellas con tres ambientes. Estos resultados muestran un patron de crecimiento
vertical en la construccion informal, lo que incrementa la exposicion a riesgos en
actividades criticas como encofrados y vaciados de techo.

Tabla 14

Parametros geométricos de las viviendas

Parametros geométricos de la vivienda

visioe:(;a Area construida  Perimetro N® de pisos Promedio de N° de

(m2) (m) habitaciones por piso
1 90 42 1 >
2 120 52 2 3
3 105 44 3 3
4 182.4 63.2 1 3
5 72 36 2 5
6 144 52 3 A
7 95 48 1 5
8 50 30 2 3
9 84 40 3 3
10 100 50 1 5
11 150 50 2 4
12 153 52 3 4
13 60 32 1 5
14 119 48 2 3
15 90 42 3 )
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En todas las viviendas se evidencié la ausencia de licencia de
construccion, planos aprobados y asistencia técnica de un ingeniero. Este hallazgo
confirma que el 100% de las obras analizadas se ejecutaron bajo condiciones de
construccion informal, sin supervision profesional ni cumplimiento de normativas
técnicas. La falta de control institucional y de asesoria especializada constituye un
factor determinante que incrementa la probabilidad de practicas inseguras y la
exposicion de los trabajadores a riesgos laborales elevados.

Tabla 15

Asistencia técnica en las viviendas

N° de vivienda Licencia de Planos Asistencia técnica
construccién (ingeniero)
1 No No No
2 No No No
3 No No No
4 No No No
5 No No No
6 No No No
7 No No No
8 No No No
9 No No No
10 No No No
11 No No No
12 No No No
13 No No No
14 No No No
15 No No No
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3.6.1.3.1dentificacion de préacticas inseguras en la construccion informal

a)

b)

Se siguio el proceso descrito por Montejo & Prado (2017).
Equipos, materiales e instrumentos:
Céamara fotogréafica para documentar las précticas inseguras.
Formulario de registro para anotar observaciones sobre las practicas inseguras.
Lista de chequeo basada en el proceso de Montejo & Prado (2017) para
evaluar cada partida de la construccion.
EPP.
Cuaderno de campo para registrar detalles adicionales y notas sobre las
précticas observadas.
Procedimiento:
Se realiz6 un acompafiamiento sistematico del desarrollo de la obra sin
interferir el proceso de constructivo. Se utilizaron equipos de proteccion
personal (EPP) para garantizar la seguridad del equipo de investigacion
durante las observaciones en el sitio de construccion.
Se identificd el proceso de construccion en diversas partidas (vaciado de
concreto, encofrado, habilitacion de acero, asentado de muros de albafiileria),
de 15 viviendas. Se documentaron las practicas observadas durante esta etapa
mediante una cdmara fotografica para capturar imégenes relevantes y un
formulario de registro para anotar detalles sobre las précticas inseguras
encontradas.
Se utiliz6 una lista de verificacion basada en el proceso descrito por Montejo
& Prado (2017) con el fin de evaluar la correcta ejecucion de cada partida y

documentar cualquier practica insegura observada.
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— Se registrd las observaciones mediante el formulario correspondiente y se
capturaron imagenes con la camara fotografica para ilustrar las practicas
inseguras detectadas durante la construccion de las edificaciones.

— Este procedimiento se repitid en las 15 viviendas de construccién informal
hasta completar la evaluacion de las partidas encofrado, habilitacion de acero,
vaciado de concreto y asentado de ladrillo, asegurando una cobertura
exhaustiva de las précticas inseguras presentes en el proceso constructivo. Los
datos recopilados se analizaron para identificar patrones y areas criticas que
requieren intervencién con el fin de mejorar las condiciones de seguridad en
este tipo de construcciones.

Figura 20

Identificacion de practicas inseguras por parte de los trabajadores en la

construccion de viviendas

B Sajamarca
; " Altitud:25608m,
- Velocidad:0:0km/h
~ #Vivienda | #Sector |
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3.6.1.4.Aplicacion del cuestionario de percepcidn de riesgos en la construccién a los

trabajadores

a)

b)

Equipos, materiales e instrumentos:

Cuestionario de percepcion de riesgos validado por juicio de expertos.
Tabletas o formularios impresos para la administracion del cuestionario.
Boligrafos o l&pices (si se utilizan formularios impresos).

EPP para los encuestadores.

Formulario de consentimiento para informar a los trabajadores sobre el
proposito del cuestionario y obtener su consentimiento.

Registro de visitas para anotar detalles sobre las visitas realizadas y el nimero
de trabajadores encuestados.

Camara fotografica para documentar el proceso de aplicacién del cuestionario
(opcional).

Procedimiento

Cuestionario de percepcion fue validado previamente mediante juicio de
expertos, con el fin de garantizar su relevancia y claridad. Una vez validado,
se prepararon copias del instrumento en formato digital o impreso, segln
corresponda.

Se realiz0 una visita a cada una de las 15 viviendas en construccion informal
en Chota, registrando detalles relevantes en un cuaderno. Durante cada visita,
se llevo el cuestionario y el EPP necesario para garantizar la seguridad del
equipo de investigacion.

Se solicitd a los trabajadores que participen en la construccion que
completaran el cuestionario de percepcion de riesgos. Se explico el proposito

del cuestionario y se entregd un formulario de consentimiento para asegurar
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que los trabajadores comprendan el objetivo de la encuesta y aceptaran su
participacion de forma voluntaria.

— El cuestionario fue aplicado a todos los trabajadores que aceptaron participar
en el estudio, se registraron los nombres y el nimero total de encuestados, y
se documentaron los casos de negativa a participar. Se procur6 aplicar el
cuestionario en alguno de los dias de visita en que los trabajadores estuvieran
disponibles y dispuestos a responder.

— Una vez completadas todas las encuestas, se analizaron los datos obtenidos de
los cuestionarios. Estos resultados permitieron evaluar la percepcion de
riesgos laborales entre los trabajadores de construccion informal e identificar
areas donde se puedan implementar mejoras en las précticas de seguridad.

Figura 21

Aplicacion del cuestionario de percepcion de riesgos en la construccion a los

trabajadores
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3.6.1.5.Caracteristicas generales de los trabajadores
Los resultados evidencian que, la mayoria de los trabajadores de la
construccion informal en Chota se desempefian como peones, representando el
52.94% del total encuestado, por otro lado, los oficiales y operarios constituyen
cada uno el 23.53%. Esta distribucion evidencia que més de la mitad de la fuerza
laboral cumple funciones basicas o de apoyo.
Tabla 16

Categoria de los trabajadores de construccion civil informal en Chota

Categoria de trabajo Cantidad %
Operario 16 23.53%
Oficial 16 23.53%
Peon 36 52.94%
Total 68 100%

En los resultados obtenidos se identificd que el 48.53% de los trabajadores
de la construccién informal en Chota tienen entre 31 y 37 afios, siendo este el
grupo predominante, le siguen los trabajadores de 38 y 44 afios con 27.94%,
mientras que el 19.12% tiene entre 24 y 30 afios, finalmente, solo el 4.41%
corresponde a personas de 45 afios a mas.

Tabla 17

Edad de los trabajadores de construccion civil informal en Chota

Edades Cantidad %
24-30 13 19.12%
31-37 33 48.53%
38-44 19 27.94%

45 mas 3 4.41%
Total 68 100%
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De los resultados analizados se observa que el 45.59% de los trabajadores
de la construccion informal en Chota cuenta con educacion secundaria completa,
mientras que el 41.18% posee educacion primaria completa, en menor proporcion
se encuentran aquellos con secundaria incompleta (7.35%), primaria incompleta
(4.41%), y solo un 1.47% manifestd tener formacion técnica. Estos datos
evidencian que la mayoria de trabajadores tiene un nivel educativo basico.
Tabla 18

Estudios de los trabajadores de construccion civil informal en Chota

Grado de instruccion Cantidad %
Primaria completa 28 41.18%
Primaria incompleta 3 4.41%
Secundaria completa 31 45.59%
Secundaria incompleta 5 7.35%
Técnico 1 1.47%
Total 68 100%

Los resultados muestran que el 42.65% de los trabajadores de la
construccion informal en Chota provienen de la misma ciudad de Chota,
constituyéndose como el grupo mayoritario, le siguen en proporcion los
trabajadores procedentes de Santa Rosa (13.24%) y Colpa Huacaris (11.76%),
también otros centros poblados como Colpatuapampay La Iraca aportan cada uno
con el 5.88% de los encuestados, mientras que los demas lugares como
Cabracancha con 4.41%, Campamento, Chororco, Lingan Pata, Mirador y
Rambram registran porcentajes de 2.94%. y Chiguirip con 1.47%. Este patron

evidencia una alta concentracion de mano de obra local.
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Tabla 19

Lugar de procedencia de los trabajadores de construccion civil informal en

Chota
Lugar de procedencia Cantidad %

Cabracancha 3 4.41%
Campamento 2 2.94%
Chiguirip 1 1.47%
Chororco 2 2.94%
Chota 29 42.65%
Colpa Huacaris 8 11.76%
Colpatuapampa 4 5.88%

La lraca 4 5.88%
Lingan Pata 2 2.94%
Mirador 2 2.94%
Rambram 2 2.94%
Santa Rosa 9 13.24%
Total 68 100%

Los datos obtenidos indican que el 39.71% de los trabajadores de la
construccién informal en Chota tienen entre 6 y 10 afios de experiencia, seguido
por el grupo con 11 a 15 afios, que representa el 27.94%, el 22.06% posee entre 1
y 5 afios de experiencia, mientras que solo un 10.29% supera los 15 afios en el
oficio. Estos resultados evidencian que la mayoria de trabajadores cuenta con una

experiencia laboral intermedia.
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Tabla 20

Afios de experiencia de los trabajadores de construccion civil informal en Chota

Afios de experiencia Cantidad %
1-5 15 22.06%
6-10 27 39.71%
11-15 19 27.94%
16-20 4 5.88%
21-25 1.47%
26-30 2 2.94%
Total 68 100%

Los resultados mencionan que el 41.18% de los trabajadores de la

construccién informal en Chota recibe una remuneracion diaria de 60 soles, siendo

este el valor més frecuente, le siguen aquellos que ganan 80 soles diarios (20.59%)

y 70 soles (11.76%), en menor proporcion, se encuentran quienes perciben 50 o

90 soles (ambos con 10.29%), mientras que un pequefio porcentaje recibe montos

de 100 soles (4.41%) y 120 soles (1.47%). Esta distribucién evidencia una

variabilidad en los ingresos que podria estar relacionada con la categoria de

trabajo.

Tabla 21

Remuneracion de los trabajadores de construccion civil informal en Chota

Remuneracion Cantidad %
50 7 10.29%
60 28 41.18%
70 8 11.76%
80 14 20.59%
90 7 10.29%
100 3 4.41%
120 1 1.47%
Total 68 100%
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3.6.1.6.Evaluacion de riesgos por medio de la matriz IPERC

a)

b)

Equipos, materiales e instrumentos

Matriz IPERC para la evaluacion de riesgos.

Lista de verificacion de peligros adaptada al proceso de construccion informal.
Cuaderno de notas para registrar observaciones y resultados.

Camara fotogréafica para documentar los peligros identificados (opcional).
EPP.

Formulario de evaluacién de riesgos para anotar el nivel o puntuacion del
riesgo real.

Herramientas de medicion si es necesario (por ejemplo, flexometro).
Procedimiento

Se realiz6 una visita a cada una de las 15 viviendas en construccion informal
en Chota. Durante estas visitas, el equipo de investigacion utiliz6 de
proteccién personal (EPP) para asegurar la seguridad del equipo de
investigacion.

Se aplico la Matriz IPERC con el propdsito de identificar y evaluar los riesgos
presentes en las distintas etapas del proceso de construccién. Se identificaron
los peligros potenciales en diversas areas de trabajo, tales como excavacion
de cimentaciones, obras de concreto armado y muros de albafileria.

Los peligros detectados fueron documentados y se registrados en una lista de
verificacion adaptada al proceso de construccién informal. Cada riesgo fue
evaluado en funcidn de la probabilidad de ocurrencia y la severidad del dafio,
utilizando los parametros establecidos en la Matriz IPERC.

Posteriormente, se calculd el nivel o puntuacion del riesgo real para cada

peligro identificado, considerando los criterios de probabilidad y severidad.
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Estos resultados fueron consignados en un formulario especifico de
evaluacion de riesgos.

— Se capturaron iméagenes con una camara fotogréfica para ilustrar los peligros
identificados (opcional), facilitando la revision y analisis posterior.

— También se registro el numero de incidentes y accidentes que hayan ocurrido
en la obra durante el periodo de estudio en cada una de las edificaciones.

— Se compard la evaluacion de riesgos obtenida mediante la Matriz IPERC con
los datos de percepcion de riesgos recopilados a través del cuestionario. Se
analizaron las discrepancias entre el riesgo real y el percibido.

— El procedimiento fue replicado en todas las viviendas seleccionadas para
completar la evaluacion de riesgos en las 15 edificaciones informales. Los
datos obtenidos fueron utilizados como base para formular recomendaciones
y estrategias para mejorar el entorno de construccion.

Figura 22

Aplicacion de la matriz IPERC para la evaluacion de riesgos

B I/ ad-‘0.0kn;/ h
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3.6.2. Procesamiento de datos
El procesamiento de datos se realizd en Microsoft Excel 2022 mediante
los siguientes pasos:

— Se importaron los datos recopilados de los cuestionarios de percepcion de
riesgos y las evaluaciones de riesgos realizadas con la Matriz IPERC a
Microsoft Excel. Los datos se organizaron en hojas de calculo: una para los
cuestionarios y otra para las evaluaciones de riesgos.

— Se limpiaron y verificaron los datos para asegurar que no existieran errores o
inconsistencias, se corrigieron posibles errores de entrada y se eliminaron
datos duplicados o irrelevantes, garantizando la calidad de la informacion.

— Secrearon tablas y graficos para representar los resultados de los cuestionarios
de percepcion de riesgos por medio de la baremacion de cada dimension.

Tabla 22

Baremos: Categorias de medicion de la variable “percepcion de riesgos” y sus

dimensiones
Categorias Variable
independiente bl D2 D3 D4 D5 D6

Muy bajo 1 1 1 1 1 : -
Balo 2 2 2 2 2 2 2
Regular 3 3 3 3 3 2 ]
Alto 4 4 4 A A A )
Muy alto 5 5 5 5 . ; )

Nota: D1 Conocimiento sobre la norma G.050 y condiciones de seguridad, D2 Conocimiento de
procedimientos de emergencia, D3 Identificacidn de riesgos, D4 Percepcidn de la probabilidad de

accidentes, D5 Frecuencia de uso de EPP, D6 Conocimiento sobre el uso de EPP.

— Se ingresaron los datos de la Matriz IPERC en tablas especificas, a partir de

ello se calcularon los niveles de riesgo para cada peligro identificado.
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Tabla 23

Baremos: Categorias de medicion de la variable “practicas inseguras” y sus

dimensiones
Categorias Variable dependiente D1 D2
Nivel de riesgo real Probabilidad Severidad
Muy bajo 1 1 1
Bajo 2-5 2 2
Medio 6-9 3 3
Alto 10-15 4 4
Critico 16-25 5 5

— Se realizaron andlisis estadisticos basicos, como promedios, frecuencias y
porcentajes, con el propdsito de identificar patrones y tendencias en los datos.
Asimismo, se emplearon formulas y funciones avanzadas de Excel, como las
funciones de suma, promedio, y tablas dindmicas, para obtener una vision
detallada de las practicas inseguras y de la percepcion de riesgos.

— Se compararon los resultados de la percepcion de riesgos con las evaluaciones
de riesgos real, utilizando graficos de comparacion y tablas cruzadas. Se
identificaron discrepancias significativas entre la percepcion y la realidad, y
se anotaron las conclusiones pertinentes.

3.6.3. Analisis de datos
El andlisis inferencial de la informacion de la tesis se realizo en software
estadistico Minitab 22 y SPSS v.26, siguiendo los siguientes pasos que se detallan

a continuacion:

— Se importaron los datos desde Microsoft Excel a Minitab 22 y SPSS v.26.

— Se evaluo la normalidad de los datos mediante la prueba estadistica Anderson-

Darling.
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— Se realizo un analisis comparativo entre la percepcion de riesgos y los niveles
de riesgo evaluados, utilizando pruebas estadisticas inferenciales. Se aplicaron
pruebas de hipotesis, como la prueba de Kruskal-Wallis, con el propdsito de
determinar si existen diferencias estadisticamente significativas entre las
percepciones reportadas por trabajadores y los riesgos reales identificados.

— Se aplicaron analisis de correlacion y regresion con el objetivo de examinar
las relaciones entre las variables. Se calcularon coeficientes de correlacion y
se ajustaron modelos de regresion. De acuerdo a Martinez & Campos (2015)
el coeficiente de correlacién se califica de la siguiente manera de acuerdo al
valor estimado:

Tabla 24

Escala de calificacion de la correlacion de Spearman
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Nota: (Martinez & Campos, 2015).
— Se interpretaron los resultados estadisticos obtenidos a fin de determinar si las
diferencias observadas son estadisticamente significativas.
3.7.  Aspectos éticos

En la tesis se abordaron y aplicaron diversos aspectos éticos
fundamentales para garantizar la integridad del proceso de investigacion y el
respeto hacia los participantes. Los principios éticos considerados y aplicados
fueron los siguientes: (Norefia et al., 2012)

Consentimiento informado: Se obtuvo el consentimiento informado de todos los

participantes antes de su inclusion en el estudio. Se explicé claramente el
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proposito de la investigacion, la naturaleza de las preguntas o evaluaciones a
realizar y como se utilizaron los datos recopilados.

Confidencialidad y anonimato: Los datos personales fueron anonimizados (en
el caso los encuestados no estuvieran de acuerdo con el uso de su informacion
personal) y se asegurd que no fuera posible identificar a los individuos en los
informes y resultados publicados.

Voluntariedad: No se obligd a ningun trabajador a responder los cuestionarios ni
a participar en las evaluaciones si no deseaba. Se respet6 la decision de aquellos
que optaron por no participar en el estudio.

Derecho a retirarse: Los participantes tuvieron el derecho a retirarse del estudio
en cualquier momento, sin penalizacion ni repercusiones negativas. Se les informo
sobre su derecho a abandonar el estudio si asi lo deseaban.

Sensibilidad cultural: Se respetaron las normas culturales y las sensibilidades
locales durante el desarrollo de la investigacion. Asimismo, se adaptaron los
procedimientos y el enfoque metodoldgico para que fueran culturalmente
apropiados y coherentes a las normas con los valores de la comunidad de Chota.
Minimizacion de riesgos: Se tuvo especial cuidado durante las observaciones en
el sitio de construccién, utilizando EPP adecuado para garantizar la seguridad
tanto del equipo de investigacion como de los participantes.

Integridad y transparencia: Se mantuvo la integridad y la transparencia en los
procesos de recoleccion, analisis y presentacion de los datos. Los participantes
fueron informados sobre los objetivos y métodos del estudio y se asegurd que los

hallazgos sean reportados de manera honesta y objetiva.
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CAPITULO IV.
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1.  Descripcion de resultados
4.1.1. Précticas inseguras comunes en los trabajadores de construccion civil informal
4.1.1.1.1dentificacion de las préacticas inseguras por parte de los trabajadores de
construccion civil informal en las viviendas de la ciudad de Chota

El sector 1, conformado por las viviendas 1, 2 y 3, evidencia una presencia
recurrente de practicas inseguras relacionadas con el trabajo en altura sin arnés, el
uso de escaleras sin anclaje, la manipulacion de cargas excesivas y la exposicion
directa a polvo y salpicaduras de concreto. La frecuencia promedio de ocurrencia
de précticas inseguras alcanza el 67.50%, lo que revela un cumplimiento
deficiente de las medidas basicas de seguridad laboral. Este comportamiento
refleja una escasa cultura preventiva y una dependencia de la experiencia empirica
de los trabajadores como principal medio de proteccién frente al riesgo.

En el sector 6 (viviendas 4, 5y 6) se observé un promedio de 67.08% de
practicas inseguras, predominando las actividades en altura sin linea de vida, el
uso de andamios inestables, la energizacion de equipos eléctricos y las frecuentes
salpicaduras de concreto. Estas condiciones sugieren la existencia de riesgos
graves vinculados a la falta de supervision técnica y al uso inadecuado de
herramientas en las obras. Asimismo, el acarreo manual de materiales pesados
incrementa el riesgo ergondmico y de lesiones musculares, lo que demuestra un
entorno laboral con maltiples deficiencias preventivas.

En el sector 7 (viviendas 7, 8 y 9), la frecuencia promedio de préacticas
inseguras fue menor (58.89%), aunque persisten factores criticos como los

movimientos repetitivos, la manipulacion inadecuada de herramientas y el
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transporte de concreto en caminos irregulares con buguis. Estos resultados indican
una exposicion continua a riesgos ergondmicos y mecanicos, a pesar de que
algunos trabajadores manifiestan mayor experiencia y control operativo durante
las labores. La incidencia de salpicaduras de concreto sigue siendo una constante
en la mayoria de las actividades.

El sector 8 (viviendas 10, 11 y 12) presenta una frecuencia de 65.42% de
practicas inseguras, caracterizadas principalmente por el trabajo en altura sin el
uso adecuado de andamios ni lineas de vida, el desorden en las zonas de trabajo y
la manipulacion deficiente de herramientas manuales. Estas condiciones
evidencian que las medidas de control y sefializacion son insuficientes, generando
una exposicion directa a caidas, golpes o lesiones oculares. Ademas, se observo
una escasa aplicacion de procedimientos seguros durante el vaciado de concreto
en vigas de techo, lo que incrementa el riesgo de accidentes por materiales
proyectados o desprendidos.

Finalmente, el sector 9 (viviendas 13, 14 y 15) mostr6 una frecuencia
promedio de 65.78%, ubicandose entre los niveles méas altos de ocurrencia de
practicas inseguras. En este grupo destacan la energizacién de equipos, la
manipulacion de cargas sin técnicas adecuadas y el trabajo en altura sin los
elementos de proteccion correspondientes. El uso de andamios sin asegurar y la
improvisacion en el montaje de estructuras temporales incrementan el riesgo de
caidas y lesiones graves. Estos resultados confirman la necesidad de fortalecer las
medidas de control operativo y capacitacion en seguridad, priorizando la
concientizacion del trabajador informal sobre los peligros reales del entorno

constructivo.
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Tabla 25

Resumen de las practicas inseguras en la construccion civil informal de viviendas en la

ciudad de Chota, por sector

Sector

Actividades realizadas (principales)

Préacticas inseguras mas frecuentes

Preparacion y vaciado de concreto,
asentado de muros, habilitacion de
acero, encofrado de columnas y vigas.
Encofrado y vaciado de columnas,
acarreo de materiales, asentado de
ladrillos, habilitacion de acero.
Asentado de ladrillo, vaciado de
concreto en columnas y
cimentaciones, encofrado de
columnas.

Encofrado de columnas y vigas,
vaciado de concreto, asentado de
ladrillo, acarreo de materiales.
Encofrado y vaciado de columnas,
habilitacion de acero, asentado de

ladrillos.

Trabajo en altura sin arnés, andamios sin asegurar,
manipulacion de cargas excesivas, no uso de guantes
y exposicion a polvo, salpicaduras de concreto.
Andamios sin asegurar, trabajos en altura sin linea de
vida, salpicaduras de concreto, caida de personas o

materiales, energizacion de equipos.

Salpicaduras de concreto, movimientos repetitivos,
manipulacion incorrecta de herramientas manuales,

falta de orden y limpieza.

Trabajos en altura sin linea de vida, andamios sin
asegurar, manipulacion de herramientas manuales,
salpicaduras de concreto.
Energizacion de equipos, trabajos en altura sin linea
de vida, andamios sin asegurar, manipulacion de

cargas excesivas, salpicaduras de concreto.

Tabla 26

Identificacion de précticas inseguras en la construccion civil informal de viviendas en

la ciudad de Chota, por sector

o ) Herramientas
Actividades predominantes .
utilizadas

Practicas inseguras frecuentes

Asentado de muros, Trompo, palanas,

encofrado de columnas y martillo, escalera,

vigas, vaciado de concreto. andamios de madera.

Trabajo en altura sin arnés,
escaleras sin anclaje, manipulacion
de cargas excesivas, exposicion a

polvo, salpicaduras de concreto.

Encofrado de columnas y
) Trompo, palanas,
techos, vaciado de concreto, )
o martillo, moladora,
habilitacion de acero, acarreo
) dobladora.
de materiales.

Trabajos en altura sin linea de vida,
andamios sin asegurar, energizacion
de equipos, salpicaduras de

concreto.
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Herramientas

Sector  Actividades predominantes N Précticas inseguras frecuentes
utilizadas
Movimientos repetitivos,
Asentado de ladrillo, vaciado Trompo, martillo, salpicaduras de concreto,
7 de concreto, encofrado de baldes, carretilla, manipulacion inadecuada de
columnas. bugui. herramientas manuales, traslado de
concreto en superficies inestables.
Trabajos en altura sin andamios,
Encofrado de columnas y Martillo, clavos, manipulacion incorrecta de
8 vigas, asentado de ladrillo, madera, nivel, herramientas manuales, salpicaduras
vaciado de concreto. trompo, baldes. de concreto, falta de orden y
limpieza.
Asentado de ladrillo, ) Andamios sin asegurar, trabajos en
] Martillo, trompo, o ) L
encofrado y vaciado de altura sin linea de vida, energizacion
9 palanas, cortadora de

columnas, habilitacion de

acero.

acero.

de equipos, manipulacion de cargas

excesivas, salpicaduras de concreto.

Nota. Esta tabla solo representa el promedio de los datos de la tabla 118, donde se ha integrado la vivienda

1,2y 3 parael sector 1, lavivienda 4, 5y 6 para el sector 6, la vivienda 7, 8 y 9 para el sector 7, la vivienda

10, 11y 12 para el sector 8, la vivienda 13, 14, 15 para el sector 9.

Tabla 27

Identificacidn de practicas inseguras en la construccion civil informal de viviendas en

la ciudad de Chota, vivienda 1

Viv. Actividad l_\|° Herramientas Practicas inseguras Frecuencia
trabajadores observadas (%)
Preparacion de No uso guantes
1 mortero para asentado 2 Palanas ., ' 70
. exposicion a polvo
de ladrillo
Andamios de
1 Asentado de muros de 4 madera, Movimientos 65
ladrillo plancha, cordel, repetitivos
nivel
Encofrado de vigas en Trabajo en altura sin
1 techo para vaciado 4 Martillo, radial arnés, escaleras sin 75
con concreto anclaje
1 Vaciado de concreto 8 Trompo, Trabajo en altura sin 70
en vigas de techo palanas, baldes arnés
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Tabla 28

Identificacion de précticas inseguras en la construccion civil informal de

viviendas en la ciudad de Chota, vivienda 2

) o N° . Practicas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad ] Herramientas
trabajadores observadas (%)
Acarreo de material, Manipulacion de cargas
2 3 Palanas, baldes . 70
agregados excesivas
Andamios de
) Asentado de muros de 4 madera, Trabajos en altura sin 70
ladrillo plancha, cordel, arnés
nivel
. Manipulacion
Encofrado de Martillo, )
2 2 incorrecta de 55
columnas escalera .
herramientas manuales
. Pisos resbaladizos,
Llenado o vaciado de Trompo, . )
2 5 salpicadura en los ojos 65
columnas en concreto palanas, baldes .
y piel
Tabla 29
Identificacion de précticas inseguras en la construccion civil informal de
viviendas en la ciudad de Chota, vivienda 3
] o N° ) Practicas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad ] Herramientas
trabajadores observadas (%)
o Cortadora de Corte sin gafas, sin
3 Habilitacion de acero 2 ) . . 70
fierro proteccion auditiva
. Plancha, cordel o
3 Asentado de ladrillo 2 . Andamios sin asegurar 75
y nivel
Manipulacion
Encofrado de
3 2 Martillo, tortol incorrecta de 60
columnas .
herramientas manuales
3 Vaciado de columnas 6 Trompo, Salpicadura de concreto -

con concreto

palanas, baldes

a los ojos y piel
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Tabla 30

Identificacion de précticas inseguras en la construccion civil informal de

viviendas en la ciudad de Chota, vivienda 4

N° Précticas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad ] Herramientas
trabajadores observadas (%)
. Salpicadura de
Vaciado de columnas Trompo, .
4 10 concreto a los ojos y 70
con concreto palanas, baldes .
piel
Encofrado de techo, . .
. . Trabajos en altura sin
4 colocacion de acero y 5 Martillo, tortol ) 80
i linea de vida
ladrillo en techo
. Palanas, baldes,  Caida de personas y/o
4 Acarreo de materiales 2 ) ) 65
carretilla materiales desde altura
o Moladora, Cortes 0 punciones con
4 Habilitacion de acero 5 55
dobladora acero
Tabla 31
Identificacidn de practicas inseguras en la construccion civil informal de
viviendas en la ciudad de Chota, vivienda 5
) o N° . Préacticas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad ] Herramientas
trabajadores observadas (%)
) Manipulacion de cargas
5 Acarreo de materiales 2 Baldes, palanas ) 65
excesivas
) Andamios de .
5 Asentado de ladrillos 4 Andamios sin asegurar 75
madera
Clavos, Manipulacion
Encofrado de . .
5 2 martillo, incorrecta de 55
columnas .
moladora herramientas manuales
) Escalera, Salpicadura de concreto
5 Vaciado de columnas 2 65

trompo, baldes

a los ojos y piel
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Tabla 32

Identificacion de précticas inseguras en la construccion civil informal de

viviendas en la ciudad de Chota, vivienda 6

) o N° . Practicas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad ] Herramientas
trabajadores observadas (%)
L Moladora, Energizacion de
6 Habilitacion de acero 5 . 60
dobladora equipos
. Andamios de o
6 Asentado de ladrillo 5 Andamios sin asegurar 80
madera
6 Encofrado y vaciado ) Escalera, Uso de escalera sin 20
de columnas trompo, baldes asegurar
Salpicadura de
) Escalera, ]
6 Vaciado de columnas 2 concreto a los ojos y 65
trompo, baldes .
piel
Tabla 33
Identificacion de précticas inseguras en la construccion civil informal de
viviendas en la ciudad de Chota, vivienda 7
] o ] Practicas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad . Herramientas
trabajadores observadas (%)
Vaciado de concreto Traslado de concreto
. Baldes, trompo, .
7 en vigas de ) con bugui sobre 60
] . palanas, bugui .
cimentacion caminos temporales
) Carretilla, badilejo, Movimientos
7 Asentado de ladrillo ) . 60
cordel, nivel repetitivos
] Manipulacion
Encofrado de Martillo, cortadora, )
7 inadecuada de 55
columnas clavos )
herramientas manuales
; Vaciado de concreto Escalera, trompo, Salpicadura de concreto 60

en columnas

baldes

a los ojos y piel
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Tabla 34

Identificacion de précticas inseguras en la construccion civil informal de

viviendas en la ciudad de Chota, vivienda 8

) o ° ) Practicas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad ] Herramientas
trabajadores observadas (%)
) Manipulacion
Encofrado de Martillo, .
8 2 inadecuada de 60
columnas cortadora, clavos .
herramientas manuales
8 Vaciado de . Escalera, trompo,  Salpicadura de concreto o
columnas baldes a los ojos y piel
Falta orden y limpieza,
Encofrado de Escalera, ]
8 . 5 . herramientas 60
vigas de techo martillo, madera
defectuosas
Andamios de
Asentado de o
8 . 2 madera, baldes, Andamios sin asegurar 40
ladrillo o
badilejo, plancha
Tabla 35

Identificacion de précticas inseguras en la construccion civil informal de

viviendas en la ciudad de Chota, vivienda 9

] o N° ) Practicas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad . Herramientas
trabajadores observadas (%)
o Cortadora de Energizacion de
9 Habilitacion de acero 5 ) 70
acero equipos
. Manipulacion
Encofrado y vaciado Baldes, trompo, )
9 2 incorrecta de 60
de columnas palanas .
herramientas manuales
) Escalera, Salpicadura de concreto
9 Vaciado de columnas 5 55

trompo, baldes

a los ojos y piel
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Tabla 36

Identificacion de précticas inseguras en la construccion civil informal de

viviendas en la ciudad de Chota, vivienda 10

N° Précticas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad ] Herramientas
trabajadores observadas (%)
Madera, Manipulacion
Encofrado de . .
10 2 martillo, incorrecta de 65
columnas
clavos, nivel herramientas manuales
. Escalera, Salpicadura de concreto
10  Vaciado de columnas 5 . . 55
trompo, baldes a los ojos y piel
] Madera, . ]
Encofrado de vigas de . Trabajo en altura sin
10 5 martillo, . 65
techo ) linea de vida
clavos, nivel
10 Vaciado de concreto ) Baldes, trompo, Trabajos en altura sin 80
en vigas de techo palanas andamios
Tabla 37
Identificacidn de practicas inseguras en la construccion civil informal de
viviendas en la ciudad de Chota, vivienda 11
) o N° . Préacticas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad ] Herramientas
trabajadores observadas (%)
) Baldes, trompo,  Manipulacion excesiva
11 Acarreo de materiales 5 70
palanas de cargas
) Andamios de .
11 Asentado de ladrillo 5 Andamios sin asegurar 65
matera
Madera, Manipulacion
Encofrado de . .
11 2 martillo, incorrecta de 75
columnas ) .
clavos, nivel herramientas manuales
) Escalera, Salpicadura de concreto
11 Vaciado de columnas 8 55

trompo, baldes

a los ojos y piel
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Tabla 38

Identificacion de précticas inseguras en la construccion civil informal de

viviendas en la ciudad de Chota, vivienda 12

) o N° . Practicas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad ] Herramientas
trabajadores observadas (%)
o Energizacion de
12 Habilitacién de acero 5 Moladora . 65
equipos
. Andamios de o
12 Asentado de ladrillo 5 Andamios sin asegurar 60
matera
Madera, Manipulacion
Encofrado de . .
12 2 martillo, incorrecta de 55
columnas ) .
clavos, nivel herramientas manuales
. Baldes, trompo,  Salpicadura de concreto
12 Vaciado de columnas . ) 75
palanas a los ojos y piel
Tabla 39
Identificacion de précticas inseguras en la construccion civil informal de
viviendas en la ciudad de Chota, vivienda 13
] o N° ) Practicas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad ] Herramientas
trabajadores observadas (%)
. Carretillas, Manipulacion de
13 Acarreo de materiales 2 . 60
baldes cargas excesivas
Andamios de o
) Movimientos
13 Asentado de ladrillo 5 metal, plancha, . 60
. repetitivos
nivel, cordel
Madera,
martillo,
Encofrado y vaciado ) Trabajos en altura sin
13 2 clavos, nivel, 70

de columnas

baldes, trompo,

palanas

arnés de seguridad
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Tabla 40

Identificacion de précticas inseguras en la construccion civil informal de

viviendas en la ciudad de Chota, vivienda 14

) o N° . Practicas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad ] Herramientas
trabajadores observadas (%)
. Plancha, nivel, o
14 Asentado de ladrillo 5 Andamios sin asegurar 70
cordel
Madera, Manipulacion
Encofrado de ] )
14 2 martillo, incorrecta de 55
columnas . .
clavos, nivel herramientas manuales
] Madera, ) )
Encofrado de vigas y . Trabajos en altura sin
14 . 4 martillo, . 75
losa aligerada ) linea de vida
clavos, nivel
) Baldes, trompo,  Trabajos en altura sin
14 Vaciado de techo 10 , . 85
palanas linea de vida
. Carretillas, Caida de personas o
14 Acarreo de materiales 2 ) 60
baldes materiales desde altura
Tabla 41
Identificacion de précticas inseguras en la construccion civil informal de
viviendas en la ciudad de Chota, vivienda 15
] o N° ) Practicas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad ] Herramientas
trabajadores observadas (%)
o Cortadora de Energizacion de
15  Habilitacion de acero 5 . 60
acero equipos
) Plancha, nivel, o
15  Asentado de ladrillo 2 Andamios sin asegurar 75
cordel
Madera, Manipulacion
Encofrado de
15 2 martillo, incorrecta de 60
columnas
clavos, nivel herramientas manuales
) Baldes, trompo,  Salpicadura de concreto
15  Vaciado de columnas 65

palanas

a los ojos y piel

Predominaron las practicas inseguras asociadas a trabajos en altura,

andamios sin asegurar, ausencia de arnés/linea de vida y uso de escaleras sin

anclaje, con frecuencias altas en la mayoria de viviendas (75-85% en los frentes
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de encofrado y vaciado en techo/columnas), seguidas por las salpicaduras de

concreto durante el vaciado (60-75%) y la manipulacion incorrecta de

herramientas manuales en encofrados (55-60%). También destacaron la

manipulacion de cargas excesivas en acarreo (60-70%) y la exposicion

eléctrica/energizacion en habilitacion de acero (=60%). La exposicion critica se

concentra en altura y concreto, mientras que los riesgos ergondémicos y de

herramientas refuerzan una practica preventiva insuficiente.

Tabla 42

Resumen de las practicas inseguras en la construccion civil informal de

viviendas en la ciudad de Chota, por vivienda

Vivienda Actividades realizadas Practicas inseguras observadas
Preparacion de mortero para asentado de ladrillo, . . )
o ] . Trabajo en altura sin arnés, escaleras
Vivienda  Asentado de muros de ladrillo, Encofrado de vigas . .
. . sin anclaje, No uso de
1 en techo para vaciado con concreto, Vaciado de o
. guantes/exposicion a polvo
concreto en vigas de techo
Viviend Acarreo de material, agregados, Asentado de Manipulacion de cargas excesivas,
ivienda
) muros de ladrillo, Encofrado de columnas, Trabajos en altura sin arnés, Pisos
Llenado o vaciado de columnas en concreto resbaladizos y salpicaduras
Viviend Habilitacion de acero, Asentado de ladrillo, Andamios sin asegurar, Corte sin
ivienda
3 Encofrado de columnas, Vaciado de columnas con gafas/sin proteccidn auditiva,
concreto Salpicaduras de concreto
Viviend Vaciado de columnas con concreto, Encofrado de Trabajos en altura sin linea de vida,
ivienda
A techo/colocacion de acero/ladrillo en techo, Salpicaduras de concreto, Caida de
Acarreo de materiales, Habilitacién de acero personas/materiales desde altura
o . . Andamios sin asegurar, Manipulacién
Vivienda Acarreo de materiales, Asentado de ladrillos, . )
. de cargas excesivas, Salpicaduras de
5 Encofrado de columnas, Vaciado de columnas
concreto
viend Habilitacion de acero, Asentado de ladrillo, Andamios/escala sin asegurar,
Vivienda
5 Encofrado y vaciado de columnas, Vaciado de Energizacion de equipos, Salpicaduras
columnas de concreto
viend Vaciado de concreto en vigas de cimentacion, Traslado con bugui sobre caminos
Vivienda
; Asentado de ladrillo, Encofrado de columnas, temporales, Movimientos repetitivos,
Vaciado de concreto en columnas Salpicaduras de concreto
Vivienda Encofrado de columnas, Vaciado de columnas, Andamios sin asegurar, Salpicaduras de
8 Encofrado de vigas de techo, Asentado de ladrillo concreto, Falta de orden y limpieza
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Vivienda Actividades realizadas Précticas inseguras observadas
o o . Salpicaduras de concreto, Energizacion
Vivienda Habilitacion de acero, Encofrado y vaciado de ] ) o
. de equipos, Manipulacion incorrecta de
9 columnas, Vaciado de columnas .
herramientas
Viviend Encofrado de columnas, Vaciado de columnas, Trabajo en altura sin linea de vida,
ivienda
10 Encofrado de vigas de techo, Vaciado de concreto Trabajos en altura sin andamios,
en vigas de techo Salpicaduras de concreto
o ] . Andamios sin asegurar, Manipulacién
Vivienda Acarreo de materiales, Asentado de ladrillo, . .
. excesiva de cargas, Salpicaduras de
11 Encofrado de columnas, Vaciado de columnas
concreto
Vivienda Habilitacion de acero, Asentado de ladrillo, Andamios sin asegurar, Salpicaduras de
12 Encofrado de columnas, Vaciado de columnas concreto, Energizacion de equipos
o . . Trabajos en altura sin arnés de
Vivienda Acarreo de materiales, Asentado de ladrillo, . ) N
. seguridad, Manipulacién de cargas
13 Encofrado y vaciado de columnas . o .
excesivas, Movimientos repetitivos
Viviend Asentado de ladrillo, Encofrado de columnas, Trabajos en altura sin linea de vida,
ivienda
1 Encofrado de vigas y losa aligerada, Vaciado de Andamios sin asegurar, Caida de
techo, Acarreo de materiales personas/materiales desde altura
Vivienda Habilitacion de acero, Asentado de ladrillo, Andamios sin asegurar, Salpicaduras de
15 Encofrado de columnas, Vaciado de columnas concreto, Energizacion de equipos
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Tabla 43

Identificacion de précticas inseguras en la construccion civil informal de

viviendas en la ciudad de Chota, por vivienda

) o N° . Précticas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad ] Herramientas
trabajadores observadas (%)
Preparacion de
No uso guantes,
1 mortero para asentado 2 Palanas L 70
. exposicion a polvo
de ladrillo
Andamios de
L Asentado de muros de 4 madera, Movimientos -
ladrillo plancha, cordel, repetitivos
nivel
Encofrado de vigas en Trabajo en altura sin
1 techo para vaciado 4 Martillo, radial arnés, escaleras sin 75
con concreto anclaje
1 Vaciado de concreto 8 Trompo, Trabajo en altura sin 20
en vigas de techo palanas, baldes arnés
Acarreo de material, Manipulacion de cargas
2 3 Palanas, baldes . 70
agregados excesivas
Andamios de
) Asentado de muros de 4 madera, Trabajos en altura sin 70
ladrillo plancha, cordel, arnés
nivel
) Manipulacion
Encofrado de Martillo, .
2 2 incorrecta de 55
columnas escalera )
herramientas manuales
) Pisos resbaladizos,
Llenado o vaciado de Trompo, . )
2 5 salpicadura en los 0jos 65
columnas en concreto palanas, baldes .
y piel
o Cortadora de Corte sin gafas, sin
3 Habilitacion de acero 2 ) » . 70
fierro proteccion auditiva
. Plancha, cordel o
3 Asentado de ladrillo 2 . Andamios sin asegurar 75
y nivel
Manipulacién
Encofrado de . .
3 2 Martillo, tortol incorrecta de 60
columnas .
herramientas manuales
3 Vaciado de columnas 6 Trompo, Salpicadura de concreto o
con concreto palanas, baldes a los ojos y piel
Vaciado de columnas Trompo, Salpicadura de concreto
4 10 70

con concreto

palanas, baldes

alos ojos y piel
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) o N° . Précticas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad ] Herramientas
trabajadores observadas (%)
Encofrado de techo, . .
y . Trabajos en altura sin
4 colocacion de acero y 5 Martillo, tortol ) . 80
. linea de vida
ladrillo en techo
. Palanas, baldes, Caida de personas y/o
4 Acarreo de materiales . . 65
carretilla materiales desde altura
L Moladora, Cortes 0 punciones con
4 Habilitacion de acero 5 55
dobladora acero
. Manipulacion de cargas
5 Acarreo de materiales 2 Baldes, palanas . 65
excesivas
] Andamios de o
5 Asentado de ladrillos 4 Andamios sin asegurar 75
madera
Clavos, Manipulacion
Encofrado de . .
5 2 martillo, incorrecta de 55
columnas )
moladora herramientas manuales
) Escalera, Salpicadura de concreto
5 Vaciado de columnas 2 . . 65
trompo, baldes a los ojos y piel
L Moladora, Energizacion de
6 Habilitacion de acero 5 . 60
dobladora equipos
) Andamios de o
6 Asentado de ladrillo 5 Andamios sin asegurar 80
madera
6 Encofrado y vaciado ) Escalera, Uso de escalera sin 20
de columnas trompo, baldes asegurar
. Escalera, Salpicadura de concreto
6 Vaciado de columnas 2 . . 65
trompo, baldes a los ojos y piel
Vaciado de concreto Traslado de concreto
) Baldes, trompo, )
7 en vigas de ) con bugui sobre 60
. y palanas, bugui .
cimentacion caminos temporales
Carretilla, o
] o Movimientos
7 Asentado de ladrillo 4 badilejo, . 60
. repetitivos
cordel, nivel
Martillo, Manipulacion
Encofrado de .
7 2 cortadora, inadecuada de 55
columnas )
clavos herramientas manuales
; Vaciado de concreto 4 Escalera, Salpicadura de concreto 60
en columnas trompo, baldes a los ojos y piel
Martillo, Manipulacién
Encofrado de .
8 2 cortadora, inadecuada de 60
columnas .
clavos herramientas manuales
) Escalera, Salpicadura de concreto
8 Vaciado de columnas 5 65

trompo, baldes

alos ojos y piel
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) o N° . Précticas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad ] Herramientas
trabajadores observadas (%)
. Escalera, Falta orden y limpieza,
Encofrado de vigas de . ]
8 5 martillo, herramientas 60
techo
madera defectuosas
Andamios de
. madera, baldes, o
8 Asentado de ladrillo 2 o Andamios sin asegurar 40
badilejo,
plancha
o Cortadora de Energizacion de
9 Habilitacion de acero 5 . 70
acero equipos
. Manipulacion
Encofrado y vaciado Baldes, trompo, .
9 2 incorrecta de 60
de columnas palanas .
herramientas manuales
) Escalera, Salpicadura de concreto
9 Vaciado de columnas 5 ) . 55
trompo, baldes alos ojos y piel
Madera, Manipulacion
Encofrado de . .
10 2 martillo, incorrecta de 65
columnas . .
clavos, nivel herramientas manuales
) Escalera, Salpicadura de concreto
10  Vaciado de columnas 5 . . 55
trompo, baldes a los ojos y piel
] Madera, ) )
Encofrado de vigas de . Trabajo en altura sin
10 5 martillo, ; . 65
techo ) linea de vida
clavos, nivel
10 Vaciado de concreto ) Baldes, trompo, Trabajos en altura sin 80
en vigas de techo palanas andamios
) Baldes, trompo, ~ Manipulacion excesiva
11 Acarreo de materiales 5 70
palanas de cargas
) Andamios de o
11 Asentado de ladrillo 5 Andamios sin asegurar 65
matera
Madera, Manipulacion
Encofrado de . .
11 2 martillo, incorrecta de 75
columnas . .
clavos, nivel herramientas manuales
) Escalera, Salpicadura de concreto
11  Vaciado de columnas 8 ) ) 55
trompo, baldes a los ojos y piel
L Energizacion de
12 Habilitacion de acero 5 Moladora . 65
equipos
) Andamios de o
12 Asentado de ladrillo 5 Andamios sin asegurar 60
matera
Madera, Manipulacion
Encofrado de . .
12 2 martillo, incorrecta de 55
columnas ) )
clavos, nivel herramientas manuales
) Baldes, trompo,  Salpicadura de concreto
12 Vaciado de columnas 75

palanas

a los ojos y piel
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) o N° . Précticas inseguras Frecuencia
Viv. Actividad ] Herramientas
trabajadores observadas (%)
. Carretillas, Manipulacion de cargas
13 Acarreo de materiales 2 . 60
baldes excesivas
Andamios de o
. Movimientos
13 Asentado de ladrillo 5 metal, plancha, » 60
. repetitivos
nivel, cordel
Madera,
. martillo, . .
Encofrado y vaciado . Trabajos en altura sin
13 2 clavos, nivel, . ] 70
de columnas arnés de seguridad
baldes, trompo,
palanas
. Plancha, nivel, .
14 Asentado de ladrillo 5 Andamios sin asegurar 70
cordel
Madera, Manipulacion
Encofrado de . .
14 2 martillo, incorrecta de 55
columnas ) )
clavos, nivel herramientas manuales
] Madera, . )
Encofrado de vigas y . Trabajos en altura sin
14 . 4 martillo, ) . 75
losa aligerada ) linea de vida
clavos, nivel
) Baldes, trompo,  Trabajos en altura sin
14 Vaciado de techo 10 ) . 85
palanas linea de vida
. Carretillas, Caida de personas o
14 Acarreo de materiales 2 . 60
baldes materiales desde altura
o Cortadora de Energizacion de
15  Habilitacion de acero 5 . 60
acero equipos
. Plancha, nivel, o
15  Asentado de ladrillo 2 Andamios sin asegurar 75
cordel
Madera, Manipulacion
Encofrado de . .
15 2 martillo, incorrecta de 60
columnas ) )
clavos, nivel herramientas manuales
) Baldes, trompo,  Salpicadura de concreto
15  Vaciado de columnas 4 65

palanas

a los ojos y piel
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Tabla 44

Frecuencia en la identificacion de practicas inseguras en la construccion civil informal de viviendas en la ciudad de Chota, por vivienda

) Minutos Minutos  Total, de Calculo
o o oL N° Frecuencia . .
Vivienda Actividad Préactica insegura . inseguros  inseguros  tiempo Minutos inseguros
Trabajadores (%) o % = —

individuales  totales  observado Tiempo observado

Preparacion de mortero para No uso guantes, exposicion a Minutos inseguros 84

. 2 70 42 84 120 - =—=70%
asentado de ladrillo polvo Tiempo observado 120

. _ . Minutos inseguros 156
1 Asentado de muros de ladrillo Movimientos repetitivos 4 65 39 156 240 - =—=65%
Tiempo observado 240

Encofrado de vigas en techo Trabajo en altura sin arnés, Minutos inseguros 180

1 _ _ _ 4 75 45 180 240 , =—="75%
para vaciado con concreto escaleras sin anclaje Tiempo observado 240
Vaciado de concreto en vigas ) . ) Minutos inseguros 336

1 Trabajo en altura sin arnés 8 70 42 336 480 - =—=70%
de techo Tiempo observado 480
. Manipulacion de cargas Minutos inseguros 126

2 Acarreo de material, agregados 3 70 42 126 180 - =—=70%
excesivas Tiempo observado 180
i . . i Minutos inseguros 168

2 Asentado de muros de ladrillo Trabajos en altura sin arnés 4 70 42 168 240 - =—=70%
Tiempo observado 240
Manipulacion incorrecta de Minutos inseguros 66

2 Encofrado de columnas . 2 55 33 66 120 - =—=55%
herramientas manuales Tiempo observado 120
Llenado o vaciado de columnas  Pisos resbaladizos, salpicadura Minutos inseguros 195

2 . . 5 65 39 195 300 - =—=65%
en concreto en los ojos y piel Tiempo observado 300
o Corte sin gafas, sin proteccion Minutos inseguros 84

3 Habilitacion de acero 2 70 42 84 120 - =—=70%
auditiva Tiempo observado 120

Minutos inseguros 90

i i0s si =— =759
3 Asentado de ladrillo Andamios sin asegurar 2 75 45 90 120 Tiempo observado . 120 %
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) Minutos Minutos  Total, de Calculo
o o oL N° Frecuencia . .
Vivienda Actividad Préactica insegura . inseguros  inseguros  tiempo Minutos inseguros
Trabajadores (%) o 0=
individuales  totales  observado Tiempo observado

Manipulacion incorrecta de Minutos inseguros 72

3 Encofrado de columnas . 2 60 36 72 120 - =—=60%
herramientas manuales Tiempo observado 120
Vaciado de columnas con Salpicadura de concreto a los Minutos inseguros 234

3 . . 6 65 39 234 360 - =—=65%
concreto ojosy p|e| Tlempo observado 360
Vaciado de columnas con Salpicadura de concreto a los Minutos inseguros 420

4 . . 10 70 42 420 600 - =—=70%
concreto ojosy p|e| Tlempo observado 600
Encofrado de techo, colocacién ~ Trabajos en altura sin linea de Minutos inseguros 240

4 . . 5 80 48 240 300 - =—=80%
de acero y ladrillo en techo vida Tiempo observado 300
) Caida de personas y/o Minutos inseguros 78

4 Acarreo de materiales . 2 65 39 78 120 - =—=65%
materiales desde altura Tiempo observado 120
e . Minutos inseguros 165

4 Habilitacion de acero Cortes 0 punciones con acero 5 55 33 165 300 - =—=55%
Tiempo observado 300
) Manipulacion de cargas Minutos inseguros 78

5 Acarreo de materiales ) 2 65 39 78 120 - =—=65%
excesivas Tiempo observado 120
i . . Minutos inseguros 180

5 Asentado de ladrillos Andamios sin asegurar 4 75 45 180 240 - =—=75%
Tiempo observado 120
Manipulacion incorrecta de Minutos inseguros 66

5 Encofrado de columnas ] 2 55 33 66 120 - =—=55%
herramientas manuales Tiempo observado 120
) Salpicadura de concreto a los Minutos inseguros 78

5 Vaciado de columnas . ] 2 65 39 78 120 - =—=65%
ojos y piel Tiempo observado 120
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) Minutos Minutos  Total, de Calculo
o o oL N° Frecuencia . .
Vivienda Actividad Practica insegura . inseguros  inseguros  tiempo Minutos inseguros
Trabajadores (%) o 0=
individuales  totales  observado Tiempo observado
6 Habilitacion d Energizacion de equi 5 60 36 180 300 Minutos inseguros _ 189 _ ¢4y,
abilitacion de acero nergizacion de equipos Tiempo observado 300 0
i . . Minutos inseguros 240
6 Asentado de ladrillo Andamios sin asegurar 5 80 48 240 300 - =—=80%
Tiempo observado 300
Encofrado y vaciado de . Minutos inseguros 84
6 Uso de escalera sin asegurar 2 70 42 84 120 - =—=70%
columnas Tiempo observado 120
. Salpicadura de concreto a los Minutos inseguros 78
6 Vaciado de columnas 2 65 39 78 120 - =—=65%
ojos y piel Tiempo observado 120
Vaciado de concreto en vigas  Traslado de concreto con bugui Minutos inseguros 180
7 ) N . 5 60 36 180 300 - =——=60%
de cimentacion sobre caminos temporales Tiempo observado 300
. . . Minutos inseguros 144
7 Asentado de ladrillo Movimientos repetitivos 4 60 36 144 240 - =—=60%
Tiempo observado 240
Manipulacion inadecuada de Minutos inseguros 66
7 Encofrado de columnas . 2 55 33 66 120 - =—=55%
herramientas manuales Tiempo observado 120
Vaciado de concreto en Salpicadura de concreto a los Minutos inseguros 144
7 4 60 36 144 240 - =—=60%
columnas OjOS y p|e| TLempo observado 240
Manipulacion inadecuada de Minutos inseguros 72
8 Encofrado de columnas . 2 60 36 72 120 - =—=60%
herramientas manuales Tiempo observado 120
. Salpicadura de concreto a los Minutos inseguros 195
8 Vaciado de columnas 5 65 39 195 300 —=65%

ojos y piel

Tiempo observado ~ 300
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) Minutos Minutos  Total, de Calculo
o o oL N° Frecuencia . .
Vivienda Actividad Practica insegura . inseguros  inseguros  tiempo Minutos inseguros
Trabajadores (%) o 0=
individuales  totales  observado Tiempo observado
. . Minutos inseguros 180
8 Encofrado de vigas de techo Falta orden y limpieza 5 60 36 180 300 - =—=60%
Tiempo observado 300
i L Minutos inseguros 48
8 Asentado de ladrillo Andamios sin asegurar 2 40 24 48 120 - =—=40%
Tiempo observado 120
9 Habilitacion d Energizacion de equi 5 70 42 210 300 Minutos inseguros _ 210 _
abilitacion de acero nergizacion de equipos Tiempo observado ~ 300 ()
Encofrado y vaciado de Manipulacion incorrecta de Minutos inseguros 72
9 . 2 60 36 72 120 - =—=60%
columnas herramientas manuales Tiempo observado 120
. Salpicadura de concreto a los Minutos inseguros 165
9 Vaciado de columnas . ] 5 55 33 165 300 - =—=55%
ojos y piel Tiempo observado 300
Manipulacion incorrecta de Minutos inseguros 78
10 Encofrado de columnas ) 2 65 39 78 120 - =—=65%
herramientas manuales Tiempo observado 120
) Salpicadura de concreto a los Minutos inseguros 165
10 Vaciado de columnas ) ) 5 55 33 165 300 - ==—=55%
ojos y piel Tiempo observado 300
] Trabajo en altura sin linea de Minutos inseguros 195
10 Encofrado de vigas de techo . 5 65 39 195 300 - =—=65%
vida Tiempo observado 300
Vaciado de concreto en vigas ) . . Minutos inseguros 96
10 Trabajos en altura sin andamios 2 80 48 96 120 - =—=80%
de techo Tiempo observado 120
) Manipulacion excesiva de Minutos inseguros 210
11 Acarreo de materiales 5 70 42 210 300 —=70%

cargas

Tiempo observado =300
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. Minutos Minutos  Total, de Calculo
o o oL N° Frecuencia . .
Vivienda Actividad Préactica insegura . inseguros  inseguros  tiempo Minutos inseguros
Trabajadores (%) o 0=
individuales  totales  observado Tiempo observado

. . . Minutos inseguros 195

11 Asentado de ladrillo Andamios sin asegurar 5 65 39 195 300 - =—=65%
Tiempo observado 300
Manipulacion incorrecta de Minutos inseguros 90

11 Encofrado de columnas . 2 75 45 90 120 - =—=75%
herramientas manuales Tiempo observado 120
. Salpicadura de concreto a los Minutos inseguros 264

11 Vaciado de columnas ) ] 8 55 33 264 480 - =—=55%
0jos y piel Tiempo observado 480
I L, . Minutos inseguros 195

12 Habilitacion de acero Energizacion de equipos 5 65 39 195 300 - =—=65%
Tiempo observado 300
. L Minutos inseguros 180

12 Asentado de ladrillo Andamios sin asegurar 5 60 36 180 300 - =—=60%
Tiempo observado 300
Manipulacion incorrecta de Minutos inseguros 66

12 Encofrado de columnas . 2 55 33 66 120 - =——=55%
herramientas manuales Tiempo observado 120
. Salpicadura de concreto a los Minutos inseguros 90

12 Vaciado de columnas ) ] 2 75 45 90 120 - =—=75%
0jos y piel Tiempo observado 120
) Manipulacion de cargas Minutos inseguros 72

13 Acarreo de materiales . 2 60 36 72 120 - =—=60%
excesivas Tiempo observado 120
. .o . Minutos inseguros 180

13 Asentado de ladrillo Movimientos repetitivos 5 60 36 180 300 - =—=60%
Tiempo observado 300
Encofrado y vaciado de Trabajos en altura sin arnés de Minutos inseguros 84

13 2 70 42 84 120 - =—=70%
columnas seguridad TLempo observado 120
. L Minutos inseguros 210

14 Asentado de ladrillo Andamios sin asegurar 5 70 42 210 300 - =—=70%
Tiempo observado 300
Manipulacion incorrecta de Minutos inseguros 66

14 Encofrado de columnas . 2 55 33 66 120 - =—=55%
herramientas manuales Tiempo observado 120

125



. Minutos Minutos  Total, de Calculo
o o oL N° Frecuencia . .
Vivienda Actividad Préactica insegura . inseguros  inseguros  tiempo Minutos inseguros
Trabajadores (%) o 0=
individuales  totales  observado Tiempo observado
Encofrado de vigas y losa Trabajos en altura sin linea de Minutos inseguros 180
14 4 75 45 180 240 - =—=75%
aligerada vida Tiempo observado 240
. Trabajos en altura sin linea de Minutos inseguros 510
14 Vaciado de techo 10 85 51 510 600 - =—=85%
vida Tiempo observado 600
. Caida de personas o materiales Minutos inseguros 72
14 Acarreo de materiales 2 60 36 72 120 - =—=60%
desde altura Tiempo observado 120
L L, i Minutos inseguros 180
15 Habilitacion de acero Energizacion de equipos 5 60 36 180 300 - =—=60%
Tiempo observado 300
i . . Minutos inseguros 90
15 Asentado de ladrillo Andamios sin asegurar 2 75 45 90 120 - =—=75%
Tiempo observado 120
Manipulacion incorrecta de Minutos inseguros 72
15 Encofrado de columnas ) 2 60 36 72 120 - =—=60%
herramientas manuales Tiempo observado 120
. Salpicadura de concreto a los Minutos inseguros 156
15 Vaciado de columnas ) ] 4 65 39 156 240 - =—=65%
ojos y piel Tiempo observado 240

Nota. Los valores numéricos expresan el tiempo efectivo de exposicién a practicas inseguras durante la jornada observada. Se consider6 una duracion base de 60 minutos por

actividad y el porcentaje de frecuencia registrado en campo fue convertido a minutos inseguros mediante la ecuacién: Ti=60x(frecuencia/100), donde Ti representa los minutos

inseguros individuales. El tiempo total de exposicion por vivienda corresponde a la suma del producto entre los minutos inseguros individuales y el nimero de trabajadores

observados en cada actividad. Los resultados permiten cuantificar la magnitud temporal de las practicas inseguras, proporcionando una medida objetiva del nivel de riesgo

operativo durante la construccion civil informal en Chota.
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41.1.2

.Condiciones del lugar de trabajo

En la mayoria de los sectores el cumplimiento de las condiciones bésicas
de seguridad en el lugar de trabajo fue solo parcial. En el sector 1, el cumplimiento
fue moderado en los tres aspectos evaluados, lo que evidencia cierto control
empirico, pero sin lineamientos técnicos formales. En el sector 6 el nivel de
cumplimiento fue el mas deficiente, ya que predominé la ausencia de medidas
preventivas y la supervision inadecuada en el almacenamiento de materiales,
generando condiciones de alto riesgo.

Tabla 45
Analisis de las condiciones del lugar de trabajo en la construccion civil

informal de viviendas en la ciudad de Chota, por sectores

Requisitos de Almacenamiento y
) Ordeny ) B B
Sector  seguridad del o manipulacion de Interpretacion general
limpieza .
lugar materiales
Se evidencia cumplimiento
Cumple Cumple . parcial en todos los aspectos,
1 ] ] Cumple parcialmente L
parcialmente parcialmente con deficiencias en orden y
manipulacion de materiales.
El nivel de cumplimiento es
Cumple ) bajo, con carencias marcadas en
6 No cumple ) Cumple parcialmente ) o
parcialmente seguridad general y deficiente
supervisién de almacenamiento.
Cumplimiento intermedio; ain
Cumple Cumple . se evidencian fallas en limpieza
7 ] ] Cumple parcialmente . L
parcialmente parcialmente y disposicion adecuada de
materiales.
Cumplimiento deficiente;
Cumple ) ) ) )
8 No cumple ) Cumple parcialmente  predominan espacios reducidos
parcialmente o .
y sin sefializacion preventiva.
Cumplimiento parcial
Cumple Cumple ) generalizado, con tendencia a
9 ] ) Cumple parcialmente L )
parcialmente parcialmente improvisacién en el manejo de
materiales.
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El 53.33% de las viviendas no cumple con los requisitos de seguridad del
lugar, el 33.33% cumple parcialmente y solo el 13.33% cumple; en orden y
limpieza, apenas el 6.67% cumple, el 60.00% cumple parcialmente y el 33.33%
no cumple; en almacenamiento y manipulacién de materiales, predomina el
cumplimiento parcial (86.67%), con 6.67% que cumple y otro 6.67% que no
cumple.

A nivel de viviendas, el cumplimiento en requisitos de seguridad se
concentra solo en las viviendas 1y 7; la mayoria presenta no cumplimiento (2, 4,
6,9,11,12, 14y 15) o cumplimiento parcial (3, 5, 8, 10y 13). En orden y limpieza
destaca unicamente la vivienda 13 como cumple, mientras que 3, 4, 8, 10 y 14 no
cumplen y el resto queda parcial. En almacenamiento/manipulacion, la vivienda
8 es la unica que cumple, la vivienda 5 no cumple, y las deméas muestran
cumplimiento parcial. Este patron, alto en no cumplimiento de requisitos y
parcialidad en almacenamiento, es coherente con los riesgos altos/criticos
identificados (trabajos en altura, pisos resbaladizos y desorden) y subraya la
urgencia de controles colectivos, orden en obra y verificacion sistematica de la
aplicacion de la norma G.050.

Tabla 46
Resumen del analisis de las condiciones del lugar de trabajo en la construccién

civil informal de viviendas en la ciudad de Chota

o Cumple Cumple No cumple
Condicién )
(%) parcialmente (%) (%)
Requisitos de seguridad del lugar 13.33 33.33 53.33
Orden y limpieza en obra 6.67 60.00 33.33
Almacenamiento/manipulacion adecuada de
6.67 86.67 6.67

materiales
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Tabla 47
Namero de Viviendas de Acuerdo con el Analisis de las Condiciones del Lugar

de Trabajo en la Construccién Civil Informal de Viviendas en Chota

Condicion Cumple  Cumple parcialmente  No cumple Total
Requisitos de seguridad del
2 5 8 15
lugar
Orden y limpieza en obra 1 9 5 15
Almacenamiento/manipulacién
1 13 1 15

adecuada de materiales

Figura 23
Porcentaje del cumplimiento de las condiciones del lugar de trabajo en la

construccion civil informal de viviendas en la ciudad de Chota

Porcentaje de viviendas que cumplen con los requisitos técnicos del lugar de
trabajo de acuerdo a la norma GE.050

100.00% 86.67%

80.00%
53.33% 60.00%

33.33% 33.33%

60.00%
40.00%

0,
20.00% 13.33% 6.67% 6.67% 6.67%

Requisitos de seguridad del lugar Orden y limpieza en obra Almacenamiento/manipulacion
adecuada de materiales
m Cumple

Parcialmente cumple No cumple

Tabla 48
Analisis de las condiciones del lugar de trabajo en la construccion civil

informal de viviendas en la ciudad de Chota

Requisitos de seguridad  Orden y limpieza en Almacenamiento y

Vivienda
del lugar el area manipulacion de materiales
1 Cumple Cumple parcialmente Cumple parcialmente
2 No cumple Cumple parcialmente Cumple parcialmente
3 Cumple parcialmente No cumple Cumple parcialmente
4 No cumple No cumple Cumple parcialmente
5 Cumple parcialmente Cumple parcialmente No cumple
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Requisitos de seguridad

Ordeny limpieza en

Almacenamiento y

Vivienda
del lugar el area manipulacién de materiales

6 No cumple Cumple parcialmente Cumple parcialmente
7 Cumple Cumple parcialmente Cumple parcialmente
8 Cumple parcialmente No cumple Cumple

9 No cumple Cumple parcialmente Cumple parcialmente
10 Cumple parcialmente No cumple Cumple parcialmente
11 No cumple Cumple parcialmente Cumple parcialmente
12 No cumple Cumple parcialmente Cumple parcialmente
13 Cumple parcialmente Cumple Cumple parcialmente
14 No cumple No cumple Cumple parcialmente
15 No cumple Cumple parcialmente Cumple parcialmente

4.1.1.3.Proteccion individual y colectiva

El 100.00% de las obras no recibio provision de EPP, ademas 0.00%
reportd uso regular de EPP (solo 66.67% lo usa de forma parcial y 33.33% no lo
usa); en proteccién colectiva (barandas y sefializacion) apenas 13.33% cumple,
mientras 66.67% no cumple; y en mantenimiento/reemplazo del EPP 0.00%
cumple, con 73.33% en no cumplimiento. En conjunto, el panorama evidencia un
déficit estructural de provisién, uso y cuidado del EPP, asi como de medidas
colectivas, lo que incrementa la exposicion a caidas, golpes y lesiones por
salpicaduras o cortes.

A nivel de viviendas, la provision de EPP es nula en todas; el uso regular
se limita a cumplimiento parcial en la mayoria (1, 3, 4,5, 7,9, 11, 12, 13y 15) y
no cumplimiento en 2, 6, 8, 10 y 14. La proteccion colectiva solo cumple en 7'y
13, es parcial en 1, 5y 8, y no cumple en el resto, reflejando control insuficiente
de trabajos en altura. EI mantenimiento/reemplazo del EPP es parcial apenas en
1, 5, 7 y 13; en las deméas viviendas no se cumple. Estos resultados son

consistentes con los riesgos altos/criticos identificados y subrayan la urgencia de
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dotacién formal de EPP, controles colectivos obligatorios y programas de
mantenimiento y reposicion.

Tabla 49

Resumen de la proteccién individual y colectiva en la construccion civil

informal de viviendas en la ciudad de Chota

Cumple Cumple No cumple
Aspecto (%) parcialmente (%0) (%)
Uso regular de EPP 0.00 66.67 33.33
Provisién de EPP por la obra 0.00 0.00 100.00
Proteccién colectiva (barandas, sefializacion) 13.33 20.00 66.67
Mantenimiento y reemplazo de EPP 0.00 26.67 73.33

Tabla 50
Namero de viviendas de acuerdo con la proteccion individual y colectiva en la

construccion civil informal de viviendas en la Ciudad de Chota

Aspecto Cumple  Cumple parcialmente  No cumple

Uso regular de EPP 0 10 5
Provision de EPP por la obra 15
Proteccién colectiva (barandas, sefializacion) 10
Mantenimiento y reemplazo de EPP 11

o NN O
~ W O

Figura 24
Porcentaje del cumplimiento de la proteccién individual y colectiva en la

construccion civil informal de viviendas en la ciudad de Chota

Porcentaje de viviendas que cumplen con el uso de equipo de proteccién

personat y colectivo
120.00% S
100.00%
80.00%
60.00%
40.00%

20.00% > >
0.00% L

Uso regular de EPP Provision de EPP por la Proteccion colectiva Mantenimiento y
obra (barandas, sefializacion) reemplazo de EPP

100

66.67%
66.67%
73.33%

33.33%
13.33%
20.00%
26.67%

0.00%
0.00%
0.00%
0.00%

= Cumple Parcialmente cumple No cumple
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Tabla 51

Proteccion individual y colectiva en la construccidn civil informal de viviendas

en la ciudad de Chota

Provision de EPP

Proteccion colectiva

Mantenimiento y

Vivienda  Uso regular de EPP (barandas/
por la obra o reemplazo de EPP
sefializacion/ redes)
1 Cumple parcialmente No cumple Cumple parcialmente Cumple parcialmente
2 No cumple No cumple No cumple No cumple
3 Cumple parcialmente No cumple No cumple No cumple
4 Cumple parcialmente No cumple No cumple No cumple
5 Cumple parcialmente No cumple Cumple parcialmente Cumple parcialmente
6 No cumple No cumple No cumple No cumple
7 Cumple parcialmente No cumple Cumple Cumple parcialmente
8 No cumple No cumple Cumple parcialmente No cumple
9 Cumple parcialmente No cumple No cumple No cumple
10 No cumple No cumple No cumple No cumple
11 Cumple parcialmente No cumple No cumple No cumple
12 Cumple parcialmente No cumple No cumple No cumple
13 Cumple parcialmente No cumple Cumple Cumple parcialmente
14 No cumple No cumple No cumple No cumple
15 Cumple parcialmente No cumple No cumple No cumple

El analisis evidencié que la protecciéon individual y colectiva en la

construccién informal de los sectores urbanos de Chota es insuficiente. En el

sector 1, el uso de equipos de proteccion personal (EPP) fue irregular y dependio

de la iniciativa individual del trabajador, ya que las obras no proporcionaron los

implementos basicos. Situacion similar se observd en el sector 6, donde la

carencia de mantenimiento y reemplazo de EPP aumentd la exposicion a lesiones

oculares y respiratorias. Los resultados reflejaron que la proteccién individual y

colectiva es empirica, sin planificacion ni sostenibilidad, y no cumple con lo

establecido en la norma G.050 de seguridad en la construccion.
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Tabla 52

Proteccion individual y colectiva en la construccidn civil informal de viviendas

en la ciudad de Chota por sectores

Provisién N o
Uso regular Proteccion Mantenimiento B
Sector de EPP por ) Interpretacion general
de EPP colectiva de EPP
la obra
Cumplimiento irregular: el
Cumple Cumple Cumple EPP es deficiente y la
1 . No cumple . ) L
parcialmente parcialmente parcialmente provision por parte de la
obra es casi nula.
Mismo patrén del sector
Cumple Cumple Cumple o
6 ) No cumple ) ) 1; el mantenimiento de los
parcialmente parcialmente parcialmente ) o
equipos es insuficiente.
Cumple Cumple Cumple Se emplean EPP basicos
7 . No cumple . . . o
parcialmente parcialmente parcialmente sin control ni reposicion.
Carencia generalizada de
8 No cumple No cumple No cumple No cumple EPP y de medidas de
proteccion colectiva.
Ligera mejora en el uso de
EPP personal, pero sin
Cumple Cumple Cumple L
9 No cumple provision ni

parcialmente

parcialmente

parcialmente

mantenimiento

institucional.

4.1.1.4.Procedimientos de trabajo

El 86.67% de las viviendas no cumple la norma G.050 en actividades

especificas (solo 13.33% cumple parcialmente y 0.00% cumple), mientras que en

manejo y movimiento de cargas predomina el cumplimiento parcial (53.33%), con

33.33% en no cumplimiento y apenas 13.33% en cumplimiento. Este patron revela

brechas sistematicas tanto en la aplicacion de procedimientos seguros por

actividad (G.050) como en la ergonomia del traslado/izaje de materiales.

A nivel de vivienda, el manejo de cargas solo cumple en 1y 7; el resto

oscila entre parcial y no cumplimiento. En G.050 por actividades especificas,
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Unicamente 7 y 13 alcanzan cumplimiento parcial y todas las deméas no cumplen;
de hecho, 2, 6, 10, 11 y 14 presentan doble no cumplimiento (cargas y G.050),
precisamente donde se observaron frentes criticos como trabajos en altura, uso de
escaleras y vaciados en techo. En conjunto, los resultados explican la alta
exposicion a caidas, sobreesfuerzos y golpes, y sustentan la necesidad de
implementar controles colectivos en las actividades criticas, estandarizar
procedimientos G.050 por tarea y capacitar en técnicas seguras de manejo manual
de cargas.

Tabla 53

Resumen de los procedimientos de trabajo en la construccion civil informal de

viviendas en la ciudad de Chota

o Cumple Cumple No cumple
Procedimiento
(%) parcialmente (%) (%)
Manejo y movimiento de cargas 13.33 53.33 33.33
Cumplimiento de norma G.050 en
0.00 13.33 86.67

actividades especificas

Tabla 54
Ndmero de viviendas de acuerdo con los procedimientos de trabajo en la

construccion civil informal de viviendas en la ciudad de Chota

o Cumple No
Procedimiento Cumple ]
parcialmente cumple
Manejo y movimiento de cargas 2 8 5
Cumplimiento de norma G.050 en actividades ) 13

especificas
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Figura 25

Porcentaje de cumplimiento de los procedimientos de trabajo en la construccion

civil informal de viviendas en la ciudad de Chota
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Porcentaje de viviendas que cumplen con el trabajo ejecutado

86.67%

20.00%
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0.00%

13.33% 13.33%

0.00%

Cumplimiento de norma G.050 en actividades
especificas

Manejo y movimiento de cargas

m Cumple Parcialmente cumple No cumple

Tabla 55

Procedimientos de trabajo en la construccion civil informal de viviendas en la

ciudad de Chota
. Manejo y movimiento Actividades realizadas (frente critico Cumplimiento de norma
Vivienda de cargas observado) G.050 en actividades criticas
1 Cumple Vaciado/encofrado en altura; mortero No cumple
2 No cumple Acarreo y columnas No cumple
3 Cumple parcialmente Habilitacion de acero; encofrado en escalera; No cumple
asentado >1.30 m
A Cumple parcialmente Encofrado vigas/losa; colocacion de acero en No cumple
altura
5 Cumple parcialmente Asentado >1.30 m; columnas No cumple
6 No cumple Asentado >1.30 m; escalera; acero No cumple
7 Cumple Vaciado sobre caminos temporales Cumple parcialmente
8 Cumple parcialmente Encofrado en escalera; asentado >1.30 m No cumple
9 Cumple parcialmente Acero y columnas en altura No cumple
10 No cumple Encofrado/vaciado en techo No cumple
11 No cumple Acarreo; asentado >1.30 m; vaciado No cumple
12 Cumple parcialmente Acero y columnas en altura No cumple
13 Cumple parcialmente Acarreo; asentado 0-1.30 m; columnas Cumple parcialmente
14 No cumple Vaciado de techo; encofrado; acarreo en altura No cumple
15 Cumple parcialmente Acero y columnas en altura No cumple
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Los procedimientos de trabajo ejecutados en las obras informales presentaron bajo
nivel de cumplimiento normativo. En el sector 1, los trabajadores mostraron manejo
aceptable de cargas, aunque los procesos de vaciado y encofrado no respetaron las normas
G.050, lo que incrementa la probabilidad de caidas. En el sector 6, las actividades de
asentado de muros y encofrado en altura se desarrollaron sin procedimientos seguros,
generando el mayor nivel de incumplimiento. El sector 7 mostr6 un cumplimiento parcial
de la norma, con aplicacion empirica de medidas de seguridad durante el vaciado en
altura, posiblemente por mayor experiencia del personal. En el sector 8, el
incumplimiento fue total, ya que no se observaron procedimientos técnicos en el
encofrado ni vaciado de techos. En tanto, el sector 9 presentd cumplimiento parcial
gracias a un manejo mas organizado en el acarreo y encofrado, aunque adn sin supervision
formal.

Tabla 56
Procedimientos de trabajo en la construccién civil informal de viviendas en la ciudad

de Chota por sectores

Manejo de Actividades criticas Cumplimiento

Sector Interpretacion general
cargas frecuentes norma G.050
) Se cumple parcialmente en
Cumple Vaciado, encofrado y .
1 No cumple manejo de cargas, pero no se

parcialmente  habilitacion de acero .
aplican normas G.050.

Se evidencian mayores
Asentado de muros y ) o )
6 No cumple No cumple incumplimientos normativos y
encofrado en altura ) o
riesgos ergonémicos.

Muestra ligera mejora con

Cumple Asentado y vaciado Cumple ) .
7 ) ] algunas medidas empiricas de
parcialmente  de concreto en altura parcialmente ]
seguridad.
Encofrado y vaciado Riesgo alto por falta total de
8 No cumple No cumple o o
de techo cumplimiento técnico.
9 Cumple Encofrado, vaciado y Cumple Cumplimiento irregular con
parcialmente  acarreo de materiales parcialmente practicas de riesgo medio—alto.
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4.1.1.5.Investigacion y reporte de accidentes e incidentes

Predomind la ausencia de accidentes e incidentes reportados en la mayoria
de viviendas, registrandose solo dos incidentes leves (V7 y VV14) con atenciones
comunes asociadas (cortes y esguinces), y cero atenciones ocupacionales y cero
accidentes en todos los casos. La dotacion diaria oscilé entre 2 y 10 trabajadores,
con mayores cargas de trabajo en V14 (80 HH/dia; 480 HH/semana) y V4 (48
HH/dia; 288 HH/semana), coherentes con frentes criticos como vaciado de techo
y encofrados en altura. En conjunto, el panorama formal de reporte es bajo, lo que,
considerando los riesgos altos/criticos identificados, sugiere subregistro potencial
y la necesidad de fortalecer la vigilancia, notificacion y primeros auxilios en obra.
Figura 26
Horas dia de trabajo vs. horas dia en trabajos de riesgo en viviendas de la

ciudad de Chota

Horas dia de trabajo vs. horas dia en trabajos de riesgo

90
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Horas-hombre/dia e Horas dia en trabajos de riesgo

Horas hombre/dia = N° de trabajadores X Jornada diaria 9)

Horas hombre por semana = Horas hombre diario X 6 dias (20)
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Promedio horas hombre sector 1 =

Promedio horas hombre sector 6 =

Promedio horas hombre sector 7 =

Promedio horas hombre sector 8 =

Promedio horas hombre sector 9 =

Horas viv.1+viv.2+viv.3
3

Horas viv.4+viv.5+viv.6
3

Horas viv.7+viv.8+viv.9
3

Horas viv.10+viv.11+viv.12

3

Horas viv.13+viv.14+viv.15

3

(11)

(12)

(13)

(14)

(15)
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Tabla 57

Investigacion y reporte de accidentes e incidentes en la construccion civil informal de viviendas en la ciudad de Chota

o Horas- Horas- N° Horas dias en Atenciones Atenciones Reportes Reportes
Vivienda hombre/dia hombre/semana trabajadores  trabajo de riesgo comunes ocupacionales incidentes accidentes
1 16 96 2 2 0 0 0 0
2 32 192 4 4 0 0 0 0
3 16 96 2 2 0 0 0 0
4 48 288 6 6 0 0 0 0
5 16 96 2 2 0 0 0 0
6 32 192 4 4 0 0 0 0
7 40 240 5 5 1 (cortes leves) 0 1 0
8 32 192 4 4 0 0 0 0
9 32 192 4 4 0 0 0 0
10 32 192 4 4 0 0 0 0
11 40 240 5 5 0 0 0 0
12 32 192 4 4 0 0 0 0
13 24 144 3 3 0 0 0 0
14 80 480 10 10 2 {esguinces 0 1 0
leves)
15 24 144 3 3 0 0 0 0
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Tabla 58

Investigacion y reporte de accidentes e incidentes en la construccion civil informal de viviendas en la ciudad de Chota por sectores

Promedio horas- Promedio Horas en Atenciones Reportes de Reportes de N
Sector . . ) o . Interpretacion general
hombre/dia trabajadores riesgo comunes incidentes accidentes
Actividades de baja intensidad y sin reporte de
1 21.33 2.67 2.67 0 0 0 .
accidentes.
Mayor volumen de trabajo sin incidentes
6 32.00 4.00 4.00 0 0 0 ) .
reportados, posiblemente por subregistro.
Primer registro de incidentes (cortes leves),
7 34.67 4.33 4.33 1 1 0 ) ) » )
asociado a manipulacién de herramientas.
Sin accidentes registrados, aunque se
8 34.67 4.33 4.33 0 0 0 ) o ) o
mantienen condiciones de riesgo similares.
Mayor carga laboral e incremento de
9 42.67 5.33 5.33 2 1 0

incidentes leves por sobreesfuerzo.

Nota. El analisis de los registros de horas-hombre y reportes de incidentes mostré una baja cultura de registro y notificacion de accidentes en la construccion informal. En el
sector 1, pese a contar con un promedio de 21.33 horas-hombre diarias y 2.67 trabajadores por obra, no se registraron incidentes, lo que sugiere un posible subregistro. El sector
6, con mayor carga laboral (32 horas-hombre/dia y 4 trabajadores promedio), tampoco reportd accidentes, aunque las condiciones observadas fueron de riesgo alto. El sector 7
fue el Gnico con registros de incidentes leves (cortes superficiales), lo que evidencia un mejor seguimiento de seguridad. En el sector 8, a pesar de niveles similares de exposicién,
no se documentaron accidentes, mientras que el sector 9 acumuld la mayor cantidad de horas-hombre (42.67 por dia) y present6 los Unicos casos de atenciones médicas leves y

reportes de incidentes asociados al sobreesfuerzo fisico.
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4.1.2. Percepcion y niveles de riesgos laborales en los trabajadores de construccion

informal

4.1.2.1.Percepcion de riesgos laborales en los trabajadores de construccion informal

Al analizar los sectores individualmente, se identifica que el sector 6

concentra el mayor nivel de percepcion alta con un 66.67%, lo que sugiere mayor

sensibilizacion frente a los riesgos laborales, posiblemente por experiencias

previas de accidentes o mayor presencia de obras formales en su entorno. En

contraste, el sector 7 registra la mayor proporcion de percepcion regular (71.43%)

y la presencia mas notoria de percepcion baja (7.14%), lo que indica menor

conciencia del peligro y una actitud mas permisiva ante la inseguridad laboral.

Los sectores 8 y 9 presentan proporciones similares, con percepciones altas de

42.86% y 46.15%, respectivamente, lo que evidencia tendencia intermedia.

Finalmente, el sector 1 muestra predominio de percepcion regular (66.67%) y

ausencia total de percepcion baja, reflejando que los trabajadores poseen nociones

béasicas sobre riesgos, pero sin internalizar conductas preventivas efectivas.

Tabla 59

Percepcidn de riesgos por parte de los trabajadores de construccién civil

informal de acuerdo al sector urbano de Chota

Percepcion de riesgos

Sector
Bajo Regular Alto Total
1 0.00% 66.67% 33.33% 100%
6 0.00% 33.33% 66.67% 100%
7 7.14% 71.43% 21.43% 100%
8 0.00% 57.14% 42.86% 100%
9 0.00% 53.85% 46.15% 100%
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Tabla 60
Frecuencia de los trabajadores de construccion civil informal de acuerdo al

sector urbano de Chota

Percepcion de riesgos

Sector N° de trabajadores
Bajo Regular Alto
1 0 10 5 15
6 0 4 8 12
7 1 10 3 14
8 0 8 6 14
9 0 7 6 13
Total 1 39 28 68

N°de trabajadores que perciben

Porcentaje de trabajadores = — irabajadores total (16)
Trabajadores percepcion sector 1 = N°viv.1 + viv.2 + viv.3 a7
Trabajadores percepcion sector 6 = N°viv.4 + viv.5 + viv.6 (18)
Trabajadores percepciéon sector 7 = N°viv.7 + viv.8 + viv.9 (19)

Trabajadores percepcion sector 8 = N°viv.10 + viv.11 + viv.12  (20)

Trabajadores percepcion sector 9 = N° viv. 13 + viv. 14 + viv.15  (21)

En términos generales, el 57.35% de los trabajadores presentd una
percepcion de riesgos en nivel regular, seguido de un 41.18% que manifesto
percepcion alta, mientras que Gnicamente un 1.47% evidencio percepcion baja. Al
analizar por vivienda, se advirtio que la totalidad de los trabajadores de la vivienda
5 (100.00%) percibieron los riesgos en nivel alto, lo que contrasta con la vivienda

7, donde el 100.00% reportd percepcidn regular y ninguno percepcion alta.
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Tabla 61
Percepcidn de riesgos por parte de los trabajadores de construccién civil

informal en Chota de acuerdo a la vivienda de estudio

N° de vivienda Percepcion de riesgos

Bajo Regular Alto

1 0.00% 83.33% 16.67%
2 0.00% 75.00% 25.00%
3 0.00% 40.00% 60.00%
4 0.00% 50.00% 50.00%
5 0.00% 0.00% 100.00%
6 0.00% 40.00% 60.00%
7 0.00% 100.00% 0.00%

8 25.00% 75.00% 0.00%

9 0.00% 40.00% 60.00%
10 0.00% 50.00% 50.00%
11 0.00% 80.00% 20.00%
12 0.00% 40.00% 60.00%
13 0.00% 75.00% 25.00%
14 0.00% 50.00% 50.00%
15 0.00% 40.00% 60.00%

Tabla 62

Frecuencia de trabajadores de acuerdo a su percepcion de riesgos por vivienda

de la ciudad de Chota

Percepcion de riesgos
Regular
5

N° de vivienda N° de trabajadores

S
>
=
5]

(o]
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15
Total 1 39 28 68
Nota. 1 de los 68 trabajadores tienen una percepcion de riesgos regular, la cual representa el 1.47%.

39 de los trabajadores tienen una percepcion del riesgo regular siendo el 57.35% y el restante 28

trabajadores tienen un nivel alto en un 41.18%.
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A. Conocimiento sobre la norma G.050 y condiciones de seguridad

El 63.24% de los trabajadores de la construccion informal presenta un

nivel regular de conocimiento sobre la Norma G.050 Seguridad durante la

Construccion, mientras que un 36.76% evidencia un conocimiento bajo. Al

analizar por sectores, se observa que el sector 6 presenta el mayor nivel de

conocimiento regular (83.33%), seguido por los sectores 9 (76.92%), 8 (71.43%)

y 7 (50.00%); en cambio, el sector 1 concentra el mayor porcentaje de

desconocimiento (60.00%). Estos resultados reflejan una brecha significativa en

la capacitacion normativa, lo que incrementa la exposicion a riesgos laborales y

evidencia la falta de programas de formacion preventiva en la construccion

informal de Chota.

Tabla 63

Porcentaje de trabajadores de construccidn civil informal con conocimiento

sobre la norma G.050 de acuerdo al sector

Conocimiento sobre la norma G.050

Sector Bajo Regular Total
1 60.00% 40.00% 100.00%
6 16.67% 83.33% 100.00%
7 50.00% 50.00% 100.00%
8 28.57% 71.43% 100.00%
9 23.08% 76.92% 100.00%
Tabla 64

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal con conocimiento

sobre la norma G.050 de acuerdo al sector

Conocimiento sobre la norma G.050 N° de
Sector - .
Bajo Regular trabajadores

1 9 6 15

6 2 10 12

7 7 7 14

8 4 10 14

9 3 10 13
Total 25 43 68
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N°de trabajadores que perciben

Porcentaje de trabajadores =

N°de trabajadores total

(22)

Los porcentajes mas elevados de conocimiento regular se concentraron en

las viviendas 5, 6 y 12, donde el 100.00% de los trabajadores se ubicd en este

nivel. En contraste, en las viviendas 1, 2, 9 y 10 predomind el conocimiento bajo,

con valores entre 75.00% y 83.33%, lo que reflejo deficiencias importantes. En

situaciones intermedias, viviendas como la 3, 11 y 15 alcanzaron un 80.00% de

conocimiento regular frente a un 20.00% bajo.

Tabla 65

Porcentaje de trabajadores de construccion civil informal con conocimiento

sobre la norma G.050 de acuerdo a la vivienda de estudio

Conocimiento sobre la norma G.050

N° de vivienda

Bajo Regular
1 83.33% 16.67%
2 75.00% 25.00%
3 20.00% 80.00%
4 50.00% 50.00%
5 0.00% 100.00%
6 0.00% 100.00%
7 40.00% 60.00%
8 25.00% 75.00%
9 80.00% 20.00%
10 75.00% 25.00%
11 20.00% 80.00%
12 0.00% 100.00%
13 25.00% 75.00%
14 25.00% 75.00%
15 20.00% 80.00%
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Tabla 66
Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal con conocimiento

sobre la norma G.050 de acuerdo a la vivienda de estudio

Conocimiento sobre la norma G.050

N° de vivienda . N° de trabajadores
Bajo Regular
1 5 1 6
2 3 1 4
3 1 4 5
4 2 2 4
5 0 3 3
6 0 5 5
7 2 3 5
8 1 3 4
9 4 1 5
10 3 1 4
11 1 4 5
12 0 5 5
13 1 3 4
14 1 3 4
15 1 4 5
Total 25 43 68

a) Cumplimiento de requisitos del lugar de trabajo

El 58.82 % de los trabajadores de la construccion informal considera que
las obras cumplen parcialmente con los requisitos del lugar de trabajo, mientras
que un 27.94 % sefiala que el cumplimiento es deficiente y solo un 10.29 % indica
que se cumple adecuadamente. En menor proporcion, el 1.47 % afirma que las
obras no cumplen o cumplen totalmente con las condiciones exigidas. Entre los
sectores, el sector 6 presenta mejores condiciones, con 50.00 % que percibe un
cumplimiento adecuado, en contraste con los sectores 1, 8 y 9, donde predomina
el cumplimiento parcial. Estos resultados evidencian deficiencias en la
implementacion de medidas de seguridad y condiciones laborales, reflejando la
necesidad de mayor fiscalizacion y control técnico en las obras de construccién

informal en Chota.
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Tabla 67
Porcentaje de los trabajadores de construccion civil informal que indican que la

construccién cumple con los requisitos del lugar de trabajo en Chota de acuerdo al

sector
La construccion cumple con los requisitos del lugar de trabajo
Sector No Cumple Cumple Cumple
o ) Cumple Total
cumple deficiente parcialmente adecuadamente

1 0.00% 33.33% 66.67% 0.00% 0.00% 100.00%
6 0.00% 8.33% 33.33% 50.00% 8.33% 100.00%
7 7.14% 21.43% 64.29% 7.14% 0.00% 100.00%
8 0.00% 35.71% 64.29% 0.00% 0.00% 100.00%
9 0.00% 38.46% 61.54% 0.00% 0.00% 100.00%

Tabla 68

Frecuencia de los trabajadores de construccion civil informal que indican que la

construccién cumple con los requisitos del lugar de trabajo en Chota de acuerdo al

sector
La construccion cumple con los requisitos del lugar de trabajo .
Sector No Cumple Cumple Cumple N_ de
Cumple trabajadores
cumple deficiente parcialmente adecuadamente
1 0 5 10 0 0 15
6 0 1 4 6 1 12
7 1 3 9 1 0 14
8 0 5 9 0 0 14
9 0 5 8 0 0 13
Total 1 19 40 7 1 68
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Tabla 69

Porcentaje de los trabajadores de construccion civil informal que indican que la

construccion cumple con los requisitos del lugar de trabajo en Chota de

acuerdo a la vivienda de estudio

N° de La construccion cumple con los requisitos del lugar de trabajo
vivienda No cumple Cumple Cumple Cumple Cumple
deficiente parcialmente  adecuadamente
1 0.00% 50.00% 50.00% 0.00% 0.00%
2 0.00% 25.00% 75.00% 0.00% 0.00%
3 0.00% 20.00% 80.00% 0.00% 0.00%
4 0.00% 25.00% 25.00% 50.00% 0.00%
5 0.00% 0.00% 0.00% 66.67% 33.33%
6 0.00% 0.00% 60.00% 40.00% 0.00%
7 20.00% 20.00% 40.00% 20.00% 0.00%
8 0.00% 0.00% 100.00% 0.00% 0.00%
9 0.00% 40.00% 60.00% 0.00% 0.00%
10 0.00% 25.00% 75.00% 0.00% 0.00%
11 0.00% 40.00% 60.00% 0.00% 0.00%
12 0.00% 40.00% 60.00% 0.00% 0.00%
13 0.00% 25.00% 75.00% 0.00% 0.00%
14 0.00% 25.00% 75.00% 0.00% 0.00%
15 0.00% 60.00% 40.00% 0.00% 0.00%
Tabla 70

Frecuencia de los trabajadores de construccion civil informal que indican que

la construccion cumple con los requisitos del lugar de trabajo en Chota de

acuerdo a la vivienda de estudio

La construccion cumple con los requisitos del lugar de trabajo

N° de N° de
o No Cumple Cumple Cumple ]
vivienda . . Cumple trabajadores
cumple deficiente parcialmente adecuadamente
1 0 3 3 0 0 6
2 0 1 3 0 0 4
3 0 1 4 0 0 5
4 0 1 1 2 0 4
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La construccion cumple con los requisitos del lugar de trabajo

N° de N° de
No Cumple Cumple Cumple ]
vivienda Cumple trabajadores
cumple deficiente parcialmente adecuadamente
5 0 0 0 2 1 3
6 0 0 3 2 0 5
7 1 1 2 1 0 5
8 0 0 4 0 0 4
9 0 2 3 0 0 5
10 0 1 3 0 0 4
11 0 2 3 0 0 5
12 0 2 3 0 0 5
13 0 1 3 0 0 4
14 0 1 3 0 0 4
15 0 3 2 0 0 5
Total 1 19 40 7 1 68

b) Existencia de comité de seguridad y salud

La inexistencia de un comité de seguridad y salud en todas las viviendas
evaluadas reflejo una ausencia total de mecanismos formales de representacion y
vigilancia en materia preventiva. Los trabajadores sefialaron que no contaban con
instancias encargadas de identificar, discutir y canalizar medidas correctivas
frente a los riesgos presentes en obra, lo que limit6 la participacion activa en la
gestion de la seguridad laboral.
¢) Plan de seguridad y salud en el trabajo

Del mismo modo, los trabajadores indicaron que en ninguna de las
viviendas se disponia de un plan de seguridad y salud en el trabajo, lo cual
evidencio la carencia de lineamientos documentados para la prevencion y control
de riesgos. Esta situacion implicé que las labores se desarrollaran sin protocolos
estructurados de accion ante emergencias ni procedimientos formales de
proteccion, generando un mayor grado de vulnerabilidad frente a incidentes y

accidentes laborales.
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d) Investigaciony reporte de accidentes e incidentes

En los sectores 1 y 8 predomina la ausencia de esta practica, con altos
porcentajes de “nunca” y “casi nunca” (60.00% y 42.86%, respectivamente). En
los sectores 6 y 9 se observa una ligera mejora, aunque la investigacion solo llega
a niveles de “a veces” (33.33% y 46.15%). El sector 7 presenta el mayor
cumplimiento relativo, donde el 78.57% sefiala que “a veces” se investiga y
reporta, aunque aun asi los valores de “casi siempre” y “siempre” son minimos o
nulos en todos los casos, evidenciando gestion de seguridad poco formalizada.
Tabla 71
Porcentaje de trabajadores de construccidn civil informal que indican que se

investigan y reportan los accidentes e incidentes de construccion por sector

Se investigan y reportan los accidentes e incidentes

Sector
Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre Total

1 13.33% 46.67% 40.00% 0.00% 0.00% 100.00%
6 16.67% 25.00% 33.33% 16.67% 8.33% 100.00%
7 0.00% 14.29% 78.57% 7.14% 0.00% 100.00%
8 0.00% 42.86% 57.14% 0.00% 0.00% 100.00%
9 7.69% 23.08% 46.15% 15.38% 7.69% 100.00%
Tabla 72

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que se

investigan y reportan los accidentes e incidentes de por sector

Se investigan y reportan los accidentes e incidentes N° de

Sector Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre  trabajadores

1 2 7 6 0 0 15

6 2 3 4 2 1 12

7 0 2 11 1 0 14

8 0 6 8 0 0 14

9 1 3 6 2 1 13
Total 5 21 35 5 2 68
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A nivel de viviendas, se observd que en la vivienda 8 la totalidad de

trabajadores (100.00%) sefialé que los accidentes e incidentes se investigaban y

reportaban solo a veces, mientras que en las viviendas 3, 9, 12 y 15 predominé

una frecuencia alta de respuestas en esta misma categoria (60.00% a 80.00%). En

contraste, la vivienda 5 mostré un escenario méas favorable, ya que un 33.33%

indicd que siempre se cumplia y otro 33.33% que casi siempre. Sin embargo, en

casos criticos como la vivienda 4, el 50.00% de los trabajadores manifestd que

nunca se investigaban ni reportaban los accidentes e incidentes.

Tabla 73

Porcentaje de trabajadores de construccidn civil informal que indican que se

investigan y reportan los accidentes e incidentes de construccion en Chota de

acuerdo a la vivienda de estudio

N° de Se investigan y reportan los accidentes e incidentes

vivienda Nunca Casi nunca A veces Casi siempre  Siempre
1 33.33% 50.00% 16.67% 0.00% 0.00%
2 0.00% 50.00% 50.00% 0.00% 0.00%
3 0.00% 40.00% 60.00% 0.00% 0.00%
4 50.00% 25.00% 25.00% 0.00% 0.00%
5 0.00% 33.33% 0.00% 33.33% 33.33%
6 0.00% 20.00% 60.00% 20.00% 0.00%
7 0.00% 20.00% 60.00% 20.00% 0.00%
8 0.00% 0.00% 100.00% 0.00% 0.00%
9 0.00% 20.00% 80.00% 0.00% 0.00%
10 0.00% 50.00% 50.00% 0.00% 0.00%
11 0.00% 60.00% 40.00% 0.00% 0.00%
12 0.00% 20.00% 80.00% 0.00% 0.00%
13 25.00% 0.00% 25.00% 25.00% 25.00%
14 0.00% 25.00% 50.00% 25.00% 0.00%
15 0.00% 40.00% 60.00% 0.00% 0.00%
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Tabla 74
Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que se

investigan y reportan los accidentes e incidentes de construccion por vivienda

N° de Se investigan y reportan los accidentes e incidentes N° de
vivienda Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre  trabajadores
1 2 3 1 0 0 6
2 0 2 2 0 0 4
3 0 2 3 0 0 5
4 2 1 1 0 0 4
5 0 1 0 1 1 3
6 0 1 3 1 0 5
7 0 1 3 1 0 5
8 0 0 4 0 0 4
9 0 1 4 0 0 5
10 0 2 2 0 0 4
11 0 3 2 0 0 5
12 0 1 4 0 0 5
13 1 0 1 1 1 4
14 0 1 2 1 0 4
15 0 2 3 0 0 5
Total 5 21 35 5 2 68

e) Ordeny limpieza en obra

En el sector 1 predomina una practica deficiente, donde el 33.33% indica
que “casi nunca” se mantiene el orden y el 60.00% solo “a veces”. En los sectores
6, 7y 9 la situacion mejora ligeramente, pues mas de la mitad sefiala que el orden
se mantiene “a veces” (50.00%, 50.00% y 61.54%, respectivamente), aunque los
niveles de “casi siempre” atin son moderados. El sector 8 destaca como el de mejor
desempefio, con 64.29% que afirma que el orden y la limpieza se mantienen “casi
siempre”, evidenciando mayores practicas de organizacion respecto a los demas

sectores.
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Tabla 75
Porcentaje de trabajadores de construccidn civil informal que indican que se

mantiene el orden y la limpieza en el lugar de trabajo por sector

Se mantiene el orden y la limpieza en el lugar de trabajo

Sector
Casi nunca A veces Casi siempre Total
1 33.33% 60.00% 6.67% 100.00%
6 8.33% 50.00% 41.67% 100.00%
7 28.57% 50.00% 21.43% 100.00%
8 7.14% 28.57% 64.29% 100.00%
9 7.69% 61.54% 30.77% 100.00%
Tabla 76

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que se

mantiene el orden y la limpieza en el lugar de trabajo por sector

Se mantiene el orden y la limpieza en el lugar de trabajo

Sector N° de trabajadores
Casi nunca A veces Casi siempre
1 5 9 1 15
6 1 6 5 12
7 4 7 3 14
8 1 4 9 14
9 1 8 4 13
Total 12 34 22 68

Por viviendas, se observd que en la vivienda 11 y la vivienda 12
predomind la percepcion mas favorable, con un 80.00% de trabajadores que
afirmaron que el orden y la limpieza se mantenian casi siempre. En contraste, la
vivienda 1 mostr6 un escenario critico, donde el 50.00% indic6 que casi nunca se
cumplia con estas condiciones. En la mayoria de viviendas, como la 2, 3, 4, 8, 10
y 13, los trabajadores coincidieron en que estas practicas se realizaban a veces,

con porcentajes que oscilaron entre 50.00% y 80.00%.
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Tabla 77
Porcentaje de trabajadores de construccidn civil informal que indican que se

mantiene el orden y la limpieza en el lugar de trabajo por vivienda

N° de vivienda Se mantiene el orden y la limpieza en el lugar de trabajo

Casi nunca A veces Casi siempre

1 50.00% 33.33% 16.67%
2 25.00% 75.00% 0.00%

3 20.00% 80.00% 0.00%

4 25.00% 50.00% 25.00%
5 0.00% 66.67% 33.33%
6 0.00% 40.00% 60.00%
7 20.00% 60.00% 20.00%
8 25.00% 50.00% 25.00%
9 40.00% 40.00% 20.00%
10 25.00% 50.00% 25.00%
11 0.00% 20.00% 80.00%
12 0.00% 20.00% 80.00%
13 25.00% 50.00% 25.00%
14 0.00% 75.00% 25.00%
15 0.00% 60.00% 40.00%

Tabla 78

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que se

mantiene el orden y la limpieza en el lugar de trabajo por vivienda

Se mantiene el orden y la limpieza en el lugar de trabajo

N° de vivienda N° de trabajadores

Casi nunca A veces Casi siempre
1 3 2 1 6
2 1 3 0 4
3 1 4 0 5
4 1 2 1 4
5 0 2 1 3
6 0 2 3 5
7 1 3 1 5
8 1 2 1 4
9 2 2 1 5
10 1 2 1 4
11 0 1 4 5
12 0 1 4 5
13 1 2 1 4
14 0 3 1 4
15 0 3 2 5
Total 12 34 22 68
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f) Gestion de residuos

En los sectores 1, 7 y 8 predomina una practica intermedia, donde entre
42.86% y 46.67% de trabajadores sefialan que solo “a veces” se maneja
adecuadamente los residuos, mientras que alrededor del 40% indica que esto
ocurre “casi siempre”. Los sectores 6 y 9 presentan el mejor desempeiio relativo:
el sector 6 registra 50.00% en “casi siempre” y un 8.33% en “siempre”, y el sector
9 alcanza 53.85% en “casi siempre”. A pesar de estas mejoras puntuales, la
categoria “siempre” es casi inexistente, lo que evidencia que la gestion de residuos
aun no se consolida como una practica constante y formalizada en estos entornos
de construccion informal.
Tabla 79
Porcentaje de trabajadores de construccion civil informal que indican que hay

una adecuada gestion de residuos en la obra por sector

Hay una adecuada gestion de residuos en la obra

Sector Casi nunca A veces Casi siempre Siempre Total
1 13.33% 46.67% 40.00% 0.00% 100.00%
6 16.67% 25.00% 50.00% 8.33% 100.00%
7 14.29% 42.86% 42.86% 0.00% 100.00%
8 14.29% 42.86% 42.86% 0.00% 100.00%
9 7.69% 38.46% 53.85% 0.00% 100.00%
Tabla 80

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que hay

una adecuada gestion de residuos en la obra por sector

Hay una adecuada gestion de residuos en la obra N° de
Sector . . . .
Casi nunca A veces Casi siempre Siempre trabajadores

1 2 7 6 0 15

6 2 3 6 1 12

7 2 6 6 0 14

8 2 6 6 0 14

9 1 5 7 0 13
Total 9 27 31 1 68
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Tabla 81

Porcentaje de trabajadores de construccion civil informal que indican que hay

una adecuada gestion de residuos en la obra en Chota

N° de vivienda

Hay una adecuada gestion de residuos en la obra

Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 16.67% 66.67% 16.67% 0.00%
2 25.00% 25.00% 50.00% 0.00%
3 0.00% 40.00% 60.00% 0.00%
4 50.00% 0.00% 50.00% 0.00%
5 0.00% 33.33% 33.33% 33.33%
6 0.00% 40.00% 60.00% 0.00%
7 20.00% 40.00% 40.00% 0.00%
8 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
9 20.00% 40.00% 40.00% 0.00%
10 25.00% 75.00% 0.00% 0.00%
11 20.00% 20.00% 60.00% 0.00%
12 0.00% 40.00% 60.00% 0.00%
13 25.00% 50.00% 25.00% 0.00%
14 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
15 0.00% 20.00% 80.00% 0.00%

Tabla 82

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que hay

una adecuada gestion de residuos en la obra en Chota

R L Hay una adecuada gestion de residuos en la obra N° de
N° de vivienda . . . .
Casi nunca A veces Casi siempre Siempre trabajadores
1 1 4 1 0 6
2 1 1 2 0 4
3 0 2 3 0 5
4 2 0 2 0 4
5 0 1 1 1 3
6 0 2 3 0 5
7 1 2 2 0 5
8 0 2 2 0 4
9 1 2 2 0 5
10 1 3 0 0 4
11 1 1 3 0 5
12 0 2 3 0 5
13 1 2 1 0 4
14 0 2 2 0 4
15 0 1 4 0 5
Total 9 27 31 1 68
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g) Almacenamiento y manipulacion de materiales

El sector 1 evidencia buenas préacticas relativas, con 60.00% que indica
“casi siempre”, aunque nadie afirma que ocurra “siempre”. El sector 6 destaca
como el de mejor manejo, pues ademéas de un 50.00% en “casi siempre”, un
25.00% sefiala que siempre se realiza un almacenamiento adecuado, siendo el
Unico sector con este nivel de cumplimiento. En contraste, los sectores 7 y 8
presentan mayores deficiencias: en ambos predomina la respuesta “a veces”
(71.43% y 57.14%), acompafada de porcentajes menores de précticas constantes.
El sector 9 se ubica en un nivel intermedio, con mas de la mitad (53.85%) que
indica que el cuidado ocurre solo “a veces”.
Tabla 83
Porcentaje de trabajadores de construccion civil informal que indican que los

materiales se almacenan y manipulan con cuidado en la obra por Sector

Los materiales se almacenan y manipulan con cuidado

Sector
Casi nunca A veces Casi siempre Siempre Total

1 0.00% 40.00% 60.00% 0.00% 100.00%
6 0.00% 25.00% 50.00% 25.00% 100.00%
7 14.29% 71.43% 14.29% 0.00% 100.00%
8 7.14% 57.14% 35.71% 0.00% 100.00%
9 0.00% 53.85% 46.15% 0.00% 100.00%
Tabla 84

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que los

materiales se almacenan y manipulan con cuidado en la obra por Sector

Los materiales se almacenan y manipulan con cuidado N° de
Sector . . . .
Casi nunca A veces Casi siempre Siempre trabajadores

1 0 6 9 0 15

6 0 3 6 3 12

7 2 10 2 0 14

8 1 8 5 0 14

9 0 7 6 0 13
Total 3 34 28 3 68
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Tabla 85
Porcentaje de trabajadores de construccion civil informal que indican que los

materiales se almacenan y manipulan con cuidado en la obra por vivienda

R . Los materiales se almacenan y manipulan con cuidado
N° de vivienda

Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 0.00% 66.67% 33.33% 0.00%
2 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
3 0.00% 0.00% 100.00% 0.00%
4 0.00% 25.00% 0.00% 75.00%
5 0.00% 0.00% 100.00% 0.00%
6 0.00% 40.00% 60.00% 0.00%
7 20.00% 80.00% 0.00% 0.00%
8 0.00% 75.00% 25.00% 0.00%
9 20.00% 60.00% 20.00% 0.00%
10 25.00% 75.00% 0.00% 0.00%
11 0.00% 60.00% 40.00% 0.00%
12 0.00% 40.00% 60.00% 0.00%
13 0.00% 75.00% 25.00% 0.00%
14 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
15 0.00% 40.00% 60.00% 0.00%

Tabla 86

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que los

materiales se almacenan y manipulan con cuidado en la obra por vivienda

R L Los materiales se almacenan y manipulan con cuidado N° de
N° de vivienda . . . .
Casi nunca A veces Casi siempre Siempre trabajadores
1 0 4 2 0 6
2 0 2 2 0 4
3 0 0 5 0 5
4 0 1 0 3 4
5 0 0 3 0 3
6 0 2 3 0 5
7 1 4 0 0 5
8 0 3 1 0 4
9 1 3 1 0 5
10 1 3 0 0 4
11 0 3 2 0 5
12 0 2 3 0 5
13 0 3 1 0 4
14 0 2 2 0 4
15 0 2 3 0 5
Total 3 34 28 3 68

158



h) Proteccion de trabajos en altura

En los sectores 1, 7'y 8 predominan practicas minimas, donde més del 50%

indica que solo “a veces” cuentan con proteccion, sin registros en “casi siempre”.

El sector 9 presenta el panorama mas critico: el 100% de los trabajadores afirma

que “casi nunca” se dispone de proteccion adecuada. El sector 6 muestra el mejor

desempefio relativo, con 41.67% que senala “casi siempre”, aunque alin mantiene

un 8.33% en “nunca” y un 16.67% en “casi nunca”. En conjunto, los resultados

muestran que la proteccion contra caidas es insuficiente y altamente variable,

reflejando una brecha significativa en las medidas de seguridad en obras

informales.

Tabla 87

Porcentaje de trabajadores de construccion civil informal que indican que se

cuenta con proteccion adecuada para trabajos con riesgo de caida, sector

Se cuenta con proteccion adecuada para trabajos con riesgo de caida

Sector Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Total
1 0.00% 46.67% 53.33% 0.00% 100.00%
6 8.33% 16.67% 33.33% 41.67% 100.00%
7 0.00% 42.86% 57.14% 0.00% 100.00%
8 0.00% 28.57% 71.43% 0.00% 100.00%
9 0.00% 100.00% 0.00% 0.00% 100.00%
Tabla 88

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que se

cuenta con proteccion adecuada para trabajos con riesgo de caida, sector

Se cuenta con proteccion adecuada para trabajos con riesgo de caida N° de
Sector . 3 .
Nunca Casi nunca A veces Casi siempre trabajadores

1 0 7 8 0 15

6 1 2 4 5 12

7 0 6 8 0 14

8 0 4 10 0 14

9 0 13 0 0 13
Total 1 32 30 5 68
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Tabla 89
Porcentaje de trabajadores de construccidn civil informal que indican que se

cuenta con proteccion adecuada para trabajos con riesgo de caida en Chota

o . Se cuenta con proteccion adecuada para trabajos con riesgo de caida
N° de viviendas

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre
1 0.00% 66.67% 33.33% 0.00%
2 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
3 0.00% 20.00% 80.00% 0.00%
4 0.00% 25.00% 25.00% 50.00%
5 33.33% 0.00% 0.00% 66.67%
6 0.00% 20.00% 60.00% 20.00%
7 0.00% 40.00% 60.00% 0.00%
8 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
9 0.00% 40.00% 60.00% 0.00%
10 0.00% 25.00% 75.00% 0.00%
11 0.00% 40.00% 60.00% 0.00%
12 0.00% 20.00% 80.00% 0.00%
13 0.00% 100.00% 0.00% 0.00%
14 0.00% 100.00% 0.00% 0.00%
15 0.00% 100.00% 0.00% 0.00%
Tabla 90

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que se

cuenta con proteccion adecuada para trabajos con riesgo de caida en Chota

N° de Se cuenta con proteccion adecuada para trabajos con riesgo de caida N° de
viviendas Nunca Casi nunca A veces Casi siempre trabajadores
1 0 4 2 0 6
2 0 2 2 0 4
3 0 1 4 0 5
4 0 1 1 2 4
5 1 0 0 2 3
6 0 1 3 1 5
7 0 2 3 0 5
8 0 2 2 0 4
9 0 2 3 0 5
10 0 1 3 0 4
11 0 2 3 0 5
12 0 1 4 0 5
13 0 4 0 0 4
14 0 4 0 0 4
15 0 5 0 0 5
Total 1 32 30 5 68
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i) Procedimiento de manejo y movimiento de cargas

En los sectores 1, 7 y 8 predominan los niveles bajos de conocimiento:
mas del 90% en el sector 1 declara saber “muy poco” o “poco”, mientras que en
los sectores 7'y 8 estas categorias alcanzan el 100% y el 78.58%, respectivamente.
El sector 9 presenta un mejor desempefio relativo, con méas de la mitad (53.85%)
que afirma conocer “bastante”, aunque sin alcanzar el nivel “mucho”. El sector 6
destaca como el més fortalecido, ya que el 58.34% indica tener un conocimiento
entre “bastante” y “mucho”. En conjunto, los datos evidencian que la mayoria de
trabajadores carece de formacion adecuada para manipular cargas de manera
segura, lo que incrementa los riesgos de accidentes y lesiones en obras
informales..
Tabla 91
Porcentaje de trabajadores de construccion civil informal que indican que

conocen el procedimiento para el manejo y movimiento de cargas por sector

Conozco el procedimiento para el manejo y movimiento de cargas

Sector Muy poco Poco Bastante Mucho Total
1 40.00% 53.33% 6.67% 0.00% 100.00%
6 8.33% 33.33% 41.67% 16.67% 100.00%
7 35.71% 64.29% 0.00% 0.00% 100.00%
8 14.29% 64.29% 21.43% 0.00% 100.00%
9 0.00% 46.15% 53.85% 0.00% 100.00%
Tabla 92

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que

conocen el procedimiento para el manejo y movimiento de cargas por sector

Sector Conozco el procedimiento para el manejo y movimiento de cargas N° de
Muy poco Poco Bastante Mucho trabajadores
1 6 8 1 0 15
6 1 4 5 2 12
7 5 9 0 0 14
8 2 9 3 0 14
9 0 6 7 0 13
Total 14 36 16 2 68
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Tabla 93
Porcentaje de trabajadores de construccion civil informal que indican que

conocen el procedimiento para el manejo y movimiento de cargas

. Conozco el procedimiento para el manejo y movimiento de cargas
N° de vivienda P P 10y g

Muy poco Poco Bastante Mucho
1 33.33% 50.00% 16.67% 0.00%
2 50.00% 50.00% 0.00% 0.00%
3 40.00% 60.00% 0.00% 0.00%
4 0.00% 0.00% 50.00% 50.00%
5 0.00% 33.33% 66.67% 0.00%
6 20.00% 60.00% 20.00% 0.00%
7 40.00% 60.00% 0.00% 0.00%
8 25.00% 75.00% 0.00% 0.00%
9 40.00% 60.00% 0.00% 0.00%
10 25.00% 75.00% 0.00% 0.00%
11 20.00% 80.00% 0.00% 0.00%
12 0.00% 40.00% 60.00% 0.00%
13 0.00% 75.00% 25.00% 0.00%
14 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
15 0.00% 20.00% 80.00% 0.00%

Tabla 94

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que

conocen el procedimiento para el manejo y movimiento de cargas

N° de Conozco el procedimiento para el manejo y movimiento de cargas N° de
viviendas Muy poco Poco Bastante Mucho trabajadores
1 2 3 1 0 6
2 2 2 0 0 4
3 2 3 0 0 5
4 0 0 2 2 4
5 0 1 2 0 3
6 1 3 1 0 5
7 2 3 0 0 5
8 1 3 0 0 4
9 2 3 0 0 5
10 1 3 0 0 4
11 1 4 0 0 5
12 0 2 3 0 5
13 0 3 1 0 4
14 0 2 2 0 4
15 0 1 4 0 5
Total 14 36 16 2 68
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B. Conocimiento de procedimientos de emergencia

Los sectores 1, 7 y 9 concentran los mayores porcentajes en el nivel
“regular” (60.00%, 64.29% vy 76.92%, respectivamente), lo que indica
comprension bésica pero insuficiente frente a situaciones criticas. Los niveles
“alto” se presentan con mayor frecuencia en los sectores 1 y 8 (33.33% y 50.00%)
y especialmente en el sector 6 (41.67%), que ademas es el Unico que registra un
porcentaje significativo en “muy alto” (25.00%), convirtiéndolo en el sector mejor
preparado. En conjunto, los resultados evidencian que, aunque existe un
conocimiento intermedio generalizado, ain es limitado el dominio avanzado de
los procedimientos de emergencia, lo que implica riesgos para la respuesta
efectiva ante incidentes en obras de construccién informal.
Tabla 95
Nivel de conocimiento de los procedimientos de emergencia de los trabajadores

de construccion civil informal por sector

Conocimiento de Procedimientos de Emergencia

Sector Muy bajo Bajo Regular Alto Muy alto Total
1 0.00% 6.67% 60.00% 33.33% 0.00% 100.00%
6 8.33% 8.33% 16.67% 41.67% 25.00% 100.00%
7 0.00% 7.14% 64.29% 28.57% 0.00% 100.00%
8 0.00% 0.00% 50.00% 50.00% 0.00% 100.00%
9 0.00% 0.00% 76.92% 23.08% 0.00% 100.00%
Tabla 96

Nivel de conocimiento de los procedimientos de emergencia de los trabajadores

de construccion civil informal (frecuencia) por sector

Sector Conocimiento de Procedimientos de Emergencia Nf’ de
Muy bajo Bajo Regular Alto Muy alto trabajadores
1 0 1 9 5 0 15
6 1 1 2 5 3 12
7 0 1 9 4 0 14
8 0 0 7 7 0 14
9 0 0 10 3 0 13
Total 1 3 37 24 3 68
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Tabla 97

Nivel de conocimiento de los procedimientos de emergencia de los trabajadores

de construccion civil informal

N° de vivienda

Conocimiento de Procedimientos de Emergencia

Muy bajo Bajo Regular Alto Muy alto
1 0.00% 16.67% 50.00% 33.33% 0%
2 0.00% 0.00% 75.00% 25.00% 0%
3 0.00% 0.00% 60.00% 40.00% 0%
4 25.00% 25.00% 0.00% 25.00% 25%
5 0.00% 0.00% 33.33% 0.00% 67%
6 0.00% 0.00% 20.00% 80.00% 0%
7 0.00% 0.00% 80.00% 20.00% 0%
8 0.00% 25.00% 75.00% 0.00% 0%
9 0.00% 0.00% 40.00% 60.00% 0%
10 0.00% 0.00% 50.00% 50.00% 0%
11 0.00% 0.00% 80.00% 20.00% 0%
12 0.00% 0.00% 20.00% 80.00% 0%
13 0.00% 0.00% 100.00% 0.00% 0%
14 0.00% 0.00% 50.00% 50.00% 0%
15 0.00% 0.00% 80.00% 20.00% 0%
Tabla 98

Nivel de conocimiento de los procedimientos de emergencia de los trabajadores

de construccion civil informal (frecuencia)

N° de vivienda Conocimiento de Procedimientos de Emergencia Nf’ de
Muy bajo Bajo Regular Alto Muy alto trabajadores
1 0 1 3 2 0 6
2 0 0 3 1 0 4
3 0 0 3 2 0 5
4 1 1 0 1 1 4
5 0 0 1 0 2 3
6 0 0 1 4 0 5
7 0 0 4 1 0 5
8 0 1 3 0 0 4
9 0 0 2 3 0 5
10 0 0 2 2 0 4
11 0 0 4 1 0 5
12 0 0 1 4 0 5
13 0 0 4 0 0 4
14 0 0 2 2 0 4
15 0 0 4 1 0 5
Total 1 3 37 24 3 68
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a) Conocimiento de protocolos de emergencia

En los sectores 1, 7, 8 y 9 predominan los niveles bajos, ya que mas del
50% de los trabajadores sefala conocer “poco”, alcanzando incluso 69.23% en el
sector 9. Los sectores 1, 7 y 8 también muestran porcentajes relevantes en “muy
poco”, lo que refuerza la falta de preparacion. El sector 6 presenta el mejor
desempefio, con 50.00% que indica conocer “bastante” y 16.67% “mucho”, siendo
el unico sector con un nivel alto de conocimiento. En conjunto, los datos reflejan
que la mayoria de trabajadores no tiene claridad sobre los procedimientos de
emergencia, lo que evidencia debilidades significativas en la formacién en
seguridad y en la capacidad de respuesta ante situaciones criticas en obras
informales.
Tabla 99
Porcentaje de trabajadores de construccion civil informal que indican que

conocen los procedimientos a seguir en caso de emergencia por sector

Conozco los procedimientos a seguir en caso de emergencia

Sector Nada Muy poco Poco Bastante Mucho Total
1 0.00% 20.00% 53.33% 26.67% 0.00% 100.00%
6 8.33% 8.33% 16.67% 50.00% 16.67% 100.00%
7 7.14% 21.43% 50.00% 21.43% 0.00% 100.00%
8 0.00% 14.29% 64.29% 21.43% 0.00% 100.00%
9 0.00% 7.69% 69.23% 23.08% 0.00% 100.00%
Tabla 100

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que

conocen los procedimientos a seguir en caso de emergencia por sector

Sector Conozco los procedimientos a seguir en caso de emergencia N° de
Nada Muy poco Poco Bastante Mucho trabajadores
L 0 3 8 4 0 15
7 1 3 7 3 0 14
8 0 2 9 3 0 14
S 0 L 9 3 0 13
Total 2 10 35 19 2 68
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Tabla 101
Porcentaje de trabajadores de construccion civil informal que indican que

conocen los procedimientos a seguir en caso de emergencia

. Conozco los procedimientos a seguir en caso de emergencia
N° de vivienda P g g

Nada Muy poco Poco Bastante Mucho
1 0.00% 16.67% 50.00% 33.33% 0%
2 0.00% 25.00% 75.00% 0.00% 0%
3 0.00% 20.00% 40.00% 40.00% 0%
4 25.00% 25.00% 25.00% 0.00% 25%
5 0.00% 0.00% 0.00% 66.67% 33%
6 0.00% 0.00% 20.00% 80.00% 0%
7 0.00% 40.00% 40.00% 20.00% 0%
8 25.00% 25.00% 50.00% 0.00% 0%
9 0.00% 0.00% 60.00% 40.00% 0%
10 0.00% 0.00% 75.00% 25.00% 0%
11 0.00% 40.00% 60.00% 0.00% 0%
12 0.00% 0.00% 60.00% 40.00% 0%
13 0.00% 25.00% 75.00% 0.00% 0%
14 0.00% 0.00% 50.00% 50.00% 0%
15 0.00% 0.00% 80.00% 20.00% 0%
Tabla 102

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que

conocen los procedimientos a seguir en caso de emergencia por vivienda

N° de Conozco los procedimientos a seguir en caso de emergencia N° de
vivienda Nada Muy poco Poco Bastante Mucho trabajadores
1 0 1 3 2 0 6
2 0 1 3 0 0 4
3 0 1 2 2 0 5
4 1 1 1 0 1 4
5 0 0 0 2 1 3
6 0 0 1 4 0 5
7 0 2 2 1 0 5
8 1 1 2 0 0 4
9 0 0 3 2 0 5
10 0 0 3 1 0 4
11 0 2 3 0 0 5
12 0 0 3 2 0 5
13 0 1 3 0 0 4
14 0 0 2 2 0 4
15 0 0 4 1 0 5
Total 2 10 35 19 2 68
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b) Capacitacion para actuar en emergencias

os sectores 1, 7, 8 y 9 presentan predominio de las categorias “poco” y
“muy poco”, alcanzando porcentajes criticos como 69.23% en el sector 9 y
66.67% en el sector 1. En estos sectores, practicamente no existen trabajadores
que se consideren capacitados en un nivel alto. El sector 6 presenta el mejor
desempefio relativo, ya que, aunque también concentra valores en niveles bajos,
muestra presencia de las categorias “bastante” (16.67%) y “mucho” (16.67%),
siendo el Unico con trabajadores que manifiestan una capacitacion mas sélida. En
general, los resultados reflejan una preparacion insuficiente para actuar frente a
emergencias.
Tabla 103
Porcentaje de trabajadores de construccion informal que indican que estan

capacitado/a para manejar una situacion de emergencia en el trabajo, sector

Estoy capacitado/a para manejar una situacion de emergencia en el lugar de

Sector trabajo
Nada Muy poco Poco Bastante Mucho Total

1 0.00% 13.33% 66.67% 20.00% 0.00%  100.00%
6 8.33% 25.00% 33.33% 16.67% 16.67%  100.00%
7 0.00% 35.71% 50.00% 14.29% 0.00%  100.00%
8 0.00% 7.14% 64.29% 28.57% 0.00%  100.00%
9 0.00% 30.77% 69.23% 0.00% 0.00%  100.00%
Tabla 104

Frecuencia de trabajadores de construccion informal que indican que estan

capacitado/a para manejar una situacion de emergencia en el trabajo, sector

Estoy capacitado/a para manejar una situacion de emergencia en el lugar de

Sector trabajo trabNaja?iires
Nada Muy poco Poco Bastante Mucho

1 0 2 10 3 0 15

6 1 3 4 2 2 12

7 0 5 7 2 0 14

8 0 1 9 4 0 14

9 0 4 9 0 0 13
Total 1 15 39 11 2 68
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Tabla 105
Porcentaje de trabajadores de construccion civil informal que indican que estan

capacitado/a para manejar una situacion de emergencia en el trabajo

Estoy capacitado/a para manejar una situacion de emergencia en el lugar

N° de vivienda de trabajo
Nada Muy poco Poco Bastante Mucho
1 0.00% 16.67% 50.00% 33.33% 0%
2 0.00% 0.00% 75.00% 25.00% 0%
3 0.00% 20.00% 80.00% 0.00% 0%
4 25.00% 25.00% 0.00% 50.00% 0%
5 0.00% 33.33% 0.00% 0.00% 67%
6 0.00% 20.00% 80.00% 0.00% 0%
7 0.00% 20.00% 60.00% 20.00% 0%
8 0.00% 75.00% 25.00% 0.00% 0%
9 0.00% 20.00% 60.00% 20.00% 0%
10 0.00% 0.00% 75.00% 25.00% 0%
11 0.00% 20.00% 60.00% 20.00% 0%
12 0.00% 0.00% 60.00% 40.00% 0%
13 0.00% 25.00% 75.00% 0.00% 0%
14 0.00% 25.00% 75.00% 0.00% 0%
15 0.00% 40.00% 60.00% 0.00% 0%
Tabla 106

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que estan

capacitado/a para manejar una situacion de emergencia en el trabajo

N° de Estoy capacitado/a para manejar una situacion de emergencia en el lugar de trabajo N° de

vivienda  Nada Muy poco Poco Bastante Mucho trabajadores
1 0 1 3 2 0 6
2 0 0 3 1 0 4
3 0 1 4 0 0 5
4 1 1 0 2 0 4
5 0 1 0 0 2 3
6 0 1 4 0 0 5
7 0 1 3 1 0 5
8 0 3 1 0 0 4
9 0 1 3 1 0 5
10 0 0 3 1 0 4
11 0 1 3 1 0 5
12 0 0 3 2 0 5
13 0 1 3 0 0 4
14 0 1 3 0 0 4
15 0 2 3 0 0 5
Total 1 15 39 11 2 68
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C. Identificacidn de riesgos

En los sectores 1, 6, 8 y 9 predomina el nivel alto, con valores entre
61.54% y 73.33%, y en los sectores 6 y 8 aparece ademas un porcentaje relevante
en “muy alto” (16.67% y 28.57%, respectivamente), lo que indica una mayor
conciencia del peligro. El sector 7 muestra un escenario mas débil, pues concentra
mayores porcentajes en niveles “regular” (35.71%) y “alto” con menor proporcion
(42.86%), siendo el unico con presencia notable del nivel “bajo” (7.14%). En
conjunto, los datos reflejan que, aunque la identificacion de riesgos es
relativamente favorable en la mayoria de sectores, alin existen grupos con menor
percepcion del peligro, lo que puede aumentar la exposicion a accidentes en obras
informales.
Tabla 107
Nivel de identificacidn de los principales riesgos en el trabajo de construccion

civil informal en Chota, porcentaje por sector

Identificacién de los Principales Riesgos en el Trabajo

Sector Bajo Regular Alto Muy alto Total
1 0.00% 26.67% 73.33% 0.00% 100.00%
6 0.00% 16.67% 66.67% 16.67% 100.00%
7 7.14% 35.71% 42.86% 14.29% 100.00%
8 0.00% 0.00% 71.43% 28.57% 100.00%
9 0.00% 23.08% 61.54% 15.38% 100.00%
Tabla 108

Nivel de identificacidn de los principales riesgos en el trabajo de construccion

civil informal en Chota, frecuencia por sector

Sector Identificacion de los Principales Riesgos en el Trabajo N° de
Bajo Regular Alto Muy alto trabajadores
1 0 4 11 0 15
o 0 2 8 2 12
! L 5 6 2 14
: 0 0 10 4 14
2 0 3 8 2 13
Total 1 14 43 10 c8
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Tabla 109
Nivel de identificacion de los principales riesgos en el trabajo de construccion

civil informal en Chota

N° de vivienda Identificacién de los Principales Riesgos en el Trabajo

Bajo Regular Alto Muy alto
1 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
2 0.00% 25.00% 75.00% 0.00%
3 0.00% 0.00% 100.00% 0.00%
4 0.00% 25.00% 75.00% 0.00%
5 0.00% 33.33% 0.00% 66.67%
6 0.00% 0.00% 100.00% 0.00%
7 0.00% 60.00% 40.00% 0.00%
8 25.00% 50.00% 25.00% 0.00%
9 0.00% 0.00% 60.00% 40.00%
10 0.00% 0.00% 50.00% 50.00%
11 0.00% 0.00% 80.00% 20.00%
12 0.00% 0.00% 80.00% 20.00%
13 0.00% 25.00% 75.00% 0.00%
14 0.00% 25.00% 75.00% 0.00%
15 0.00% 20.00% 40.00% 40.00%

Tabla 110

Nivel de identificacidn de los principales riesgos en el trabajo de construccion

civil informal en Chota, frecuencia por vivienda

N° de Identificacion de los Principales Riesgos en el Trabajo N° de
viviendas Bajo Regular Alto Muy alto trabajadores
1 0 3 3 0 6
2 0 1 3 0 4
3 0 0 5 0 5
4 0 1 3 0 4
5 0 1 0 2 3
6 0 0 5 0 5
7 0 3 2 0 5
8 1 2 1 0 4
9 0 0 3 2 5
10 0 0 2 2 4
11 0 0 4 1 5
12 0 0 4 1 5
13 0 1 3 0 4
14 0 1 3 0 4
15 0 1 2 2 5
Total 1 14 43 10 68
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a) Reconocimiento de riesgos en el area de trabajo

En los sectores 1, 7 y 8 predominan los niveles altos, con porcentajes de
“casi siempre” superiores al 42% y alcanzando 64.29% en el sector 8, lo que
evidencia una percepcion mas desarrollada del riesgo. El sector 6 presenta un
comportamiento mixto: mas de la mitad (58.33%) sefiala que solo “a veces”
identifica los riesgos, mientras que un 33.33% lo hace “casi siempre”. El sector 9
refleja la situacion mas débil, ya que 61.54% afirma que identifica riesgos solo “a
veces”, sin registros en “siempre”. En conjunto, los datos muestran que, aunque
existe una identificacion relativamente frecuente de riesgos en algunos sectores,
aun persisten brechas importantes que limitan una gestion preventiva sélida en
obras de construccién informal.
Tabla 111
Porcentaje de trabajadores de construccidn civil informal que indican que

pueden identificar los principales riesgos en su area de trabajo por sector

Puedo identificar los principales riesgos en mi area de trabajo

Sector Casi nunca A veces Casi siempre Siempre Total
1 13.33% 33.33% 53.33% 0.00% 100.00%
6 8.33% 58.33% 33.33% 0.00% 100.00%
7 7.14% 42.86% 42.86% 7.14% 100.00%
8 0.00% 28.57% 64.29% 7.14% 100.00%
9 0.00% 61.54% 38.46% 0.00% 100.00%
Tabla 112

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que

pueden identificar los principales riesgos en su area de trabajo por sector

Puedo identificar los principales riesgos en mi area de trabajo N° de
Sector . A . .
Casi nunca A veces Casi siempre Siempre trabajadores
1 2 5 8 0 15
6 1 7 4 0 12
7 1 6 6 1 14
8 0 4 9 1 14
9 0 8 5 0 13
Total 4 30 32 2 68
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Tabla 113
Porcentaje de trabajadores de construccidn civil informal que indican que

pueden identificar los principales riesgos en su area de trabajo

. Puedo identificar los principales riesgos en mi area de trabajo
N° de vivienda P P g J

Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 33.33% 33.33% 33.33% 0.00%
2 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
3 0.00% 20.00% 80.00% 0.00%
4 25.00% 75.00% 0.00% 0.00%
5 0.00% 33.33% 66.67% 0.00%
6 0.00% 60.00% 40.00% 0.00%
7 0.00% 60.00% 40.00% 0.00%
8 25.00% 50.00% 25.00% 0.00%
9 0.00% 20.00% 60.00% 20.00%
10 0.00% 25.00% 75.00% 0.00%
11 0.00% 20.00% 80.00% 0.00%
12 0.00% 40.00% 40.00% 20.00%
13 0.00% 75.00% 25.00% 0.00%
14 0.00% 75.00% 25.00% 0.00%
15 0.00% 40.00% 60.00% 0.00%

Tabla 114

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que

pueden identificar los principales riesgos en su area de trabajo

N° de Puedo identificar los principales riesgos en mi area de trabajo N° de
viviendas Casi nunca A veces Casi siempre Siempre trabajadores
1 2 2 2 0 6
2 0 2 2 0 4
3 0 1 4 0 5
4 1 3 0 0 4
5 0 1 2 0 3
6 0 3 2 0 5
7 0 3 2 0 5
8 1 2 1 0 4
9 0 1 3 1 5
10 0 1 3 0 4
11 0 1 4 0 5
12 0 2 2 1 5
13 0 3 1 0 4
14 0 3 1 0 4
15 0 2 3 0 5
Total 4 30 32 2 68
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b) Conciencia de peligros especificos

En los sectores 1 y 7 predominan niveles medios, ya que mas del 50%
indica que solo “a veces” es consciente del peligro. En el sector 1, el 40.00%
sefiala “casi siempre”, mientras que en el sector 7 las respuestas se distribuyen
entre niveles bajos y moderados, con 21.43% en “casi nunca”. Los sectores 6, 8 y
9 presentan mejores resultados: en el sector 6, el 83.33% afirma ser consciente
“casi siempre” y “siempre”; en el sector 8, el 85.72% se ubica en estas mismas
categorias; y en el sector 9, el 61.53% también reporta niveles altos de conciencia.
Tabla 115
Porcentaje de trabajadores de construccién que indican que son conscientes de

los peligros especificos asociados con su tarea diaria por sector

Soy consciente de los peligros especificos asociados con mi tarea diaria

Sector Casi nunca A veces Casi siempre Siempre Total
1 6.67% 53.33% 40.00% 0.00% 100.00%
6 0.00% 16.67% 50.00% 33.33% 100.00%
7 21.43% 35.71% 35.71% 7.14% 100.00%
8 0.00% 14.29% 64.29% 21.43% 100.00%
9 0.00% 38.46% 46.15% 15.38% 100.00%
Tabla 116

Frecuencia de trabajadores de construccion que indican que son conscientes de

los peligros especificos asociados con su tarea diaria por sector

Soy consciente de los peligros especificos asociados con mi tarea diaria N° de
Sector . L . .
Casi nunca A veces Casi siempre Siempre trabajadores

1 1 8 6 0 15

6 0 2 6 4 12

7 3 5 5 1 14

8 0 2 9 3 14

9 0 5 6 2 13
Total 4 22 32 10 68

Por viviendas, la vivienda 8 reflejo la situacion mas critica, pues el 50.00%
de los trabajadores indicé que casi nunca eran conscientes de los peligros y otro

25.00% que solo a veces, sumando un 75.00% de percepciones bajas.
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Tabla 117
Porcentaje de trabajadores de construccion civil informal que indican que son

conscientes de los peligros especificos asociados con su tarea diaria

.. Soy consciente de los peligros especificos asociados con mi tarea diaria
N° de vivienda y Pelig P

Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 16.67% 33.33% 50.00% 0.00%
2 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
3 0.00% 80.00% 20.00% 0.00%
4 0.00% 25.00% 75.00% 0.00%
5 0.00% 33.33% 0.00% 66.67%
6 0.00% 0.00% 60.00% 40.00%
7 20.00% 60.00% 20.00% 0.00%
8 50.00% 25.00% 25.00% 0.00%
9 0.00% 20.00% 60.00% 20.00%
10 0.00% 0.00% 50.00% 50.00%
11 0.00% 20.00% 60.00% 20.00%
12 0.00% 20.00% 80.00% 0.00%
13 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
14 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
15 0.00% 20.00% 40.00% 40.00%

Tabla 118

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que son

conscientes de los peligros especificos asociados con su tarea diaria

N° de Soy consciente de los peligros especificos asociados con mi tarea diaria N° de
viviendas Casi nunca A veces Casi siempre Siempre trabajadores
1 1 2 3 0 6
2 0 2 2 0 4
3 0 4 1 0 5
4 0 1 3 0 4
5 0 1 0 2 3
6 0 0 3 2 5
7 1 3 1 0 5
8 2 1 1 0 4
9 0 1 3 1 5
10 0 0 2 2 4
11 0 1 3 1 5
12 0 1 4 0 5
13 0 2 2 0 4
14 0 2 2 0 4
15 0 1 2 2 5

Total 4 22 32 10 68
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D. Percepcion de la probabilidad de accidentes

En los sectores 1 y 6 predomina el nivel alto (40.00% y 50.00%),
acompaifiado de porcentajes importantes en “muy alto” (33.33% y 25.00%), lo que
indica una percepcion elevada del riesgo. Los sectores 8 y 9 presentan los niveles
mas criticos: mas del 50% considera “muy alta” la probabilidad de accidentes
(57.14% y 53.85%), reflejando una percepcion de peligro mas marcada. En
contraste, el sector 7 muestra una percepcion mas moderada, con mayor
concentracion en “regular” (42.86%) y porcentajes menores en niveles altos.
Tabla 119
Nivel de percepcion de la probabilidad de ocurrencia de accidentes por parte de

los trabajadores de construccion, porcentaje por sector

Percepcidn de la Probabilidad de Ocurrencia de Accidentes

Sector Bajo Regular Alto Muy alto Total
1 0.00% 26.67% 40.00% 33.33% 100.00%
6 0.00% 25.00% 50.00% 25.00% 100.00%
7 7.14% 42.86% 28.57% 21.43% 100.00%
8 0.00% 0.00% 42.86% 57.14% 100.00%
9 0.00% 0.00% 46.15% 53.85% 100.00%
Tabla 120

Nivel de percepcion de la probabilidad de ocurrencia de accidentes por parte de

los trabajadores de construccion, frecuencia por sector

Sector Percepcidn de la Probabilidad de Ocurrencia de Accidentes N° de
Bajo Regular Alto Muy alto trabajadores
' 0 4 6 5 15
6 0 3 6 3 12
! L 6 4 3 14
8 0 0 6 8 14
9 0 0 6 7 13

Por viviendas, la vivienda 8 reflejo debilidades, ya que el 25.00% indicé
un nivel bajo y el 50.00% regular, concentrando un 75.00% de percepciones en

rangos menores.
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Tabla 121
Nivel de percepcion de la probabilidad de ocurrencia de accidentes por parte de

los trabajadores de construccion civil informal en Chota

. Percepcidn de la Probabilidad de Ocurrencia de Accidentes
N° de vivienda

Bajo Regular Alto Muy alto
1 0.00% 50.00% 33.33% 16.67%
2 0.00% 25.00% 25.00% 50.00%
3 0.00% 0.00% 60.00% 40.00%
4 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
5 0.00% 33.33% 66.67% 0.00%
6 0.00% 0.00% 40.00% 60.00%
7 0.00% 60.00% 40.00% 0.00%
8 25.00% 50.00% 0.00% 25.00%
9 0.00% 20.00% 40.00% 40.00%
10 0.00% 0.00% 50.00% 50.00%
11 0.00% 0.00% 40.00% 60.00%
12 0.00% 0.00% 40.00% 60.00%
13 0.00% 0.00% 50.00% 50.00%
14 0.00% 0.00% 50.00% 50.00%
15 0.00% 0.00% 40.00% 60.00%

Tabla 122

Nivel de percepcidn de la probabilidad de ocurrencia de accidentes por parte de

los trabajadores de construccion, frecuencia por vivienda

N° de Percepcion de la Probabilidad de Ocurrencia de Accidentes N° de
viviendas Bajo Regular Alto Muy alto trabajadores
1 0 3 2 1 6
2 0 1 1 2 4
3 0 0 3 2 5
4 0 2 2 0 4
5 0 1 2 0 3
6 0 0 2 3 5
7 0 3 2 0 5
8 1 2 0 1 4
9 0 1 2 2 5
10 0 0 2 2 4
11 0 0 2 3 5
12 0 0 2 3 5
13 0 0 2 2 4
14 0 0 2 2 4
15 0 0 2 3 5
Total 1 13 28 26 68
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a) Valoracion del riesgo de accidentes

En los sectores 1, 6, 8 y 9 predominan claramente los niveles altos: mas
del 53% considera “casi siempre” que su trabajo es riesgoso, alcanzando 66.67%
en el sector 6 y 61.54% en el sector 9. Ademas, los sectores 8 y 9 registran
porcentajes elevados en la categoria “siempre” (35.71% y 38.46%), lo que
evidencia una percepcion intensificada del peligro. En cambio, el sector 7 muestra
un patron mas moderado, con mayor presencia de respuestas “a veces” (42.86%)
y un menor porcentaje en “casi siempre”..
Tabla 123
Porcentaje de trabajadores de construccidn civil informal que indican que

consideran que el riesgo de accidente en su trabajo es alto, por sector

Considero que el riesgo de accidente en mi trabajo es alto

Sector Casi nunca A veces Casi siempre Siempre Total
1 6.67% 20.00% 53.33% 20.00% 100.00%
6 8.33% 16.67% 66.67% 8.33% 100.00%
7 14.29% 42.86% 28.57% 14.29% 100.00%
8 0.00% 7.14% 57.14% 35.71% 100.00%
9 0.00% 0.00% 61.54% 38.46% 100.00%
Tabla 124

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que

consideran que el riesgo de accidente en su trabajo es alto, por sector

Considero que el riesgo de accidente en mi trabajo es alto N° de
Sector . - . .
Casi nunca A veces Casi siempre Siempre trabajadores

1 1 3 8 3 15

6 1 2 8 1 12

7 2 6 4 2 14

8 0 1 8 5 14

9 0 0 8 5 13
Total 4 12 36 16 68

Por viviendas, la vivienda 8 y la vivienda 1 mostraron las percepciones
mas bajas, pues en la primera el 75.00% se ubicé en los niveles casi nunca o a

veces, y en la segunda el 50.00% compartié la misma condicion.
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Tabla 125
Porcentaje de trabajadores de construccion civil informal que indican que

consideran que el riesgo de accidente en su trabajo es alto

.. Considero que el riesgo de accidente en mi trabajo es alto
N° de vivienda a g )

Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 16.67% 33.33% 33.33% 16.67%
2 0.00% 25.00% 50.00% 25.00%
3 0.00% 0.00% 80.00% 20.00%
4 25.00% 25.00% 50.00% 0.00%
5 0.00% 33.33% 66.67% 0.00%
6 0.00% 0.00% 80.00% 20.00%
7 20.00% 60.00% 20.00% 0.00%
8 25.00% 50.00% 25.00% 0.00%
9 0.00% 20.00% 40.00% 40.00%
10 0.00% 0.00% 75.00% 25.00%
11 0.00% 0.00% 60.00% 40.00%
12 0.00% 20.00% 40.00% 40.00%
13 0.00% 0.00% 50.00% 50.00%
14 0.00% 0.00% 75.00% 25.00%
15 0.00% 0.00% 60.00% 40.00%

Tabla 126

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que

consideran que el riesgo de accidente en su trabajo es alto

N° de Considero que el riesgo de accidente en mi trabajo es alto N° de
viviendas Casi nunca A veces Casi siempre Siempre trabajadores
1 1 2 2 1 6
2 0 1 2 1 4
3 0 0 4 1 5
4 1 1 2 0 4
5 0 1 2 0 3
6 0 0 4 1 5
7 1 3 1 0 5
8 1 2 1 0 4
9 0 1 2 2 5
10 0 0 3 1 4
11 0 0 3 2 5
12 0 1 2 2 5
13 0 0 2 2 4
14 0 0 3 1 4
15 0 0 3 2 5
Total 4 12 36 16 68
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b) Probabilidad de ocurrencia

En los sectores 1 y 6 predomina la categoria “casi siempre” (46.67% y
41.67%), acompanada de porcentajes en “siempre” superiores al 13%, lo que
refleja una percepcion elevada del riesgo. Los sectores 8 y 9 presentan los niveles
mas criticos: en el sector 8, el 42.86% indica “casi siempre” y otro 42.86%
“siempre”; mientras que en el sector 9, el 46.15% sefiala “siempre”, consolidando
una percepcion muy alta de ocurrencia de accidentes. El sector 7 muestra niveles
mas bajos, con una distribucion mayor en “casi nunca” y “a veces”.
Tabla 127
Porcentaje de trabajadores de construccidn que indican que creen que es

probable que ocurra un accidente en su lugar de trabajo, por sector

Creo que es probable que ocurra un accidente en el lugar de trabajo

Sector Casi nunca A veces Casi siempre Siempre Total
1 6.67% 33.33% 46.67% 13.33% 100.00%
6 8.33% 33.33% 41.67% 16.67% 100.00%
7 28.57% 21.43% 35.71% 14.29% 100.00%
8 0.00% 14.29% 42.86% 42.86% 100.00%
9 0.00% 23.08% 30.77% 46.15% 100.00%
Tabla 128

Frecuencia de trabajadores de construccion que indican que creen que €s

probable que ocurra un accidente en su lugar de trabajo, por sector

Creo que es probable que ocurra un accidente en el lugar de trabajo N° de
Sector : S . .
Casi nunca A veces Casi siempre Siempre trabajadores

1 1 5 7 2 15

6 1 4 5 2 12

7 4 3 5 2 14

8 0 2 6 6 14

9 0 3 4 6 13
Total 6 17 27 18 68

Por viviendas, la vivienda 8 mostro la percepcion méas baja, ya que el
50.00% de los trabajadores indico casi nunca y otro 25.00% a veces, sumando un

75.00% en niveles bajos.
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Tabla 129
Porcentaje de trabajadores de construccion civil informal que indican que creen

que es probable que ocurra un accidente en su lugar de trabajo

.. Creo que es probable que ocurra un accidente en el lugar de trabajo
N° de vivienda a P a g )

Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 0.00% 66.67% 33.33% 0.00%
2 25.00% 0.00% 50.00% 25.00%
3 0.00% 20.00% 60.00% 20.00%
4 0.00% 75.00% 25.00% 0.00%
5 33.33% 33.33% 33.33% 0.00%
6 0.00% 0.00% 60.00% 40.00%
7 20.00% 40.00% 40.00% 0.00%
8 50.00% 25.00% 0.00% 25.00%
9 20.00% 0.00% 60.00% 20.00%
10 0.00% 25.00% 50.00% 25.00%
11 0.00% 0.00% 40.00% 60.00%
12 0.00% 20.00% 40.00% 40.00%
13 0.00% 50.00% 0.00% 50.00%
14 0.00% 0.00% 75.00% 25.00%
15 0.00% 20.00% 20.00% 60.00%

Tabla 130

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que

creen que es probable que ocurra un accidente en su lugar de trabajo

N° de Creo que es probable que ocurra un accidente en el lugar de trabajo N° de
viviendas Casi nunca A veces Casi siempre Siempre trabajadores
1 0 4 2 0 6
2 1 0 2 1 4
3 0 1 3 1 5
4 0 3 1 0 4
5 1 1 1 0 3
6 0 0 3 2 5
7 1 2 2 0 5
8 2 1 0 1 4
9 1 0 3 1 5
10 0 1 2 1 4
11 0 0 2 3 5
12 0 1 2 2 5
13 0 2 0 2 4
14 0 0 3 1 4
15 0 1 1 3 5
Total 6 17 27 18 68
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E. Frecuencia de uso de EPP

El sector 1 presenta el escenario mas critico, con 100.00% en la categoria
“bajo”, indicando ausencia total de uso adecuado de EPP. Los sectores 7, 8 y 9
también muestran niveles preocupantes, con mas del 85% en “bajo” y porcentajes
minimos en “regular”. El sector 6, aunque sigue siendo deficiente, exhibe el mejor
comportamiento relativo, con 33.33% que reporta un uso “regular”.
Tabla 131
Nivel de frecuencia de uso del EPP individual y colectivo por parte de los

trabajadores de construccién civil informal, porcentaje por sector

Frecuencia de Uso de EPP Individual y Colectivo

Sector
Muy bajo Bajo Regular Total
1 0.00% 100.00% 0.00% 100.00%
6 0.00% 66.67% 33.33% 100.00%
7 14.29% 85.71% 0.00% 100.00%
8 0.00% 92.86% 7.14% 100.00%
9 0.00% 92.31% 7.69% 100.00%
Tabla 132

Nivel de frecuencia de uso del EPP individual y colectivo por parte de los

trabajadores de construccion civil informal, frecuencia por sector

Frecuencia de Uso de EPP Individual y Colectivo

Sector Muy bajo Bajo Regular N° de trabajadores
1 0 15 0 15
6 0 8 4 12
7 2 12 0 14
8 0 13 1 14
9 0 12 1 13
Total 2 60 6 68

Por viviendas, se evidencié que, en la gran mayoria, comolal, 2, 3, 6, 9,
10, 11, 14y 15, el 100.00% de los trabajadores report6 un uso bajo de EPP, lo que

confirmd la deficiencia generalizada.
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Tabla 133
Nivel de frecuencia de uso del EPP individual y colectivo por parte de los

trabajadores de construccion civil informal

. Frecuencia de Uso de EPP Individual y Colectivo
N° de vivienda

Muy bajo Bajo Regular
1 0.00% 100.00% 0.00%
2 0.00% 100.00% 0.00%
3 0.00% 100.00% 0.00%
4 0.00% 50.00% 50.00%
5 0.00% 33.33% 66.67%
6 0.00% 100.00% 0.00%
7 20.00% 80.00% 0.00%
8 25.00% 75.00% 0.00%
9 0.00% 100.00% 0.00%
10 0.00% 100.00% 0.00%
11 0.00% 100.00% 0.00%
12 0.00% 80.00% 20.00%
13 0.00% 75.00% 25.00%
14 0.00% 100.00% 0.00%
15 0.00% 100.00% 0.00%

Tabla 134

Nivel de frecuencia de uso del EPP individual y colectivo por parte de los

trabajadores de construccion civil informal, frecuencia por vivienda

Frecuencia de Uso de EPP Individual y Colectivo

N° de vivienda N° de trabajadores

Muy bajo Bajo Regular
1 0 6 0 6
2 0 4 0 4
3 0 5 0 5
4 0 2 2 4
5 0 1 2 3
6 0 5 0 5
7 1 4 0 5
8 1 3 0 4
9 0 5 0 5
10 0 4 0 4
11 0 5 0 5
12 0 4 1 5
13 0 3 1 4
14 0 4 0 4
15 0 5 0 5
Total 2 60 6 68
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a) Provision de EPP por la obra

Los trabajadores indicaron que en ninguna de las viviendas se les proveyo

de EPP para el desarrollo de sus actividades. Esta carencia implicé que cada

trabajador asumiera de manera individual la adquisicion de su EPP o, en muchos

casos, que ejecutara las labores sin la proteccion adecuada.

b) Uso regular de EPP

En los sectores 1, 7, 8 y 9 predominan las categorias “a veces” y “casi

nunca”, alcanzando valores superiores al 53%, lo que refleja un uso esporadico y

poco consistente del EPP. El sector 6 presenta el mejor comportamiento relativo:

el 25.00% afirma usarlo “siempre” y el 8.33% “casi siempre”, aunque atin mas de

la mitad (58.33%) lo utiliza solo “a veces”. Ningun sector, excepto el 6, registra

frecuencia alta de uso, y en todos se evidencia ausencia de la categoria “siempre”

o0 valores muy bajos.

Tabla 135

Porcentaje de trabajadores de construccidn civil informal que indican que

utilizaron el equipo de proteccion personal (EPP) de manera regular, sector

Utilizo el equipo de proteccién personal (EPP) de manera regular

Sector
Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre Total
1 0.00% 46.67% 53.33% 0.00% 0.00% 100.00%
6 0.00% 8.33% 58.33% 8.33% 25.00% 100.00%
7 14.29% 42.86% 42.86% 0.00% 0.00% 100.00%
8 0.00% 35.71% 57.14% 7.14% 0.00% 100.00%
9 0.00% 30.77% 61.54% 7.69% 0.00% 100.00%
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Tabla 136

Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que

utilizaron el equipo de proteccion personal (EPP) de manera regular, sector

Utilizo el equipo de proteccion personal (EPP) de manera regular N° de

Sector Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre  trabajadores

1 0 7 8 0 0 15

6 0 1 7 1 3 12

7 2 6 6 0 0 14

8 0 5 8 1 0 14

9 0 4 8 1 0 13
Total 2 23 37 3 3 68

Tabla 137

Porcentaje de trabajadores de construccidn civil informal que indican que

utilizaron el equipo de proteccion personal (EPP) de manera regular

N° de vivienda

Utilizo el equipo de proteccién personal (EPP) de manera regular

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre
1 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
2 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
3 0.00% 40.00% 60.00% 0.00%
4 0.00% 0.00% 50.00% 0.00%
5 0.00% 0.00% 33.33% 33.33%
6 0.00% 20.00% 80.00% 0.00%
7 20.00% 40.00% 40.00% 0.00%
8 25.00% 50.00% 25.00% 0.00%
9 0.00% 40.00% 60.00% 0.00%
10 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
11 0.00% 40.00% 60.00% 0.00%
12 0.00% 20.00% 60.00% 20.00%
13 0.00% 25.00% 50.00% 25.00%
14 0.00% 25.00% 75.00% 0.00%
15 0.00% 40.00% 60.00% 0.00%
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Tabla 138
Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que

utilizaron el equipo de proteccion personal (EPP) de manera regular

N° de Utilizo el equipo de proteccion personal (EPP) de manera regular N° de
vivienda Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre  trabajadores
1 0 3 3 0 0 6
2 0 2 2 0 0 4
3 0 2 3 0 0 5
4 0 0 2 0 2 4
5 0 0 1 1 1 3
6 0 1 4 0 0 5
7 1 2 2 0 0 5
8 1 2 1 0 0 4
9 0 2 3 0 0 5
10 0 2 2 0 0 4
11 0 2 3 0 0 5
12 0 1 3 1 0 5
13 0 1 2 1 0 4
14 0 1 3 0 0 4
15 0 2 3 0 0 5
Total 2 23 37 3 3 68

F. Conocimiento sobre el uso de EPP

Los sectores 1, 7, 8 y 9 presentan altos porcentajes en el nivel “regular”,
alcanzando incluso 85.71% en el sector 8, lo que indica que los trabajadores
poseen solo una comprension basica del uso del equipo de proteccion. Los niveles
“alto” se observan principalmente en los sectores 1 y 9 (40.00% y 38.46%),
mientras que el sector 6 destaca por tener la mayor proporcion en “muy alto”
(33.33%), mostrando un mejor nivel de capacitacion.
Tabla 139
Nivel de conocimiento sobre el uso adecuado de EPP por parte de los

trabajadores de construccion civil informal, porcentaje por sector

Conocimiento sobre el Uso Adecuado de EPP
Sector

Bajo Regular Alto Muy alto Total
1 0.00% 53.33% 40.00% 6.67% 100.00%
6 0.00% 50.00% 16.67% 33.33% 100.00%
7 14.29% 64.29% 21.43% 0.00% 100.00%
8 14.29% 85.71% 0.00% 0.00% 100.00%
9 0.00% 53.85% 38.46% 7.69% 100.00%
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Tabla 140
Nivel de conocimiento sobre el uso adecuado de EPP por parte de los

trabajadores de construccidn civil informal, frecuencia por sector

Sector _ Conocimiento sobre el Uso Adecuado de EPP Nf’ de
Bajo Regular Alto Muy alto trabajadores
1 0 8 6 1 15
6 0 6 2 4 12
7 2 9 3 0 14
8 2 12 0 0 14
9 0 7 5 1 13
Total 4 42 16 6 68

Por viviendas, la vivienda 8 evidencid las mayores deficiencias, ya que el
50.00% de los trabajadores manifestd un nivel bajo y el otro 50.00% regular. En
la misma linea, las viviendas 10, 11 y 12 concentraron la totalidad de sus
respuestas en nivel regular, sin presencia de niveles altos 0 muy altos.

Tabla 141
Nivel de conocimiento sobre el uso adecuado de EPP por parte de los

trabajadores de construccion civil informal en Chota

R . Conocimiento sobre el Uso Adecuado de EPP
N° de vivienda

Bajo Regular Alto Muy alto
1 0.00% 66.67% 16.67% 16.67%
2 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
3 0.00% 40.00% 60.00% 0.00%
4 0.00% 50.00% 25.00% 25.00%
5 0.00% 0.00% 0.00% 100.00%
6 0.00% 80.00% 20.00% 0.00%
7 0.00% 80.00% 20.00% 0.00%
8 50.00% 50.00% 0.00% 0.00%
9 0.00% 60.00% 40.00% 0.00%
10 25.00% 75.00% 0.00% 0.00%
11 20.00% 80.00% 0.00% 0.00%
12 0.00% 100.00% 0.00% 0.00%
13 0.00% 75.00% 0.00% 25.00%
14 0.00% 25.00% 75.00% 0.00%
15 0.00% 60.00% 40.00% 0.00%
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Tabla 142
Nivel de conocimiento sobre el uso adecuado de EPP por parte de los

trabajadores de construccidn civil informal, frecuencia por vivienda

N° de Conocimiento sobre el Uso Adecuado de EPP N° de
viviendas Bajo Regular Alto Muy alto trabajadores
1 0 4 1 1 6
2 0 2 2 0 4
3 0 2 3 0 5
4 0 2 1 1 4
5 0 0 0 3 3
6 0 4 1 0 5
7 0 4 1 0 5
8 2 2 0 0 4
9 0 3 2 0 5
10 1 3 0 0 4
11 1 4 0 0 5
12 0 5 0 0 5
13 0 3 0 1 4
14 0 1 3 0 4
15 0 3 2 0 5
Total 4 42 16 6 68

a) Uso adecuado de EPP

En los sectores 1 y 9 predominan niveles intermedios, con porcentajes
similares en “a veces” y ‘“casi siempre” (ambos con 46.67% Yy 46.15%,
respectivamente), y una presencia minima de la categoria “siempre”. El sector 6
presenta la distribucion mas equilibrada, aunque incluye un 16.67% que indica
“casi nunca” y solo un 25.00% en “siempre”, mostrando que el conocimiento aiin
no es generalizado. Los sectores 7 y 8 exhiben los niveles mas criticos: en el sector
7, el 78.57% se concentra entre “casi nunca” y “a veces”, mientras que en el sector
8, el desconocimiento es mayor, con 42.86% que indica “casi nunca” y 50.00%
“a veces”. En conjunto, los resultados reflejan que el dominio adecuado del uso
de EPP aun es insuficiente, especialmente en los sectores 7 y 8, lo que representa

una brecha significativa en la cultura de seguridad de la construccion informal.
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Tabla 143
Porcentaje de trabajadores que indican que tienen conocimiento del uso

adecuado de cada tipo de EPP que se requiere para su trabajo, por sector

Conozco el uso adecuado de cada tipo de EPP que se requiere para mi trabajo

Sector Casi nunca A veces Casi siempre Siempre Total
1 0.00% 46.67% 46.67% 6.67% 100.00%
6 16.67% 33.33% 25.00% 25.00% 100.00%
7 21.43% 57.14% 21.43% 0.00% 100.00%
8 42.86% 50.00% 7.14% 0.00% 100.00%
9 0.00% 46.15% 46.15% 7.69% 100.00%
Tabla 144

Frecuencia de trabajadores que indican que tienen conocimiento del uso

adecuado de cada tipo de EPP que se requiere para su trabajo, por sector

Sector Conozco el uso adecuado de cada tipo de EPP que se requiere para mi trabajo N° de

Casi nunca A veces Casi siempre Siempre trabajadores
1 0 7 7 1 15
6 2 4 3 3 12
7 3 8 3 0 14
8 6 7 1 0 14
9 0 6 6 1 13
Total 11 32 20 5 68
Tabla 145

Porcentaje de trabajadores que indican que tienen conocimiento del uso

adecuado de cada tipo de EPP que se requiere para su trabajo

N° de vivienda Conozco el uso adecuado de cada tipo de EPP que se requiere para mi trabajo

Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 0.00% 50.00% 33.33% 16.67%
2 0.00% 50.00% 50.00% 0.00%
3 0.00% 40.00% 60.00% 0.00%
4 0.00% 50.00% 25.00% 25.00%
5 0.00% 0.00% 33.33% 66.67%
6 40.00% 40.00% 20.00% 0.00%
7 20.00% 60.00% 20.00% 0.00%
8 25.00% 75.00% 0.00% 0.00%
9 20.00% 40.00% 40.00% 0.00%
10 50.00% 50.00% 0.00% 0.00%
11 40.00% 60.00% 0.00% 0.00%
12 40.00% 40.00% 20.00% 0.00%
13 0.00% 50.00% 25.00% 25.00%
14 0.00% 25.00% 75.00% 0.00%
15 0.00% 60.00% 40.00% 0.00%
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Tabla 146
Frecuencia de trabajadores que indican que tienen conocimiento del uso

adecuado de cada tipo de EPP que se requiere para su trabajo

N° de Conozco el uso adecuado de cada tipo de EPP que se requiere para mi trabajo N° de
viviendas Casi nunca A veces Casi siempre Siempre trabajadores
1 0 3 2 1 6
2 0 2 2 0 4
3 0 2 3 0 5
4 0 2 1 1 4
5 0 0 1 2 3
6 2 2 1 0 5
7 1 3 1 0 5
8 1 3 0 0 4
9 1 2 2 0 5
10 2 2 0 0 4
11 2 3 0 0 5
12 2 2 1 0 5
13 0 2 1 1 4
14 0 1 3 0 4
15 0 3 2 0 5
Total 11 32 20 5 68

b) Mantenimiento y remplazo del EPP

En los sectores 1, 7, 8 y 9 predomina la categoria “a veces”, superando el
50% en los sectores 1 (53.33%), 7 (50.00%) y especialmente 9 (76.92%), lo que
indica que la mayoria solo realiza estas acciones de manera ocasional. Las
categorias “nunca” y “casi nunca” también alcanzan valores preocupantes, sobre
todo en el sector 8, donde el 64.28% reconoce no hacerlo de forma adecuada. El
sector 6 muestra el mejor desempefio relativo, con presencia de las categorias
“casi siempre” (16.67%) y “siempre” (16.67%), aunque atin mantiene un 33.33%
en niveles bajos. En conjunto, los resultados reflejan que el mantenimiento y
reemplazo del EPP no es una préactica consolidada, existiendo deficiencias
significativas que pueden comprometer la proteccion efectiva de los trabajadores

en obras informales.
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Tabla 147

Porcentaje de trabajadores que indican que saben cémo realizar el

mantenimiento y reemplazo adecuado del EPP por sector

Sé como realizar el mantenimiento y reemplazo adecuado del EPP

Sector Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre Total
1 6.67% 33.33% 53.33% 6.67% 0.00% 100.00%
6 0.00% 33.33% 33.33% 16.67% 16.67% 100.00%
7 14.29% 35.71% 50.00% 0.00% 0.00% 100.00%
8 7.14% 57.14% 35.71% 0.00% 0.00% 100.00%
9 0.00% 15.38% 76.92% 7.69% 0.00% 100.00%
Tabla 148
Frecuencia de trabajadores que indican que saben como realizar el
mantenimiento y reemplazo adecuado del EPP por sector
Sé como realizar el mantenimiento y reemplazo adecuado del EPP N° de
Sector - e : .
Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre  trabajadores
1 1 5 8 1 0 15
6 0 4 4 2 2 12
7 2 5 7 0 0 14
8 1 8 5 0 0 14
9 0 2 10 1 0 13
Total 4 24 34 4 2 68
Tabla 149
Porcentaje de trabajadores de construccidn civil informal que indican que
saben como realizar el mantenimiento y reemplazo adecuado del EPP
. Sé cdmo realizar el mantenimiento y reemplazo adecuado del EPP
N° de vivienda . .. .
Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 16.67% 50.00% 16.67% 16.67% 0.00%
2 0.00% 50.00% 50.00% 0.00% 0.00%
3 0.00% 0.00% 100.00% 0.00% 0.00%
4 0.00% 50.00% 25.00% 25.00% 0.00%
5 0.00% 0.00% 0.00% 33.33% 66.67%
6 0.00% 40.00% 60.00% 0.00% 0.00%
7 0.00% 40.00% 60.00% 0.00% 0.00%
8 50.00% 50.00% 0.00% 0.00% 0.00%
9 0.00% 20.00% 80.00% 0.00% 0.00%
10 0.00% 50.00% 50.00% 0.00% 0.00%
11 0.00% 80.00% 20.00% 0.00% 0.00%
12 20.00% 40.00% 40.00% 0.00% 0.00%
13 0.00% 25.00% 50.00% 25.00% 0.00%
14 0.00% 0.00% 100.00% 0.00% 0.00%
15 0.00% 20.00% 80.00% 0.00% 0.00%
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Tabla 150
Frecuencia de trabajadores de construccion civil informal que indican que

saben como realizar el mantenimiento y reemplazo adecuado del EPP

o - Sé cdmo realizar el mantenimiento y reemplazo adecuado del EPP N° de
N° de vivienda - S : .
Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre  trabajadores
1 1 3 1 1 0 6
2 0 2 2 0 0 4
3 0 0 5 0 0 5
4 0 2 1 1 0 4
5 0 0 0 1 2 3
6 0 2 3 0 0 5
7 0 2 3 0 0 5
8 2 2 0 0 0 4
9 0 1 4 0 0 5
10 0 2 2 0 0 4
11 0 4 1 0 0 5
12 1 2 2 0 0 5
13 0 1 2 1 0 4
14 0 0 4 0 0 4
15 0 1 4 0 0 5
Total 4 24 34 4 2 68

4.1.2.2.Nivel de riesgos laborales reales en la construccion civil informal mediante la
matriz IPERC
Los resultados de la matriz IPERC indicaron que en todos los sectores el
nivel de riesgo fue predominantemente alto. El sector 1 registr6 un valor promedio
PxS = 11.33, asociado a caidas desde altura y sobreesfuerzos en el acarreo. El
sector 6 obtuvo el valor mas elevado (PxS = 12.67), vinculado a la exposicion a
ruido y manipulacion de equipos eléctricos durante la habilitacion de acero. El
sector 7 presentd un riesgo alto con PxS = 11.00, donde las causas principales
fueron movimientos repetitivos y manipulacién insegura de herramientas. En el
sector 8, el valor promedio PxS = 12.33 se relaciond con tareas en techos y
ausencia de barandas o redes de proteccion. Finalmente, el sector 9 mostré un
nivel alto con PxS = 11.67, derivado de caidas y deficiente orden en el area de

trabajo. En conjunto, los resultados confirman que la construccion civil informal
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en Chota opera bajo condiciones de riesgo elevado constante, sin aplicacién
efectiva de medidas de control.

Tabla 151

Nivel de riesgo laboral real en las viviendas de la ciudad de Chota edificadas

mediante construccion informal por sectores

S Nivel de riesgo L
Sector (promedio)  (promedio) PXS predominante Interpretacion
1 333 333 11.33 Alto Riesgos altos relacionados con caidas
y sobreesfuerzos.
6 4.00 333 12.67 Alto Riesgo alto generallzadp por trabajos
en alturay ruido.
7 333 333 11.00 Alto Condmones de riesgo alto con
presencia de lesiones leves.
8 400 367 1233 Alto Riesgo (_alevad_o, por tareas en techos 'y
manipulacion de herramientas.
9 367 333 1167 Alto Riesgo alto constante en todas las fases
constructivas.
Tabla 152

Tipos de riesgos identificados en viviendas de la ciudad de Chota edificadas

mediante construccion informal

Vivienda Riesgos criticos Riesgos altos Riesgos medios  Riesgos bajos

(PXS 16-25) (PXS 12) (PXS 6-9) (PXS 4)
Vivienda 1 Si Si Si Si
Vivienda 2 No Si Si No
Vivienda 3 Si No Si No
Vivienda 4 Si Si Si No
Vivienda 5 Si Si Si Si
Vivienda 6 Si Si Si No
Vivienda 7 No Si Si No
Vivienda 8 Si Si Si Si
Vivienda 9 Si Si Si No
Vivienda 10 Si Si Si No
Vivienda 11 Si Si Si No
Vivienda 12 Si Si Si No
Vivienda 13 Si Si Si No
Vivienda 14 Si Si Si No
Vivienda 15 Si Si Si No

Los resultados de la clasificacion de riesgos muestran que en todos los
sectores evaluados predominan los riesgos criticos y altos, con escasa presencia
de riesgos medios y casi nulos riesgos bajos. En el sector 1, los tres tipos de riesgo

(critico, alto y medio) estuvieron presentes, lo que refleja una exposicion
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diversificada. En el sector 6, la totalidad de las viviendas presento riesgos criticos
y altos de forma simultanea, especialmente en actividades de altura y
manipulacion de maquinaria eléctrica. El sector 7 registré la menor presencia de
riesgos criticos, aunque los riesgos altos y medios fueron recurrentes. En el sector
8, se identificaron riesgos criticos en la totalidad de las viviendas, lo que lo
convierte en el sector de mayor severidad potencial. Por ultimo, el sector 9 repitio
este patron critico, con alta frecuencia de caidas y proyeccion de particulas
metalicas. En conjunto, los hallazgos demuestran que la construccion civil
informal en Chota esta expuesta mayoritariamente a riesgos altos y criticos, lo que
exige la implementacion de estrategias de capacitacion, control y fiscalizacion.
Tabla 153

Tipos de riesgos identificados en viviendas de la ciudad de Chota edificadas

mediante construccion informal por sectores

Riesgos Riesgos Riesgos Riesgos L
Sector criticos altos medios bajos Interpretacion general
1 23 33 33 13 Predom[nan riesgos alt_os y qu_los;
presencia puntual de riesgo critico.
6 33 33 33 13 Riesgos criticos constantes, especialmente
en alturay ruido.
7 23 33 33 13 Riesgo alto recurrente y limitada gestion
preventiva.
Riesgo critico en la totalidad de viviendas,
8 313 313 313 0/3 sin medidas correctivas.
9 33 3/3 3/3 03 R|esgos,cr|t|cos co_nstant_e,s, predomlnando
caidas y manipulacion insegura.
Tabla 154

Resumen de tipos de riesgos identificados en viviendas de la ciudad de Chota

edificadas mediante construccion informal

Riesgos NUmero de viviendas
Criticos 13 viviendas
Altos 14 viviendas
Medios 15 viviendas
Bajos 3 viviendas
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En el analisis comparativo de las 15 viviendas se evidencié que los riesgos
criticos estuvieron presentes en la mayoria de los casos, con mayor concentracion
en las viviendas 3, 4, 6, 10, 12, 14y 15, donde los valores de PXS oscilaron entre
16 y 25, vinculados principalmente a trabajos en altura, habilitacion de acero y
vaciado de techos, lo que reflej6 una alta probabilidad de caidas con
consecuencias graves o mortales. Los riesgos altos predominaron en las viviendas
1,2,5,7,8,9, 11y 13, con valores de PXS = 12, asociados a sobreesfuerzos,
proyeccion de particulas, salpicaduras de concreto y manipulacion de
herramientas manuales, que aumentaban la incidencia de lesiones
musculoesqueléticas, oculares y dérmicas. En cuanto a riesgos medios, se
registraron de manera frecuente en casi todas las viviendas, destacando los
movimientos repetitivos en el asentado de ladrillo (PXS = 6-9) y la falta de orden
y limpieza (PXS = 8-9), lo que revel6 deficiencias ergonémicas y organizativas
que, aunque de menor severidad, contribuian a la exposicion continua de los
trabajadores. Finalmente, los riesgos bajos aparecieron de forma aislada,
principalmente en el uso de herramientas defectuosas (PXS = 4), siendo menos
significativos en comparacion con los demas niveles. En conjunto, los hallazgos
confirmaron que la construccion civil informal en Chota operaba bajo un perfil de
riesgo elevado, dominado por riesgos criticos y altos que comprometian
seriamente la seguridad de los trabajadores, evidenciando la necesidad urgente de
reforzar medidas colectivas, el uso adecuado de EPP y la capacitacion en practicas

seguras para reducir la probabilidad de accidentes graves.
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Tabla 155

Nivel de riesgo laboral real en las viviendas de la ciudad de Chota edificadas mediante

construccion informal

) o ) ) . Probabilidad Severidad Nivel de
Viv. Principales peligros identificados ]
P) (S) riesgo

Caidas desde altura, sobreesfuerzo en preparacion

1 3 3 10 Alto
de mortero, polvo de cemento
Sobrecarga en acarreo de materiales, caidas en

2 L 3 3 11 Alto
encofrado, exposicion a polvo
Caidas en asentado de ladrillo, proyeccion de

3 particulas en habilitacion de acero, ruido de 4 4 13 Alto
cortadora
Caidas en encofrado de techo, atrapamiento con

4 ) 4 3 13 Alto
materiales, sobreesfuerzo en acarreo
Caidas en asentado de ladrillo, resbalones en

5 ) ) 4 3 12 Alto
vaciado de columnas, salpicaduras de concreto
Caidas en escaleras, cortes por moladora, ruido

6 ) o 4 4 13 Alto
excesivo en habilitacion de acero
Resbalones en vaciado de vigas, movimientos

7 repetitivos en asentado, manipulacién insegura de 3 3 10 Alto
herramientas
Caidas en encofrado de vigas, golpes en asentado

8 ) ) 3 3 10 Alto
de ladrillo, salpicaduras de concreto
Caidas en encofrado, proyeccién de particulas en

9 L ) 4 4 13 Alto
habilitacion, ruido de trompo
Caidas en encofrado de techo, cortes por clavos y

10 ) . ) 4 4 12 Alto
martillos, desorden en area de trabajo
Caidas en vaciado de columnas, sobreesfuerzo en

11 _ _ 4 3 12 Alto
acarreo de materiales, salpicaduras de concreto
Caidas en encofrado de columnas, proyeccion de

12 ) _ _ o 4 4 13 Alto
particulas, ruido por equipos eléctricos
Caidas en asentado de ladrillo, golpes en

13 ) ) 3 3 10 Alto
encofrado de columnas, salpicaduras en vaciado
Caidas en vaciado de techo, sobrecarga en

14 o o 4 3 11 Alto
acarreo, deficiencia en orden y limpieza
Caidas en asentado de ladrillo, cortes en

15 4 4 13 Alto

habilitacién de acero, ruido y particulas metalicas
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a) Viviendal

En la vivienda 1 se identificd un riesgo critico en los trabajos en altura
sobre andamios y escaleras con un valor de PXS = 16, asociado a caidas a distinto
nivel con consecuencias graves como fracturas. Se registraron ademas riesgos
altos en la preparacion de mortero (PXS = 12) por exposicién a polvo, en el
encofrado de vigas de techo (PXS = 12) por falta de orden y limpieza, y en el
vaciado de concreto (PXS = 12) debido a sobreesfuerzo y posturas inadecuadas,
todos ellos con potencial de generar lesiones dorsolumbares y cortes. En el
asentado de ladrillo se determind un riesgo medio (PXS = 6) por movimientos
repetitivos que provocaban sobrecarga muscular, mientras que el uso de
herramientas defectuosas representd un riesgo bajo (PXS = 4) limitado a
raspaduras y lesiones leves. En conjunto, la vivienda 1 present6 un predominio de
riesgos altos y criticos que evidenciaron deficiencias en la seguridad laboral,
especialmente en actividades de altura y en aquellas con esfuerzos fisicos
significativos.
b) Vivienda 2

En la vivienda 2 se identificaron riesgos altos en el acarreo de materiales
por manipulacion de cargas excesivas (PXS = 12) y en la exposicion a andamios
y trabajos en altura durante el asentado de ladrillo (PXS = 12), ambos con
posibilidad de provocar fracturas, lesiones dorsolumbares y desgarres musculares;
también se determind un riesgo alto por movimientos repetitivos en la misma
actividad (PXS = 12) y por pisos resbaladizos durante el llenado de columnas
(PXS = 12). De forma complementaria, se registraron riesgos medios en la
inhalacién de polvo durante el acarreo de arena (PXS = 9), en la manipulacion de

herramientas manuales en el encofrado (PXS =9) y en la salpicadura de concreto
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en ojos y piel (PXS = 9). En conjunto, la vivienda 2 mostré un predominio de
riesgos altos vinculados al esfuerzo fisico y a los trabajos en altura, lo que
incremento la probabilidad de accidentes incapacitantes y resalto la necesidad de
medidas preventivas mas estrictas en el manejo de cargas, control del polvo y
condiciones de trabajo en superficies elevadas.
¢) Vivienda 3

En la vivienda 3 se identificaron riesgos criticos en el asentado de ladrillo
en muros de albafileria a mas de 1.30 m (PXS = 20) y en el uso de escaleras
durante encofrados (PXS = 16), ambos asociados a caidas desde altura con
consecuencias graves o mortales. Asimismo, se registraron riesgos altos en la
habilitacion de acero por falta de orden y limpieza (PXS = 12), proyeccion de
particulas (PXS = 12), ruido (PXS = 12) y energizacion de equipos (PXS = 12),
ademas de en el llenado de columnas por pisos resbaladizos (PXS = 12) y
salpicaduras en ojos y piel (PXS = 12), con potencial de lesiones oculares,
auditivas y musculoesqueléticas. En cuanto a riesgos medios, destacaron los
movimientos repetitivos en el asentado de ladrillo (PXS = 8) y la manipulacion
de herramientas manuales en encofrados (PXS = 9). En conjunto, la vivienda 3
presentd un nivel de riesgo elevado, donde predominaban los trabajos en altura y
las exposiciones a agentes fisicos, lo que evidencié condiciones de vulnerabilidad
critica para los trabajadores.
d) Vivienda4

En la vivienda 4 se identificaron riesgos criticos en los trabajos en altura
con andamios (PXS = 16), en la caida de personas o materiales desde altura (PXS
= 16) y en la colocacion de acero (PXS = 25), todos con probabilidad de generar

fracturas graves, traumatismos o incluso muerte. También se registraron riesgos

197



altos en el llenado de columnas por pisos resbaladizos (PXS = 12), en salpicaduras
de concreto en ojos y piel (PXS = 12), encofrado de vigas y losa aligerada por
falta de orden (PXS = 12) y en el acarreo de materiales con sobreesfuerzos (PXS
= 12), ademaés de golpes y atrapamientos con materiales (PXS = 12). En cuanto a
riesgos medios, se identificaron cortes por herramientas defectuosas (PXS =9) y
sobreesfuerzos en la colocacion de acero (PXS = 9). En conjunto, la vivienda 4
mostr6 un predominio de riesgos criticos y altos vinculados principalmente a
trabajos en altura y manipulacion de materiales, lo que incremento la probabilidad
de accidentes graves y evidencio la necesidad urgente de medidas preventivas.
e) Vivienda5

En la vivienda 5 se identificaron riesgos criticos en el asentado de ladrillo
en muros de albafiileria a mas de 1.30 m (PXS = 16) y en los trabajos en altura
con uso de escaleras (PXS = 16), ambos asociados a caidas con consecuencias
graves 0 mortales. Se registraron riesgos altos en el acarreo de materiales por
manipulacion de cargas excesivas (PXS = 12), en el llenado o vaciado de
columnas por pisos resbaladizos (PXS = 12) y en la exposicion a salpicaduras de
concreto en ojos y piel (PXS = 12), ademas de movimientos repetitivos durante el
asentado de ladrillo (PXS = 8, riesgo medio) y golpes en el encofrado de columnas
por herramientas manuales (PXS = 9, riesgo medio). En conjunto, la vivienda 5
presentd un perfil de riesgo dominado por actividades criticas de altura y
manipulacion de cargas, lo que incrementé la probabilidad de lesiones graves en
los trabajadores y evidencio la necesidad de controles mas estrictos en el uso de

andamios, escaleras y equipos de proteccion personal.
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f) Vivienda 6

En la vivienda 6 se identificaron riesgos criticos en el asentado de ladrillo
en muros de albafileria a mas de 1.30 m (PXS = 25) y en trabajos en altura con
uso de escaleras (PXS = 20), ambos vinculados a caidas a distinto nivel con
consecuencias graves o mortales. También se registraron riesgos altos en la
proyeccion de particulas al rostro (PXS = 12), en la energizacion de equipos con
contacto eléctrico indirecto (PXS = 12), en movimientos repetitivos durante el
asentado (PXS = 12), en el llenado de columnas por pisos resbaladizos (PXS =
12) y en salpicaduras de concreto en ojos y piel (PXS =12). En cuanto a riesgos
medios, destacaron la falta de orden y limpieza en la habilitacion de acero (PXS
=9), el ruido excesivo (PXS = 8) y la manipulacion de herramientas manuales en
encofrados (PXS = 9). En conjunto, la vivienda 6 present6 un predominio de
riesgos criticos y altos asociados a trabajos en altura y exposicion a agentes
fisicos, lo que incrementé de forma significativa la vulnerabilidad de los
trabajadores frente a accidentes graves.
g) Vivienda7

En la vivienda 7 se identificaron riesgos altos en el llenado o vaciado de
columnas con concreto por trabajos en altura con uso de escaleras (PXS = 12) y
por salpicaduras en ojos y piel (PXS = 12), ambos con potencial de generar
fracturas, lesiones graves o irritaciones severas. También se registraron riesgos
medios en el vaciado de concreto en vigas de cimentacién por traslado en caminos
temporales (PXS = 8), en el asentado de ladrillo a baja altura por movimientos
repetitivos (PXS = 9) y en el encofrado de columnas por manipulaciéon de
herramientas manuales (PXS = 9). En conjunto, la vivienda 7 presentd un

predominio de riesgos en niveles medio y alto, principalmente relacionados con
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trabajos en altura y manipulacién de concreto, lo que reflej6 condiciones de
exposicion que, aunque menos criticas que en otras viviendas, continuaban
representando un riesgo importante para la seguridad de los trabajadores.
h) Vivienda 8

En la vivienda 8 se identificd un riesgo critico en los trabajos en altura con
uso de escaleras (PXS = 16), vinculado a caidas a distinto nivel con posibilidad
de fracturas o muerte. Asimismo, se registraron riesgos altos en el asentado de
ladrillo en muros de albafileria por uso de andamios (PXS = 12) y en la exposicion
a salpicaduras de concreto en ojos y piel (PXS = 12). Se sumaron riesgos medios
en movimientos repetitivos durante el asentado (PXS = 6), en la manipulacion de
herramientas manuales durante el encofrado de columnas (PXS =9), en el vaciado
de columnas con concreto por pisos reshaladizos (PXS = 9) y en el encofrado de
vigas de techo por falta de orden y limpieza (PXS = 8). Finalmente, el uso de
herramientas defectuosas representd un riesgo bajo (PXS = 4). En conjunto, la
vivienda 8 present6 un perfil de riesgo con predominio de niveles criticos y altos
en trabajos en altura, complementados por riesgos ergonémicos y de
manipulacion de materiales, lo que evidenci6 la necesidad de mejorar el control
de andamios, escaleras y orden en obra.
i) Vivienda 9

En la vivienda 9 se identificaron riesgos criticos en el encofrado y vaciado
de columnas con uso de escaleras (PXS = 20) y en la habilitacién de acero por
manipulacion en altura (PXS = 16), ambos con alta probabilidad de caidas graves
0 mortales. También se registraron riesgos altos en la proyeccion de particulas
metalicas durante el corte de acero (PXS = 12), en la exposicion a ruido por

herramientas mecanicas (PXS = 12), en el llenado de columnas con concreto por
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superficies resbaladizas (PXS = 12) y en salpicaduras en ojos y piel durante el
vaciado (PXS = 12). En cuanto a riesgos medios, destacaron los movimientos
repetitivos en la habilitacion de acero (PXS = 9) y la manipulacion de
herramientas manuales en encofrados (PXS = 9). En conjunto, la vivienda 9
present6 un predominio de riesgos criticos y altos vinculados a trabajos en altura
y exposicion a agentes fisicos, lo que increment6 la probabilidad de accidentes
incapacitantes y reforzo la necesidad de medidas preventivas inmediatas en el
manejo de acero y el trabajo con concreto.
j) Vivienda 10

En la vivienda 10 se identificaron riesgos criticos en los trabajos en altura
con encofrado de vigas de techo (PXS = 20) y en el uso de escaleras para
encofrado de columnas (PXS = 16), ambos con alta probabilidad de caidas y
consecuencias graves o mortales. También se registraron riesgos altos en la
manipulacion de madera y clavos durante el encofrado por cortes y punciones
(PXS = 12), en la exposicion a polvo y astillas (PXS = 12), en el vaciado de
columnas por superficies resbaladizas (PXS = 12) y en la proyeccion de particulas
durante el uso de herramientas manuales (PXS = 12). En cuanto a riesgos medios,
se identificaron los movimientos repetitivos en la manipulacion de materiales
(PXS =9) y deficiencias de orden y limpieza en obra (PXS = 8). En conjunto, la
vivienda 10 presentd un predominio de riesgos criticos y altos asociados a trabajos
en altura y manipulacién de materiales de encofrado, lo que incremento la
vulnerabilidad de los trabajadores y resaltd la necesidad de reforzar medidas de

seguridad colectiva como barandas, sefializacion y control del uso de EPP.
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k) Vivienda 11l

En la vivienda 11 se identificaron riesgos criticos en el encofrado y
vaciado de columnas con uso de escaleras (PXS = 20) y en el acarreo de materiales
en altura (PXS = 16), ambos con elevada probabilidad de caidas y consecuencias
graves o mortales. También se registraron riesgos altos en el manejo de baldes y
trompos durante el acarreo por sobreesfuerzos (PXS = 12), en el llenado de
columnas por pisos resbaladizos (PXS = 12) y en la exposicion a salpicaduras de
concreto en ojos y piel (PXS = 12). En cuanto a riesgos medios, destacaron los
movimientos repetitivos en el acarreo de agregados (PXS = 9) y la manipulacion
de herramientas manuales en encofrados (PXS = 9). En conjunto, la vivienda 11
presentdé un perfil de riesgo dominado por trabajos en altura y manipulacién
manual de materiales, con predominio de riesgos criticos y altos que
incrementaron la vulnerabilidad de los trabajadores, evidenciando la necesidad de
reforzar la organizacion en obra y la proteccion colectiva.
I) Vivienda 12

En la vivienda 12 se identificaron riesgos criticos en la habilitacion de
acero con herramientas eléctricas (PXS = 20) y en el encofrado y vaciado de
columnas con uso de escaleras (PXS = 16), ambos asociados a caidas desde altura
y a lesiones graves por corte o atrapamiento. También se registraron riesgos altos
en la proyeccién de particulas metalicas durante el corte (PXS = 12), en la
exposicion a ruido por equipos de habilitacion (PXS = 12), en el llenado de
columnas por pisos resbaladizos (PXS = 12) y en la exposicion a salpicaduras de
concreto en ojos y piel (PXS = 12). En cuanto a riesgos medios, se identificaron
los movimientos repetitivos en el doblado de varillas (PXS = 9) y la manipulacion

de herramientas manuales en encofrados (PXS = 9). En conjunto, la vivienda 12
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present6 un predominio de riesgos criticos y altos vinculados tanto a trabajos en
altura como a la habilitacion de acero, lo que incrementd la probabilidad de
accidentes incapacitantes y mostré la necesidad urgente de reforzar medidas de
proteccion ocular, auditiva y colectiva en obra.
m) Vivienda 13

En la vivienda 13 se identificaron riesgos criticos en el encofrado y
vaciado de columnas con uso de escaleras (PXS = 20) y en el asentado de ladrillo
en muros a mas de 1.30 m (PXS = 16), ambos vinculados a caidas desde altura
con consecuencias graves o mortales. También se registraron riesgos altos en la
exposicion a salpicaduras de concreto durante el vaciado (PXS = 12), en el acarreo
de materiales por sobreesfuerzo (PXS = 12) y en la manipulacién de herramientas
de encofrado (PXS = 12). Entre los riesgos medios se identificaron movimientos
repetitivos en el asentado de ladrillo (PXS = 9) y deficiencias de orden y limpieza
en el &rea de trabajo (PXS = 8). En conjunto, la vivienda 13 presentd un perfil de
riesgo con predominio de niveles criticos y altos, especialmente en trabajos en
altura y manipulacién de concreto, lo que incrementd la exposicion de los
trabajadores y resalto la necesidad de reforzar la proteccién colectiva e individual
en las actividades constructivas.
n) Vivienda 14

En la vivienda 14 se identificaron riesgos criticos en el vaciado de techo
con participacién de méas de diez trabajadores (PXS = 25) y en el asentado de
ladrillo a més de 1.30 m (PXS = 20), ambos asociados a caidas desde alturay a la
manipulacion masiva de concreto, con potencial de generar lesiones graves o
mortales. Asimismo, se registraron riesgos altos en el acarreo de materiales por

sobreesfuerzos (PXS = 12), en la exposicién a salpicaduras de concreto en piel y
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0jos durante el vaciado (PXS = 12) y en la manipulacion de herramientas
manuales de encofrado (PXS = 12). En cuanto a riesgos medios, se observaron
movimientos repetitivos en el asentado de ladrillo (PXS = 9) y deficiencias en el
orden y limpieza del &rea de trabajo (PXS = 8). En conjunto, la vivienda 14
present6 un perfil de riesgo elevado, dominado por actividades criticas de altura
y vaciado de concreto, lo que reflejé una mayor vulnerabilidad de los trabajadores
y la necesidad urgente de implementar medidas colectivas de seguridad, como
barandas, sefializacion y uso obligatorio de EPP.
0) Vivienda 15

En la vivienda 15 se identificaron riesgos criticos en la habilitacion de
acero con herramientas eléctricas (PXS = 20) y en el asentado de ladrillo a méas
de 1.30 m con uso de escaleras (PXS = 16), ambos asociados a caidas desde altura
y cortes graves por contacto con maquinaria. También se registraron riesgos altos
en la exposicion a ruido durante el corte de varillas (PXS = 12), en la proyeccion
de particulas metélicas (PXS = 12), en el vaciado de concreto por pisos
resbaladizos (PXS = 12) y en las salpicaduras de mezcla en piel y ojos (PXS =
12). Entre los riesgos medios destacaron los movimientos repetitivos en la
manipulacion de acero (PXS = 9) y la falta de orden y limpieza en el area de
trabajo (PXS = 8). En conjunto, la vivienda 15 present6 un predominio de riesgos
criticos y altos vinculados principalmente a la habilitacion de acero y trabajos en
altura, lo que incremento la probabilidad de accidentes graves y puso en evidencia
la necesidad de reforzar la capacitacion en uso de EPP, proteccion ocular y

medidas colectivas de seguridad.
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Tabla 156

Nivel de riesgos laborales reales en la vivienda 1 mediante la matriz IPERC, Chota

Actividad Evaluacion de riesgo/ Impacto
(18]
Actividades realizadas = 'g Peligro Consecuencia / Riesgo Probabilidad | Severidad PXS Nivel de
c =) c
—_ =2 ] -
5 5 (P) S) riesgo
[ad —
VIVIENDA 1
By Exposicion a polvo Contacto con la pie, inhalacién, Contacto
Preparacion de mortero X ] 4 3 12 ALTO
(cemento, arena) con la vista.
Asentado de ladrillo en muros o o
e X | Movimientos repetitivos Sobre esfuerzo muscular, dolor. 3 2 6 MEDIO
de albafiileria (0 - 1.30 m)
Falta de orden y i
o Caidas, golpes, tropezones y cortes 3 4 12 ALTO
_ limpieza
Encofrado de vigas de techo X . i
Herramientas Cortes, raspaduras en las manos, lesiones ) ) A
defectuosas leves
Inflamacion de los tendones, lesiones de
ligamentos, lesiones dorsolumbares,
Sobreesfuerzo/ posturas )
) ) ) heridas y/o cortes, roturas musculares, 4 3 12 ALTO
Vaciado de concreto en vigas inadecuadas . »
X lesiones musco esqueléticas, dolores de
de techo ]
cintura y/o espalda
Trabajos en altura/ Caidas a distinto nivel, lesiones, A .
andamios/ escaleras fracturas.
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Tabla 157

Nivel de riesgos laborales reales en la vivienda 2 mediante la matriz IPERC, Chota

Actividad Evaluacion de riesgo/ Impacto
©
Actividades realizadas | & 2 Peligro Consecuencia / Riesgo Probabilidad ) Nivel de
s S @ Severidad (S) | PXS )
= E=] P) riesgo
>
o —
VIVIENDA 2
Manipulacion de cargas Lesiones, desgarres, dolores de espalda
) ) 3 4 12 ALTO
excesivas y cintura.
Acarreo de materiales N Irritacion respiratoria, tos, dificultad
(ladrillo, arena) Inhalacidn de polvo durante el | para respirar, riesgo de enfermedades
S 3 3 9 MEDIO
acarreo de arena pulmonares (como silicosis si es

exposicion prolongada)

Asentado de ladrillo en Andamios, trabajos en altura Caidas a distinto nivel, fractura, muerte 3 4 12 ALTO

muros de albafiileria X

) Movimientos repetitivos Sobre esfuerzo muscular, dolor. 4 3 12 ALTO
(1.30 m a més)

Manipulacion de herramientas

Encofrado de columnas X Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO
manuales
Pisos resbaladizos, desnivelados | Caidas, golpes, cortes, fracturas. 4 3 12 ALTO
Llenado o vaciado de N Irritacion de los ojos, enrojecimiento,
columnas con concreto Salpicadura en los ojos y piel ceguera. Alergias, irritacion en la piel, 3 3 9 MEDIO

enrojecimiento.
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Tabla 158

Nivel de riesgos laborales reales en la vivienda 3 mediante la matriz IPERC, Chota

Actividad Evaluacion de riesgo/ Impacto
Actividades realizadas | £ Peligro Consecuencia / Riesgo Probabilidad ] Nivel de
S o8 E Severidad (S) | PXS _
= £ (P) riesgo
14 ~
VIVIENDA 3
Falta de orden y limpieza caidas, golpes o tropezones 4 3 12 ALTO
Habilitacién de acero X Proyeccion de particulas Impacto al rostro 3 4 12 ALTO
(estribos) Ruido Sordera 3 4 12 ALTO
Energizacion de equipos Contacto eléctrico indirecto 3 4 12 ALTO
Asentado de ladrillo en Andamios, trabajos en altura Caidas a distinto nivel, fractura, muerte 4 5 20 !
muros de albafileria (1.30 X o -
) Movimientos repetitivos Sobre esfuerzo muscular, dolor. 4 2 8 MEDIO
m a mas)
Manipulacion de herramientas
Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO
manuales
Encofrado de columnas X _
Trabajos en altura/uso de i o ]
Caidas a distinto nivel, fractura, muerte 4 4 16
escalera
Pisos resbaladizos, desnivelados | Caidas, golpes, cortes, fracturas. 4 3 12 ALTO
Llenado o vaciado de X Irritacion de los ojos, enrojecimiento,
columnas con concreto Salpicadura en los ojos y piel ceguera. Alergias, irritacion en la piel, 4 3 12 ALTO
enrojecimiento.
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Tabla 159

Nivel de riesgos laborales reales en la vivienda 4 mediante la matriz IPERC, Chota

Actividad Evaluacion de riesgo/ Impacto
Actividades © « . . . N ] .
] = = Peligro Consecuencia / Riesgo Probabilidad | Severidad Nivel de
realizadas c 2 o PXS ]
= £ P) (S) riesgo
[ad —
VIVIENDA 4
Llenado o vaciado Pisos resbaladizos, desnivelados Caidas, golpes, cortes, fracturas. 4 3 12 ALTO
de columnas con X ) ) ) Irritacion de los 0jos, enrojecimiento, ceguera.
Salpicadura en los ojos y piel o ) o 4 3 12 ALTO
concreto Alergias, irritacion en la piel, enrojecimiento.
Encofrado de vigas Falta de orden y limpieza Caidas, golpes, tropezones y cortes 4 3 12 ALTO
. X [Herramientas defectuosas Cortes, raspaduras en las manos, lesiones leves 3 3 9 MEDIO
y losa aligerada
Trabajos en altura/ andamios Caidas a distinto nivel, muerte. 4 4 .
Sobreesfuerzos v posturas forzadas Lesiones musco esqueléticas, dorsolumbares,
Acarreo de en altura yp distensiones o roturas musculares, contusiones, 4 3 12 ALTO
materiales (madera _ i heridas y/o cortes.
Caida de personas o materiales Muerte o lesiones graves, golpes a personas en
para encofrado, X ] o 4 4 16
) desde altura niveles inferiores, fracturas, trauma craneal, etc.
acero, ladrillo de i i i i
Golpes, cortes o atrapamientos con | Heridas con acero o clavos, aplastamiento de pies
techo,) ) ) . L 4 3 12 ALTO
materiales 0 manos, contusiones por caida o mala sujecion
) Caida de personas desde altura Muerte, fracturas graves, trauma craneal 5 5 25 -
Colocacion de _ _ _ —
X | Cortes 0 punciones con acero Heridas profundas, sangrado, infeccion 3 3 9 MEDIO
acero
Sobreesfuerzo y posturas forzadas | Lumbalgia, fatiga, lesiones musculares 3 3 9 MEDIO
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Tabla 160

Nivel de riesgos laborales reales en la vivienda 5 mediante la matriz IPERC, Chota

Actividad Evaluacion de riesgo/ Impacto
Actividades < « . . . N . .
. = = Peligro Consecuencia / Riesgo Probabilidad | Severidad Nivel de
realizadas e s g PXS .
= = (P) S) riesgo
>
[ad —
VIVIENDA 5
Acarreo de materiales Manipulacion de cargas Lesiones, desgarres, dolores de espalda y
) ] ) 3 4 12 ALTO
(ladrillo, arena) excesivas cintura.
Asentado de ladrillo Andamios, trabajos en altura | Caidas a distinto nivel, fractura, muerte 4 4 16 -
en muros de %
albafileria (1.30 ma Movimientos repetitivos Sobre esfuerzo muscular, dolor. 4 2 8 MEDIO
mas)
Manipulacion de herramientas
Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO
Encofrado de X manuales
columnas Trabajos en altura/uso de i o .
Caidas a distinto nivel, fractura, muerte 4 4 16
escalera
Pisos resbaladizos, desnivelados | Caidas, golpes, cortes, fracturas. 4 3 12 ALTO
Llenado o vaciado de —— - —
) ) ) Irritacion de los ojos, enrojecimiento, ceguera.
columnas con concreto Salpicadura en los ojos y piel o ] o 4 3 12 ALTO
Alergias, irritacion en la piel, enrojecimiento.

209



Tabla 161

Nivel de riesgos laborales reales en la vivienda 6 mediante la matriz IPERC, Chota

Actividad Evaluacion de riesgo/ Impacto
[15]
Actividades realizadas | "= 'g Peligro Consecuencia / Riesgo Probabilidad | Severidad PXS Nivel de
c o
g | < S (P) (S) riesgo
=}
[ad -
VIVIENDA 6
Falta de orden y limpieza caidas, golpes o tropezones 3 3 9 MEDIO
Proyeccion de particulas u
Habilitacién de acero ) Impacto al rostro 3 4 12 ALTO
. X | objetos
(estribos) _
Ruido Sordera 4 2 8 MEDIO
Energizacion de equipos Contacto eléctrico indirecto 3 4 12 ALTO
Asentado de ladrillo en Andamios, trabajos en altura Caidas a distinto nivel, fractura, muerte 5 5 25 -
muros de albafiileria X o .
) Movimientos repetitivos Sobre esfuerzo muscular, dolor. 4 3 12 ALTO
(1.30 m a més)
Manipulacion de herramientas
Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO
manuales
Encofrado de columnas X _
Trabajos en altura/uso de o )
Caidas a distinto nivel, fractura, muerte 4 5 20
escalera
Pisos resbaladizos, desnivelados | Caidas, golpes, cortes, fracturas. 4 3 12 ALTO
Llenado o vaciado de . - o
X ] ) ) Irritacion de los ojos, enrojecimiento, ceguera.
columnas con concreto Salpicadura en los ojos y piel o ] o 4 3 12 ALTO
Alergias, irritacion en la piel, enrojecimiento.
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Tabla 162

Nivel de riesgos laborales reales en la vivienda 7 mediante la matriz IPERC, Chota

Actividad Evaluacion de riesgo/ Impacto
Actividades (U ) ) )
) © = Peligro Consecuencia / Riesgo .
realizadas = s . ] Nivel de
c = Probabilidad (P) | Severidad (S) | PXS .
= 2 riesgo
o o
2
VIVIENDA 7
Vaciado de concreto Traslado de concreto con bugui i
. . Caidas, golpes, resbalones,
en vigas de X | sobre caminos temporales ] 4 2 8 MEDIO
. ., tropiezos
cimentacion (Tablas, planchas, otros)
Asentado de ladrillo
en muros de X | Movimientos repetitivos Sobre esfuerzo muscular, dolor. 3 3 9 MEDIO
albafiileria (0 - 1.30 m)
Encofrado de Manipulacion de herramientas
X Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO
columnas manuales
Trabajos en altura/uso de Caidas a distinto nivel, fractura,
3 4 12 ALTO
) escalera muerte
Llenado o vaciado de
X Irritacion de los 0jos,
columnas con concreto
Salpicadura en los ojos y piel enrojecimiento, ceguera. Alergias, 4 3 12 ALTO
irritacion en la piel, enrojecimiento.
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Tabla 163

Nivel de riesgos laborales reales en la vivienda 8 mediante la matriz IPERC, Chota

Actividad Evaluacion de riesgo/ Impacto
Actividades © © . . . .
. = u Peligro Consecuencia / Riesgo . . Nivel de
realizadas c 2 z Probabilidad (P) | Severidad (S) | PXS )
= = riesgo
>
[ad —
VIVIENDA 8
Asentado de ladrillo . ] Caidas a distinto nivel, fractura,
Andamios, trabajos en altura 3 4 12 ALTO
en muros de X muerte
albafiileria (1.30 m a o i
) Movimientos repetitivos Sobre esfuerzo muscular, dolor. 3 2 6 MEDIO
mas
Manipulacion de herramientas
Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO
Encofrado de N manuales
columnas Trabajos en altura/uso de Caidas a distinto nivel, fractura, A 4 16
escalera muerte
Pisos resbaladizos, desnivelados | Caidas, golpes, cortes, fracturas. 3 3 9 MEDIO
Llenado o vaciado de % Irritacién de los 0jos,
columnas con concreto Salpicadura en los ojos y piel enrojecimiento, ceguera. Alergias, 4 3 12 ALTO
irritacion en la piel, enrojecimiento.
) Falta de orden y limpieza Caidas, golpes, tropezones y cortes 4 2 8 MEDIO
Encofrado de vigas de
X ) Cortes, raspaduras en las manos,
techo Herramientas defectuosas . 2 2 4
lesiones leves
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Tabla 164

Nivel de riesgos laborales reales en la vivienda 9 mediante la matriz IPERC, Chota

Actividad Evaluacion de riesgo/ Impacto
©
Actividades realizadas | & 'g Peligro Consecuencia / Riesgo Probabilidad | Severidad PXS Nivel de
c =4 c
= Z £ ;
= = P (S) riesgo
[ad —
VIVIENDA 9
Falta de orden y limpieza caidas, golpes o tropezones 3 3 9 MEDIO
o Proyeccidn de particulas u
Habilitacion de acero ) Impacto al rostro 3 4 12 ALTO
. X | objetos
(estribos) _
Ruido Sordera 4 3 12 ALTO
Energizacion de equipos Contacto eléctrico indirecto 2 4 8 MEDIO
Asentado de ladrillo en Andamios, trabajos en altura Caidas a distinto nivel, fractura, muerte 5 5 25 -
muros de albafiileria X o .
) Movimientos repetitivos Sobre esfuerzo muscular, dolor. 4 3 12 ALTO
(1.30 m a més)
Manipulacion de herramientas
Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO
Encofrado de columnas X | manuales
Trabajos en altura/uso de escalera | Caidas a distinto nivel, fractura, muerte 4 4 16
Pisos resbaladizos, desnivelados | Caidas, golpes, cortes, fracturas. 4 3 12 ALTO
Llenado o vaciado de % Irritacion de los ojos, enrojecimiento,
columnas con concreto Salpicadura en los ojos y piel ceguera. Alergias, irritacion en la piel, 4 3 12 ALTO
enrojecimiento.
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Tabla 165

Nivel de riesgos laborales reales en la vivienda 10 mediante la matriz IPERC, Chota

Actividad Evaluacion de riesgo/ Impacto
Actividades < « . ) . i ] .
) = = Peligro Consecuencia / Riesgo Probabilidad | Severidad Nivel de
realizadas s |2 E PXS | .
= = P) (S) riesgo
x —
VIVIENDA 10
Manipulacion de
Encofrado de ] Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO
X | herramientas manuales
columnas i _ __ i
Trabajos en altura/uso de escalera | Caidas a distinto nivel, fractura, muerte 3 4 12 ALTO
Llenado o vaciado de Pisos reshaladizos, desnivelados Caidas, golpes, cortes, fracturas. 4 3 12 ALTO
columnas con X ] ) ] Irritacion de los ojos, enrojecimiento, ceguera.
Salpicadura en los ojos y piel o ] o 4 3 12 ALTO
concreto Alergias, irritacion en la piel, enrojecimiento.
Encofrado de vigas de X Falta de orden y limpieza Caidas, golpes, tropezones y cortes 4 3 12 ALTO
techo Herramientas defectuosas Cortes, raspaduras en las manos, lesiones leves 3 3 9 MEDIO
Inflamacion de los tendones, lesiones de
Sobreesfuerzo/posturas ligamentos, lesiones dorsolumbares, heridas
) ) ) 3 4 12 ALTO
Vaciado de concreto X inadecuadas ylo cortes, roturas musculares, lesiones musco
en vigas de techo esqueléticas, dolores de cintura y/o espalda
Trabajos en altura/ andamios/ i o ] )
Caidas a distinto nivel, lesiones, fracturas. 4 5 20
escaleras
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Tabla 166

Nivel de riesgos laborales reales en la vivienda 11 mediante la matriz IPERC, Chota

Actividad Evaluacion de riesgo/ Impacto
Actividades (U ) ) )
) © = Peligro Consecuencia / Riesgo .
realizadas = s . ] Nivel de
c = Probabilidad (P) | Severidad (S) | PXS .
= > riesgo
o o
2
VIVIENDA 11
Acarreo de materiales Manipulacion de cargas Lesiones, desgarres, dolores de
) ] ) 3 4 12 ALTO
(ladrillo, arena) excesivas espalda y cintura.
Asentado de ladrillo _ _ Caidas a distinto nivel, fractura,
Andamios, trabajos en altura 4 4 16
en muros de X muerte
albafiileria (1.30 ma
més) Movimientos repetitivos Sobre esfuerzo muscular, dolor. 4 3 12 ALTO
Encofrado de Manipulacion de herramientas
X Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO
columnas manuales
X Pisos resbaladizos, desnivelados | Caidas, golpes, cortes, fracturas. 4 3 12 ALTO
Llenado o vaciado de Irritacién de los ojos,
columnas con concreto Salpicadura en los ojos y piel enrojecimiento, ceguera. Alergias, 4 3 12 ALTO
irritacion en la piel, enrojecimiento.
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Tabla 167

Nivel de riesgos laborales reales en la vivienda 12 mediante la matriz IPERC, Chota

Actividad Evaluacion de riesgo/ Impacto
Actividades realizadas 'g . 'g Peligro Consecuencia / Riesgo Probabilidad | Severidad PXS Nivel de
E < g (P) (S) riesgo
VIVIENDA 12
Falta de orden y limpieza caidas, golpes o tropezones 3 4 12 ALTO
Habilitacién de acero N Proyeccion de particulas u objetos | Impacto al rostro 2 4 8 MEDIO
(estribos) Ruido Sordera 4 3 12 ALTO
Energizacion de equipos Contacto eléctrico indirecto 2 4 8 MEDIO
Asentado de ladrillo en Andamios, trabajos en altura Caidas a distinto nivel, fractura, muerte 4 5 20 -
muros de albafiileria (1.30 X
m & més) Movimientos repetitivos Sobre esfuerzo muscular, dolor. 4 2 8 MEDIO
Manipulacion de herramientas
Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO
Encofrado de columnas X | manuales
Trabajos en altura/uso de escalera | Caidas a distinto nivel, fractura, muerte 5 4 20
Pisos resbaladizos, desnivelados | Caidas, golpes, cortes, fracturas. 4 3 12
Llenado o vaciado de N Irritacion de los ojos, enrojecimiento,
columnas con concreto Salpicadura en los ojos y piel ceguera. Alergias, irritacion en la piel, 4 4 16
enrojecimiento.
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Tabla 168

Nivel de riesgos laborales reales en la vivienda 13 mediante la matriz IPERC, Chota

Actividad Evaluacion de riesgo/ Impacto
Actividades (U ) ) )
) © = Peligro Consecuencia / Riesgo .
realizadas = s . ] Nivel de
c = Probabilidad (P) | Severidad (S) | PXS .
= 2 riesgo
o o
2
VIVIENDA 13
Acarreo de materiales Manipulacion de cargas Lesiones, desgarres, dolores de
) ] ) 3 4 12 ALTO
(ladrillo, arena) excesivas espalda y cintura.
Asentado de ladrillo
en muros de X | Movimientos repetitivos Sobre esfuerzo muscular, dolor. 3 2 6 MEDIO
albafiileria (0 - 1.30 m)
Encofrado de Manipulacion de herramientas
X Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO
columnas manuales
Trabajos en altura/uso de Caidas a distinto nivel, fractura,
3 3 9 MEDIO
) escalera muerte
Llenado o vaciado de
X Irritacion de los ojos,
columnas con concreto
Salpicadura en los ojos y piel enrojecimiento, ceguera. Alergias, 4 3 12 ALTO
irritacion en la piel, enrojecimiento.

217




Tabla 169

Nivel de riesgos laborales reales en la vivienda 14 mediante la matriz IPERC, Chota

Actividad Evaluacion de riesgo/ Impacto
8 ©
Actividades realizadas § o & Peligro Consecuencia / Riesgo Probabilidad | Severidad PXS Nivel de
= z £ ;
= = P) (S) riesgo
[ad s
VIVIENDA 14
Asentado de ladrillo en Andamios, trabajos en altura Caidas a distinto nivel, fractura, muerte 3 4 12 ALTO
muros de albafileria X L .
. Movimientos repetitivos Sobre esfuerzo muscular, dolor. 4 2 8 MEDIO
(1.30 m a més)
Manipulacion de
. Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO
Encofrado de columnas X | herramientas manuales P
Trabajos en altura/uso de escalera | Caidas a distinto nivel, fractura, muerte 3 4 12 ALTO
. Pisos resbaladizos, desnivelados Caidas, golpes, cortes, fracturas. 4 3 12 ALTO
Llenado o vaciado de X Irritacién de los ojos, enrojecimiento, ceguera
columnas con concreto Salpicadura en los ojos y piel A ,J ’ J 10, ceguera. 4 3 12 ALTO
Alergias, irritacion en la piel, enrojecimiento.
. Falta de orden y limpieza Caidas, golpes, tropezones y cortes 4 2 8 MEDIO
Encofrado de vigas y - y imp gop P y -
losa aligerada X | Herramientas defectuosas Cortes, raspaduras en las manos, lesiones leves 2 2 4
Trabajos en altura/ andamios Caidas a distinto nivel, muerte. 4 4 16
Sobreesfuerzos v nosturas forzadas Lesiones musco esqueléticas, lesiones
yp dorsolumbares, distensiones o roturas 4 3 12 ALTO
en altura . .
. musculares, contusiones, heridas y/o cortes.
Acarreo de materiales - - -
Caida de personas o materiales Muerte o lesiones graves, golpes a personas en
(madera para encofrado, X . S 4 4 16
. desde altura niveles inferiores, fracturas, trauma craneal.
acero, ladrillo de techo,) - -
Golbes. cortes o atrapamientos con Heridas con acero o clavos, aplastamiento de
P - P pies 0 manos, contusiones por caida o mala 4 3 12 ALTO
materiales S
sujecion
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Tabla 170

Nivel de riesgos laborales reales en la vivienda 15 mediante la matriz IPERC, Chota

Actividad Evaluacion de riesgo/ Impacto
[15]
Actividades realizadas = 'g Peligro Consecuencia / Riesgo Probabilidad | Severidad PXS Nivel de
c o
s |2 & (P) (S) riesgo
>
[ad fe
VIVIENDA 15
Falta de orden y limpieza caidas, golpes o tropezones 3 3 9 MEDIO
Habilitacién de acero N Proyeccion de particulas u objetos Impacto al rostro 3 4 12 ALTO
(estribos) Ruido Sordera 4 2 8 MEDIO
Energizacion de equipos Contacto eléctrico indirecto 3 4 12 ALTO
Asentado de ladrillo en Andamios, trabajos en altura Caidas a distinto nivel, fractura, muerte 4 5 20 -I
muros de albafiileria (1.30 X o .
) Movimientos repetitivos Sobre esfuerzo muscular, dolor. 4 3 12 ALTO
m a mas)
Manipulacion de herramientas
Golpes o cortes 3 4 12 ALTO
Encofrado de columnas X | manuales
Trabajos en altura/uso de escalera Caidas a distinto nivel, fractura, muerte 5 4 20
Pisos reshaladizos, desnivelados Caidas, golpes, cortes, fracturas. 4 3 12 ALTO
Llenado o vaciado de N Irritacion de los ojos, enrojecimiento,
columnas con concreto Salpicadura en los ojos y piel ceguera. Alergias, irritacion en la piel, 4 3 12 ALTO
enrojecimiento.
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4.1.2.3.Comparacion del nivel de riesgos reales con la percepcién de riesgos
laborales manifestado por los trabajadores de construccion civil informal

El 60.0% de las viviendas presentd percepcion alta del riesgo y el 40.0%
regular, pero en todas (100%) el riesgo real fue alto (PxS entre 10y 13; P=3.67 y
S=3.40). La percepcion se alinea en buena medida con el riesgo observado: donde
la percepcion fue alta, el nivel real promedi6 12.56 (13 en la mayoria); donde fue
regular, el promedio bajé a 10.50. Esta correspondencia se confirma con una
asociacion fuerte entre la categoria de percepcion (Regular=3, Alto=4) y el nivel
de riesgo real (rho de Spearman = 0.81; p<0.001). No obstante, hay desajustes
puntuales: la V11 subestima (percepcion regular con nivel real 12), mientras que
la V14 sobrestima (percepcion alta con nivel 11); ambos casos sugieren efectos
de frente critico/reciente (vaciado en techo, trabajo en altura) o de experiencias
previas que sesgan la percepcion.

Por dimensiones, los trabajadores declaran puntajes altos en identificacion
de riesgos (x=3.87) y en probabilidad percibida de accidentes (x=3.93),
coherentes con la detecciéon de peligros frecuentes (altura, pisos resbaladizos,
salpicaduras). Sin embargo, los puntajes son bajos en conocimiento de la norma
G.050 (x=2.87) y especialmente en frecuencia de uso de EPP (x=2.13), lo que
evidencia una brecha entre reconocer el riesgo y adoptar controles. En suma,
aunque la percepcion global refleja adecuadamente la magnitud del riesgo en la
mayoria de viviendas, la gestién preventiva sigue siendo débil: urge reforzar
formacion en G.050 por actividad, dotacién y uso efectivo de EPP y controles
colectivos en trabajos en altura, para cerrar los casos de subestimacion (p. ej.,

V11) y consolidar que la percepcion se traduzca en acciones de control sostenidas.
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Tabla 171

Comparacion del nivel de riesgo real con la percepcién de riesgos laborales manifestada por los trabajadores de construccion civil informal en

la ciudad de Chota
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Tabla 172

Comparacion del nivel de riesgo real con la percepcién de riesgos laborales manifestada por los trabajadores de construccion civil informal en

la ciudad de Chota, por sectores

Promedio Promedio . Promedio Promedio . Percepcién de . .
. L Promedio L - Promedio : Nivel de riesgo
conocimiento conocimiento . e percepcion frecuencia L riesgos PxS
Sector L identificacién . conocimiento . real
norma G.050y  procedimientos . probabilidad de uso de laborales promedio .
- . de riesgos - sobre EPP ; predominante
seguridad de emergencia de accidentes EPP predominante
1 2.67 3.00 3.67 4.00 2.00 3.67 Reggag;f'to 11.33 Alto
6 3.00 3.67 4.00 3.67 2.67 4.00 Alto (4.00) 12.67 Alto
7 3.00 2.67 3.33 3.33 2.00 3.00 Regular (3.00) 11.00 Alto
8 3.00 3.00 433 4.33 2.00 3.00 Reg(”,o!ag;f'to 12.33 Alto
9 2.67 3.33 4.00 4.33 2.00 3.67 Reg(”,o!a?gf'to 11.33 Alto
Promedio 2.87 3.13 3.87 3.93 2.13 3.47 Regular-Alto  11.73 Alto
general

Nota. En el sector 1 se observo bajo uso de equipos de proteccion personal (EPP) y escaso conocimiento normativo, lo que genera una percepcion intermedia frente a un riesgo

elevado; el sector 6 presentd mayor coherencia entre la percepcion y el riesgo real, pues los trabajadores mostraron mejor conocimiento de seguridad y reconocimiento del

peligro; en el sector 7 la percepcion fue regular debido a la confianza en la experiencia empirica y al uso limitado de EPP; en el sector 8, aunque se identificaron correctamente

los riesgos, la falta de aplicacion de medidas preventivas mantuvo el nivel de riesgo alto; y en el sector 9 la percepcion fue parcialmente adecuada, pero con deficiencias en la

practica. En conjunto, los resultados demuestran que la construccién informal en Chota opera bajo condiciones de riesgo elevado constante, donde la concientizacion del peligro

no se traduce en comportamientos seguros, evidenciando la necesidad urgente de fortalecer la capacitacion, la supervision técnica y el cumplimiento de la norma G.050.
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Usando la escala de Martinez & Campos (2015) para calificar la fuerza de
las asociaciones, la percepcion global de riesgos de los trabajadores se relacion6
positiva y muy fuertemente con el nivel de riesgo real (IPERC) (r=0.809,
p<0.001). Ademas, mostro una relacion muy fuerte con la Probabilidad estimada
en IPERC (r=0.866, p<0.001) y fuerte con la Severidad (r=0.667, p=0.007). En
términos précticos: cuando los trabajadores reportan mayor percepcion de riesgo,
también observamos escenarios con mayor probabilidad de ocurrencia y mayor
nivel de riesgo en las matrices IPERC.

Entre las dimensiones de la percepcion, la identificacion de riesgos
destacé como el principal impulsor: se asocio fuertemente con la percepcién
global (r=0.610, p=0.016), con la Probabilidad IPERC (r=0.676, p=0.006) y con
el Nivel de riesgo (r=0.558, p=0.031), lo que indica que reconocer con claridad
los peligros del frente de trabajo se traduce en una lectura mas realista del riesgo
observado en obra. El conocimiento de la norma G.050 también mostro
asociaciones fuertes con Probabilidad (r=0.555, p=0.032) y con Nivel de riesgo
(r=0.523, p=0.045); el signo positivo sugiere que, en contextos mas peligrosos,
los trabajadores tienden a estar mas expuestos y, por tanto, conocen/reconocen
mas la norma, no que la norma incremente el riesgo.

Respecto al EPP, el conocimiento sobre su uso se relaciond fuertemente
con la frecuencia de uso (r=0.577, p=0.024), pero ninguna de estas variables se
asocio de forma significativa con el nivel de riesgo real (frecuencia: r=0.214,
p=0.444; conocimiento: r=—0.045, p=0.872) ni con la Severidad. Esto, combinado
con la evidencia previa de nula provision y bajo cumplimiento de EPP, revela una
brecha entre el saber y el hacer: incluso donde hay conocimiento, la falta de

dotacién/gestion impide que el EPP reduzca el riesgo observado. A su vez, la
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subescala “percepcion de accidentes” no se relaciond con el nivel real (r=0.041,
p=0.883) ni con la percepcion global (r=—0.075, p=0.789), porque capta creencias
generales (“es probable que ocurra”) mas que la lectura por actividad.
Finalmente, la coherencia interna de IPERC fue alta: Probabilidad—Nivel
se correlacion6 muy fuertemente (r=0.840, p<0.001), Severidad—Nivel
fuertemente (r=0.743, p=0.002) y Probabilidad—Severidad fuertemente (r=0.577,
p=0.024), confirmando que las tres métricas describen un mismo panorama de
riesgo alto. En conjunto, los resultados confirman la hip6tesis del OE4: existe
correspondencia robusta entre lo que perciben los trabajadores y el riesgo real
medido; para cerrar las brechas detectadas se prioriza (i) entrenamiento por
actividad en G.050 y reconocimiento de peligros, (ii) provision obligatoria y uso

efectivo de EPP, y (iii) controles colectivos en trabajos en altura.
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Tabla 173

Correlograma de Spearman del nivel de riesgo real con la percepcion de riesgos laborales manifestada por los trabajadores de construccion

civil informal en la ciudad de Chota, Minitab 22

Conocimiento

Conocimiento Percepcion de

sobre la norma L Frecuencia Conocimiento Percepcion kS =
sobre Identificacion la ] 2 =
G.050 y o ] N deusode  sobreeluso  de riesgos '3 S
. procedimientos  de riesgos probabilidad 3 >
condiciones de ) . EPP de EPP laborales o &
. de emergencia de accidentes o
seguridad
Conocimiento sobre
o ) 0.117 0.339 0.257 0.394 0.394 0.488 0.465 0.041
procedimientos de emergencia
Identificacién de riesgos 0.293 0.339 _ 0.461 0.117 0.24 0.61 0.676  0.488
Percepcion de la probabilidad de
) -0.381 0.257 0.461 -0.299 0.094 -0.075 0.177 0.113
accidentes
Frecuencia de uso de EPP 0.154 0.293 0.117 0.577 0.32 0.277 -0.32
Conocimiento sobre el uso de EP -0.052 0.394 0.24 0.094 0.145 0.038 -0.40
Percepcion de riesgos laborales 0.48 0.488 0.61 -0.075
Probabilidad de riesgo 0.555 0.465 0.676 0.177 0.277 0.038 0.866 0.577
Severidad del riesgo 0.32 0.041 0.488 0.113 -0.32 -0.40 0.667 0.577 -
Nivel de riesgo real 0.523 0.227 0.558 0.041 0.214 -0.045 0.809 0.84  0.743

Nota: Los datos de la Tabla 72 se procesaron en Minitab 22 para obtener el correlograma.
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Tabla 174

Coeficientes de correlacion de Rho de Spearman del nivel de riesgo real con la percepcién de riesgos laborales manifestada por los

trabajadores de construccion civil informal en la ciudad de Chota, SPSS v.26

Es83 E & = 29g c 8 « E_a S 2 -
Eso £_fs% g7 5z 2%, E3b s8¢ £ E &%
889 g ©©OT L, EE QG S20 593 o2 5 2 3] =
°S%E 2 8%z EFsg 28 8" g89 £98 § 3 2%
S o5 s oS & Lo KPS I © S o @ & o= o n Z .z
(@} c (@) S @ = < S ] (@} > o
Conocimiento sobre Coeficiente de correlacion 1 0.117 0.293 -0.381 0.154 -0.052 0.48 0.555* 032 0.523*
lanorma G.050  Valor p - Sig. (bilateral) . 0.677 0.289 0.161 0.584 0.853 0.07 0.032 0.245 0.045
Conocimiento Coeficiente de correlacion 0.117 1 0.339 0.257 0.293 0.394 0.488 0.465 0.041  0.227
procedimientos  Valor p - Sig. (bilateral) 0.677 . 0.216 0.355 0.289 0.146 0.065 0.081 0.886  0.416
Identificacion de  Coeficiente de correlacion 0.293 0.339 1 0.461 0.117 0.24 0.610* 0.676** 0.488 0.558*
riesgos Valor p - Sig. (bilateral) 0.289 0.216 . 0.083 0.677 0.39 0.016 0.006 0.065 0.031
Percepcion de Coeficiente de correlacion ~ -0.381 0.257 0.461 1 -0.299 0.094 -0.075 0.177  0.113  0.041
accidentes Valor p - Sig. (bilateral) 0.161 0.355 0.083 ) 0.279 0.739 0.789 0.529 0.688 0.883
Frecuencia de uso  Coeficiente de correlacion 0.154 0.293 0.117 -0.299 1 0.577* 0.32 0.277 -0.32 0.214
de EPP Valor p - Sig. (bilateral) 0.584 0.289 0.677 0.279 . 0.024 0.245 0.317 0.245 0.444
Conocimiento sobre Coeficiente de correlacion -0.052 0.394 0.24 0.094 0.577* 1 0.145 0.038 -0.4 -0.045
el uso de EPP Valor p - Sig. (bilateral) 0.853 0.146 0.39 0.739 0.024 . 0.605 0.894 0.14 0.872
Percepcion de Coeficiente de correlacion 0.48 0.488 0.610* -0.075 0.32 0.145 1 0.866** 0.667** 0.809**
riesgos laborales  Valor p - Sig. (bilateral) 0.07 0.65 0.016 0.789 0.245 0.605 . 0 0.007 0
Probabilidad Coeficiente de correlacion ~ 0.555* 0.465 0.676** 0.177 0.277 0.038 0.866** 1 0.577* 0.840**
Valor p - Sig. (bilateral) 0.032 0.081 0.006 0.529 0.317 0.894 0 0.024 0
Severidad Coeficiente de correlacion 0.32 0.041 0.488 0.113 -0.32 -0.4 0.667** 0.577* 1 0.743**
Valor p - Sig. (bilateral) 0.245 0.886 0.065 0.688 0.245 0.14 0.007 0.024 0.002
Nivel de riesgo real Coeficiente de correlacion ~ 0.523* 0.227 0.558* 0.041 0.214 -0.045 0.809**  0.840** 0.743** 1
Valor p - Sig. (bilateral) 0.045 0.416 0.031 0.883 0.444 0.872 0 0 0.002

* La correlacion es significativa en el nivel 0.05 (bilateral).

** La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).
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4.1.3. Recomendaciones para mejorar la seguridad y salud ocupacional entre los
trabajadores de construccién informal
El panorama por vivienda muestra un patron repetitivo de peligros criticos,
con trabajos en altura presentes en précticamente todas las obras (losa/techo,
andamios y uso de escaleras), seguidos por resbalones/salpicaduras en colados,
manipulacion de cargas (acarreo) y déficits de orden y limpieza. Las
recomendaciones estan alineadas con la jerarquia de controles: primero ingenieria
(barandas con rodapié, redes/mallas, plataformas y escaleras ancladas,
protecciones y guardas de equipos, puesta a tierra), luego administrativas
(sefializacion y control de accesos, permisos para trabajo en altura, housekeeping
por fases, inspeccidén pre-uso, capacitacion especifica y pausas activas), y
finalmente EPP (arnés y linea de vida, casco con barboquejo, guantes anticorte,
proteccion ocular y respiratoria, proteccion auditiva). Se aprecia que las viviendas
con frentes de techo o encofrado elevado concentran mas controles de ingenieria
y colectivos, mientras que los frentes con herreria/habilitado de acero priorizan
guardas, puesta a tierra y competencias del operador; en viviendas con mucho
acarreo manual, el énfasis recae en medios mecanicos auxiliares, limites de peso
y ergonomia. En conjunto, el paquete por vivienda busca reducir la probabilidad
(anclajes, barandas, superficies antideslizantes, rutas seguras) y mitigar
consecuencias (EPP y segregacion de areas), apuntando a migrar escenarios

IPERC de critico/alto hacia medio.
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Figura 27
Microplan de capacitacién por frente de trabajo
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Figura 28

Ejemplo de distribucion de rutas de evacuacion, sefializacion y areas de

almacenamiento en la construccion de una vivienda
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Figura 29

Sefializacion y condiciones para estacion de trabajo seguro en viviendas
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Tabla 175

Recomendaciones para mejorar la seguridad y salud ocupacional entre los trabajadores de construccion informal de la ciudad de Chota, de

acuerdo a cada actividad

Actividad

Peligros clave

Controles de ingenieria

Controles administrativas

EPP minimo

Preparacion de mortero

Polvo (cemento/arena)

Punto de mezclado ventilado; barreras contra
polvo; humectacion del material

Sefializacion del punto de mezcla;
capacitacion sobre riesgos del polvo

Respirador P1/P2; lentes;

guantes

Acarreo de materiales

Cargas excesivas;

golpes/atrapamientos

Carretillas/poleas; rampas con pendiente segura;
estiba estable

Técnica de levantamiento; limites <25

kg; trabajo en pareja para piezas largas

Guantes; botas con puntera;

casco

Asentado de ladrillo 0—
1.30m

Movimientos repetitivos

Bancos/mesas de trabajo a altura ergonémica

Pausas activas; rotacion de tareas;

capacitacion postural

Guantes; faja (si es prescrito);
casco

Asentado de ladrillo
>1.30m

Trabajo en altura; movimientos

repetitivos

Andamios con barandas, rodapié, accesos;
plataformas niveladas

Inspeccidn diaria; permiso de trabajo en
altura

Arnés + linea de vida; casco con

barboquejo; guantes; lentes

Encofrado de columnas

Herramientas manuales; altura

(escalera)

Escaleras ancladas; superficies antideslizantes;

herramientas en buen estado

Checklists pre-uso; orden de

herramientas

Guantes; lentes; casco

Encofrado de

vigas/losa/techo

Altura; orden/limpieza; herramientas

Barandas perimetrales + rodapié; redes; pasarelas

Housekeeping por fase; control de

accesos

Arnés; casco con barboquejo;

guantes; lentes

Colocacion/habilitacion

de acero

Proyeccidn de particulas;

cortes/punciones; energizacion; ruido

Guardas y puesta a tierra de equipos; cubre-

puntas; mallas

Operacion por personal competente;

rotacion por ruido

Careta/lentes; proteccion

auditiva; guantes anticorte

Llenado/vaciado de

columnas

Pisos resbaladizos; salpicaduras

Tratamiento antideslizante; bandejas de

contencién; canalizacion de transito

Supervision en colado; demarcacion de

zona himeda

Lentes/careta facial; guantes;

botas

Vaciado de vigas de

techo

Altura; sobreesfuerzo

Puntos de anclaje certificados; plataformas;

ayudas mecanicas

Pausas activas; control de cargas

manuales

Arnés; casco; guantes; botas

Vaciado en cimentacion

Caminos temporales inestables

Entablados nivelados; topes/guias; rampas

Sefalizacion de rutas; acompafiamiento

Guantes; botas; casco
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Tabla 176
Recomendaciones para mejorar la seguridad y salud ocupacional entre los trabajadores de construccion informal de la ciudad de Chota, de

acuerdo a cada vivienda

Frentes/actividades criticas

Peligros prioritarios

Controles de ingenieria

Controles administrativas

EPP clave

Mortero; asentado 0-1.30 m;
encofrado/vaciado vigas techo

Polvo; movimientos repetitivos;
trabajo en altura; pisos
resbaladizos; herramientas
defectuosas

Andamios/escaleras ancladas, barandas
y rodapié; plataformas de trabajo;
sefializacion de borde

Housekeeping continuo; inspeccién
de herramientas; capacitacion

ergonodmica; pausas activas

Respirador P1/P2; guantes
anticorte; lentes; casco;

arnés + linea de vida

Acarreo; asentado >1.30 m;
encofrado/vaciado columnas

Cargas excesivas; polvo; altura;
salpicaduras

Carretillas/poleas; andamios con

barandas; superficies antideslizantes

Técnica de levantamiento; rutas

seguras; supervision en colado

Respirador; guantes; lentes;
botas punta; arnés

Habilitacion acero; asentado >1.30
m; encofrado/vaciado columnas

Proyeccion de particulas; ruido;
energizacion; altura; pisos

resbaladizos

Guardas en equipos; puesta a tierra;
barandas/linea de vida; mallas de

contencion

Permisos/competencia para operar;

rotacion por ruido; housekeeping

Careta/lentes; proteccion

auditiva; guantes; arnés

Vaciado columnas; encofrado
vigas/losa; acarreo en altura;

colocacion de acero

Pisos resbaladizos; salpicaduras;
altura; caida de materiales;

golpes/cortes

Barandas + rodapié; redes/mallas;
canalizacion de transito inferior;

rampas seguras

Sefalizacion y exclusion de areas;
inspeccion de materiales; trabajo en

pareja

Lentes/careta facial; casco
con barboquejo; guantes

anticorte; arnés

Acarreo; asentado >1.30 m;

encofrado/vaciado columnas

Cargas; altura; salpicaduras;

herramientas

Medios mecénicos de ayuda; andamios

con rodapié; estiba segura

Capacitacion en altura; listas de

chequeo de herramientas

Guantes; lentes; botas; arnés

Habilitacion acero; asentado >1.30

m; encofrado/vaciado columnas

Energizacidn; proyeccion;

ruido; altura

Tomas con puesta a tierra;
diferenciales; barandas; resguardos

Bloqueo/etiquetado bésico; induccién
especifica; housekeeping

Proteccion. auditiva;
careta/lentes; guantes; arnés

Vaciado vigas de cimentacion
(bugui); asentado 0-1.30 m;

encofrado/vaciado columnas

Traslado en caminos
temporales; movimientos

repetitivos; salpicaduras; altura

Caminos nivelados/entablados;
topes/guias de bugui; escaleras

ancladas

Sefializacion de rutas; pausas activas;

supervision en colado

Guantes; lentes; botas; arnés
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Viv. Frentes/actividades criticas Peligros prioritarios Controles de ingenieria Controles administrativas EPP clave
Asentado >1.30 m; . Plataformas y barandas; . .
) Altura; herramientas; L ] . Checklists pre-uso; housekeeping por  Lentes; guantes; casco;
8 encofrado/vaciado columnas; L . revision/retirado de herramientas )
. orden/limpieza; salpicaduras fase arnes
encofrado vigas techo defectuosas; mallas
9 Habilitacion acero; asentado >1.30  Proyeccion; ruido; energizacién;  Guardas; puesta a tierra; barandas; Rotacion por ruido; permisos de Lentes/careta; proteccion
m; encofrado/vaciado columnas altura; salpicaduras superficies antideslizantes trabajo auditiva; guantes; arnés
) Altura (techo); pisos . ] ) L . )
Encofrado/vaciado columnas; . . Barandas/linea de vida; tratamiento Capacitacion en ergonomia y altura; Arnés; casco; guantes;
10 ) ) reshaladizos; herramientas; o ) . o
encofrado/vaciado vigas techo antideslizante; puntos de anclaje inspeccion diaria lentes
sobreesfuerzo
Acarreo; asentado >1.30 m; Cargas; altura; salpicaduras; Medios mecénicos; barandas y rodapié;  Técnica de levantamiento; control de )
11 . . Guantes; lentes; botas; arnés
encofrado/vaciado columnas herramientas rampas mezclado/descarga
Habilitacion acero; asentado >1.30  Proyeccion; ruido; energizacién;  Guardas; diferenciales; barandas; y . . Lentes/careta; proteccion
12 ] ) Rotacion; permisos; housekeeping o )
m; encofrado/vaciado columnas altura; salpicaduras mallas auditiva; guantes; arnés
Cargas; movimientos . ] L
Acarreo; asentado 0-1.30 m; . Carretillas; plataformas estables; Pausas activas; capacitacion Guantes; lentes; casco;
13 ] repetitivos; escalera; . o
encofrado/vaciado columnas . escaleras ancladas ergonémica arnés si aplica
salpicaduras
Asentado >1.30 m; encofrado Altura (techo); caida de » L Lo ) )
. . o Barandas/rodapié/redes; canalizacion Sefalizacion; control de accesos; Arnés + barboquejo;
14 columnas; encofrado/vaciado materiales; orden/limpieza; o ] . . ]
. inferior; puntos de anclaje inspeccion de herramientas guantes; lentes; botas
techo; acarreo en altura herramientas
Habilitacion acero; asentado >1.30  Proyeccion; ruido; energizacion;  Guardas; protecciones eléctricas; . y . Lentes/careta; proteccion
15 Permisos; rotacion; housekeeping

m; encofrado/vaciado columnas

altura; salpicaduras

barandas

auditiva; guantes; arnés
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Tabla 177
Recomendaciones para mejorar la seguridad y salud ocupacional entre los trabajadores de construccion informal de la ciudad de Chota, de
acuerdo a cada sector
Sector Frentezr/i?iig\sndades Peligros prioritarios Controles de ingenieria Controles administrativos EPP clave
Preparacion de mortero, P.OIYO de cemento, Escaleras y andamios Housekeeping permanente, Respirador P1/P2, guantes
movimientos repetitivos, o . - . .
asentado de muros, . - anclados, barandas y rodapiés, inspeccion de herramientas, anticorte, lentes de
- trabajos en altura, pisos o P ; )
encofrado y vaciado de : . plataformas estables, mallas y capacitacién ergonémica y seguridad, casco y arnés con
- resbaladizos, herramientas A . p ’
vigas y columnas. sefializacion de borde. pausas activas. linea de vida.
defectuosas.
Encofrado y vaciado de Caidas desde altura, Barigcrj]asu)ésr; d:p:;gfr,;omas Sefalizacion de zonas de Careta o lentes, proteccion
columnas y losas, salpicaduras de concreto, . P y transito, bloqueo y etiquetado auditiva, guantes anticorte,
6 Lo S : . diferenciales, redes o mallas s - ) . .
habilitacion de acero, energizacion de equipos, ruido L basico, induccion en altura 'y arnés con linea de vida 'y
) e de contencidn, rampas . A
acarreo de materiales. y sobreesfuerzo fisico. seguras ergonomia. botas dieléctricas.
Vaciado de vigas de Movimientos repetitivos, Caminos nivelados y Sefializacién de rutas de
. - entablados, escaleras - Guantes de cuero, botas
cimentacidn, asentado de traslado de concreto en . transporte, supervision de o
7 - : ancladas, topes para bugui, . antideslizantes, lentes de
ladrillo, encofrado y caminos temporales, ; colado, pausas activas y - )
. . . plataformas de trabajo S seguridad y arnés.
vaciado de columnas. salpicaduras, trabajo en altura. seguras control de orden y limpieza.
Encofrado y vaciado de . Plataformas y barandas, Checklists pre-uso, ) .
. Caidas desde altura, golpes por ) - . Arnés, casco con barboguejo,
columnas y vigas de techo, ; puntos de anclaje, tratamiento housekeeping por fase,
8 asentado de ladrillo, acarreo herramientas, desorden, antideslizante, revision de capacitacion en trabajo en guantes, lentes y botas de
L salpicaduras de concreto. ! seguridad.
de materiales. herramientas. altura.
Eng(;ﬁr;dnoa;/ V?gé?%‘; de Proyeccion de particulas, Guardas y protecciones Permisos de trabajo, rotacion Lentes o careta facial,
9 habilitaci(’)nyde acer6 ruido, energizacion eléctrica, eléctricas, barandas con por ruido, sefializacion de proteccion auditiva, guantes
. ’ caidas de personas o rodapié, canalizacion inferior, accesos, inspeccion de anticorte, arnés con
asentado de ladrillo, acarreo - - ; .
en altura. materiales, sobreesfuerzos. redes de seguridad. herramientas. barboquejo y botas.
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Figura 31

Cronograma Gantt para la aplicacion de un plan de seguridad y salud en el trabajo durante la construccion de viviendas

Fase/Actividad
1. Planificacion de SSO
- Elaboracion del plan y politicas
- Evaluacion inicial de riesgos (IPERC)
2. Capacitacion y difusion
- Induccion general al personal
- Charlas semanales de seguridad
3. Implementacion de medidas preventivas
- Sefializacion y rutas de evacuacion
- Instalacion de barandas, mallas y andamios
- Asignacion de EPP (cascos, guantes, arnés)
4. Supervision y control
- Inspecciones semanales de seguridad
- Checklist pre-uso de herramientas
5. Atencion y respuesta a incidentes
- Simulacros de evacuacion
- Investigacion de incidentes (si ocurren)
6. Evaluacion y mejora continua
- Revision del plan SSO

- Informe final de cumplimiento

Semana 1

Semana 2

Semana 3

Semana 4

Semana 5

Semana 6

Semana7 Semana8

Nota: Este cronograma puede adaptarse para un proyecto de mayor duracion, escalando las actividades de capacitacion, supervision e inspecciones.
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4.2.

Contrastacion de hipdtesis

Para contrastar la hipdtesis general se siguio el siguiente flujo: (i)
verificacion del supuesto de normalidad de ambas variables (percepcion de
riesgos y nivel de riesgo real IPERC); (ii) eleccion de métodos de andlisis en
funcion de dichos supuestos; y (iii) evaluacion de la relacion mediante correlacion
no paramétrica (Spearman), complementada con un modelo lineal simple
(percepcion — nivel de riesgo) para describir pendiente, ajuste y graficos de
apoyo en Minitab 22 y SPSS v.26, con nivel de confianza del 95% y nivel de
significancia del 0.05.
a) Formulacién de hipotesis general
Las hipotesis de investigacion son:

— HZ1: Existe una relacion significativa entre la percepcion de riesgos y las
practicas inseguras laborales en los trabajadores de la construccién civil
informal de la ciudad de Chota durante el afio 2024.

— Ho: No existe una relacion significativa entre la percepcion de riesgos y
las précticas inseguras laborales en los trabajadores de la construccién
civil informal de la ciudad de Chota durante el afio 2024.

b) Criterio de calificacion de andlisis estadistico
Con 95% de confianza (a=0.05):
— Sip<0.05, se acepta H1 y se rechaza HO.
— Sip=>0.05, se acepta HO.
¢) Prueba de normalidad
Se aplico la prueba de Anderson—Darling (Minitab 22) y revision grafica
(Q—Q y probabilidad). Ambas variables no cumplieron normalidad: para

percepcion de riesgos se obtuvo AD=2.680, p<0.005; para nivel de riesgo real, el
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contraste también arrojé p<0.05. En consecuencia, el contraste principal de

relacion se realiz6 con Spearman (no paramétrico).
Figura 32

Prueba de normalidad de percepcion del riesgo en Minitab 22

Prueba de normalidad de Percepcién del riesgo
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Figura 33
Prueba de normalidad del nivel de riesgo en Minitab 22
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d) Andlisis estadistico
(1) Correlacion de Spearman (contraste principal)

La correlacion Spearman entre Percepcion de riesgos laborales y Nivel de
riesgo real fue r=0.809, lo que, segun la escala de Martinez & Campos (2015), se
califica como positiva fuerte / muy fuerte.

Correlacion entre percepcion global y nivel de riesgo real: r=0.809, p<0.001,
fuerte y positiva (N=15; IC95% para p: 0.439 a 0.944). Esto indica que, a mayor
percepcion de riesgo declarada por los trabajadores, mayor nivel de riesgo real
(PxS) en las matrices IPERC.

Coherencia interna del IPERC y su vinculo con la percepcion: percepcion se
asocia muy fuertemente con Probabilidad (r=0.866, p<0.001) y fuertemente con
Severidad (r=0.667, p=0.007), lo que refuerza que la lectura de los trabajadores
capta, sobre todo, escenarios con mayor probabilidad de ocurrencia.

Tabla 178

Correlacion Rho de Spearman entre percepcion de riesgos laborales y nivel de

riesgo real
Percepcién de riesgos laborales
Nivel de riesgo real 0.809
Tabla 179

Analisis inferencial de la correlacion de Spearman entre percepcién de riesgos

laborales y nivel de riesgo real

IC de 95% para  Valor
p p

Muestra 1 Muestra 2 N Correlacion

. . Percepcion de riesgos
Nivel de riesgo real 15 0.809 (0.439; 0.944) 0.000
laborales
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Figura 34
Gréfica de matriz de correlacion de Spearman para percepcion de riesgos

laborales y nivel de riesgo real

Gréfica de matriz de Percepcién de riesgos laborales; Nivel de riesgo real
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(2) Modelo lineal simple (analisis complementario y descriptivo)

Aunque la decisién inferencial se basa en Spearman (por no normalidad),
se ajusté un modelo lineal para describir tendencia y magnitud:
Ecuacion de regresion
La ecuacion ajustada fue:
Nivel de riesgo real= 4.33 + 2.056 Percepcion de riesgos laborales
La pendiente (2.056) es positiva: por cada punto adicional en percepcion, el nivel
IPERC esperado aumentd =2 unidades (en la escala PxS). Dos ejemplos
ilustrativos: con percepcion 3 se predice un nivel =10.5; con percepcion 4, =12.6.
Esta magnitud es coherente con los valores observados (concentrados entre 10 y

13), reforzando la relacion monotona creciente entre ambas variables.
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El modelo presenté R2=66.33% y R2aj=63.74%, lo que sugiere un ajuste
moderado-alto: aproximadamente dos tercios de la variabilidad del nivel de riesgo
se explicd por la percepcion. El error estdndar de la regresion (S=0.771) fue
relativamente bajo frente al rango de la variable dependiente, indicando residuales
acotados alrededor de la recta. EI R? pred=54.72% sugiere capacidad predictiva
moderada, acorde con el tamafio muestral (n=15) y con la no normalidad detectada
(razon por la que la inferencia se fundament6 en Spearman).

Tabla 180

Resumen del modelo de regresion

] R-cuadrado
S R-cuadrado R-cuadrado(ajustado)
(pred)
0.770725 66.33% 63.74% 54.72%
Figura 35

Gréfica de regresion de efectos principales para percepcién de riesgos

laborales y nivel de riesgo real

Grafica de efectos principales para Nivel de riesgo real
Medias ajustadas
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Esta tabla corresponde al ANOVA del modelo lineal que usa la Percepcion
de riesgos laborales como predictor del Nivel de riesgo real (IPERC). El término
“Kruskal-Wallis” en el encabezado es un rotulo operativo, pero los estadisticos
reportados (F y sumas de cuadrados) son propios de un ANOVA de regresion. El
resultado fue F=25.61, p<0.001 (gl=1;13), lo que indica que la pendiente de la
recta de regresion es distinta de cero con un efecto global significativo. En otras
palabras, al aumentar la percepcidn, el nivel de riesgo observado también aumentd
de forma sistematica. Dado que en el acépite de normalidad se verifico no
normalidad, este modelo se emple6 como complemento descriptivo/visual,
mientras que la decision inferencial se baso en Spearman.

Tabla 181

Andlisis de varianza

Fuente GL SC Ajust. MC Ajust. Valor F Valor p
Regresion 1 15.211 15.2111 25.61 0.000
Percepcidn de riesgos
1 15.211 15.2111 25.61 0.000
laborales
Error 13 7.722 0.5940
Total 14 22.933

e) Inferencia final

Con base en la correlacion de Spearman (r=0.809, p<0.001), y respaldado
por el modelo lineal (F=25.61, p<0.001, R?=66.33%), se acepta la hipdtesis
alternativa (H1) y se rechaza la nula (HO). Existe una relacion positiva y fuerte
entre la percepcion de riesgos de los trabajadores y el nivel de riesgo real
(précticas inseguras) identificado mediante IPERC en las viviendas de

construccioén civil informal de Chota, 2024.
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4.3.

Discusion de resultados

El andlisis de la percepcion de riesgos laborales en los trabajadores de la
construccion civil informal en Chota mostré que la mayoria se ubico en nivel
regular (57.35%), seguido de un grupo con percepcion alta (41.18%) y un
porcentaje minimo con percepcion baja (1.47%), esto refleja tendencia intermedia
en la percepcion, donde los trabajadores reconocen parcialmente los riesgos
presentes, aunque sin consolidar una vision preventiva uniforme, coincidiendo
con Mastrantonio et al. (2024), quienes sefialaron que la percepcion del riesgo en
trabajadores de la construccion tiende a mantenerse en niveles medios y
relativamente homogéneos, incluso cuando existen evidencias claras de peligros,
lo cual se vincula con la idea de que los accidentes responden tanto al azar como
a factores externos y no necesariamente a conductas inadecuadas.

Asimismo, se identifico que el conocimiento de la norma G.050 y de los
procedimientos de seguridad se concentré en niveles bajos o regulares, sin
alcanzar porcentajes de dominio alto, lo cual guarda relacién con lo reportado por
Sanchez (2024), quien indicé que la falta de capacitacion impacta de manera
negativa en la competencia preventiva de los trabajadores. Este déficit también se
refleja en el cumplimiento parcial o deficiente de los requisitos del lugar de trabajo
y en la ausencia de comités y planes de seguridad, aspectos que en investigaciones
como las de Rojas-Adrianzén & Lizana-Adrianzén (2024) se presentan como
factores determinantes para una adecuada gestion del riesgo en obras formales.

Por otro lado, aunque en Chota 63.24% de los trabajadores demostrd nivel
alto en la identificacion de riesgos, el uso de equipos de proteccion personal (EPP)
fue bajo (88.24%), confirmando la existencia de una brecha entre la percepcion

del riesgo y la accién preventiva. Este resultado es consistente con Danso et al.
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(2024), quienes observaron que, pese a reconocer los peligros mas criticos, los
trabajadores contintan adoptando conductas inseguras motivados por necesidades
inmediatas o por la confianza en mecanismos externos de proteccion. De igual
forma, Granados & Echavez (2023) destacaron que la percepcion de bajo riesgo
suele contrastar con los altos niveles de siniestralidad del sector, lo que explica la
discrepancia entre la percepcion subjetiva y los riesgos reales.

Asimismo, la baja frecuencia de uso de EPP y las limitaciones en la
capacitaciéon de emergencias observadas en el estudio local confirman lo
reportado por Rahayu & Windowati (2024), quienes demostraron que la
educacién y el cumplimiento en el uso de cascos y zapatos de seguridad tienen
relacion directa con la reduccion de accidentes. En este sentido, se ha determinado
que, en Chota, la percepcion de riesgos por si sola no garantiza un cambio
conductual, y que se requiere un sistema formal de gestion preventiva para lograr
reduccion efectiva de la exposicion a accidentes laborales.

La descripcion de las practicas inseguras mas frecuentes en los
trabajadores de la construccion civil informal en Chota evidencié que las
actividades criticas se concentran en trabajos en altura sin arnés ni linea de vida,
uso de andamios sin asegurar y escaleras sin anclaje, seguidas por salpicaduras de
concreto durante el vaciado, manipulacién inadecuada de herramientas manuales
y exposicidn a cargas excesivas y energizacion de equipos, coincidiendo con
Sanni et al. (2025), quienes identificaron en Nigeria practicas inseguras comunes
como el uso de andamios defectuosos, la limpieza deficiente, la falta de
mantenimiento de equipos y la negligencia en el uso de EPP, lo cual demuestra
que estas conductas trascienden el contexto local y son parte de patrones

recurrentes en la construccién informal y formal con débil control preventivo. No
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obstante, a nivel nacional Lopez (2024) difiere de lo encontrado puesto que el
determino que el 63.3% de los trabajadores en la Amazonia peruana utilizaban
EPP, no obstante, esta diferencia se debe a que, dichos trabajadores formaban
parte de una empresa contratista, siendo asi, tenian supervision constante para el
uso del mismo, ademas de que era proporcionado por la entidad, mientras que, en
Chota al ser construccién informal, los trabajadores tenian que tener sus propios
equipos, herramientas y materiales de proteccion personal y colectiva.

En la investigacion local se constat que mas del 70% de los trabajadores
en varios frentes se expuso a caidas y golpes, lo que guarda relaciéon con lo
sefialado por Astudillo (2023), Yao et al. (2024) y Wozniak & Hola (2024),
quienes determinaron que los eventos més frecuentes en la industria polaca de la
construccion son los golpes por objetos (30.27%), los factores ambientales
(26.89%) vy las caidas (25.76%). De forma complementaria, Sanchez (2024)
sintetizd que el 80% de estudios en distintos paises coincidi6 en que los riesgos
principales corresponden a caidas de objetos, colisiones y pisadas sobre clavos, lo
que refuerza la evidencia de que el desorden y la ausencia de medidas colectivas
de proteccion observadas en las obras de Chota elevan la probabilidad de
incidentes graves.

Otro aspecto critico identificado fue la manipulacion de cargas y la
exposicion ergondmica, reportadas por los trabajadores en niveles entre 60y 70%.
Esta situacién coincide con Deng et al. (2024), quienes demostraron que factores
como la falta de experiencia y el bajo nivel educativo condicionan fallas en la
identificacion de riesgos y en la autoeficacia de los trabajadores, lo que incrementa
la probabilidad de adoptar conductas inseguras como el acarreo inadecuado. A

nivel nacional, Ortega (2024) también sefialé que los factores ergondémicos
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presentan alta incidencia en las conductas de riesgo (r’=58.5%), lo que respalda
la necesidad de intervenciones especificas en este campo.

En cuanto al uso de EPP, el panorama en Chota fue critico, ya que la
provision por parte de la obra fue nula y la frecuencia de uso reportada alcanzé
niveles bajos en la mayoria de viviendas, coincidiendo con Rahayu & Windowati
(2024), quienes comprobaron que el incumplimiento del uso de EPP se relaciona
significativamente con la ocurrencia de accidentes, y que el factor educativo
influye en la reduccidon de la accidentalidad. Ordéfiez (2022) también concluy6
que una cultura de seguridad deficiente se asocia con mayores niveles de riesgo,
lo que se refleja en la informalidad de Chota, donde no existen planes de seguridad
ni comités que garanticen la provision y reposicion de equipos.

Asimismo, la ausencia de investigacion y reporte de incidentes en la
mayoria de viviendas analizadas refuerza la existencia de subregistro, lo que
impide establecer medidas preventivas efectivas. Este resultado guarda relacion
con Granados & Echavez (2023), quienes sefialaron que la percepcion de bajo
riesgo entre los trabajadores de Barranquilla contrastaba con altos indices de
siniestralidad, evidenciando una brecha entre las condiciones reales de riesgo y
las précticas de prevencion. En conjunto, en Chota la construccion informal
reproduce patrones de inseguridad laboral, caracterizados por la falta de cultura
preventiva, el bajo uso de EPP, la exposicion reiterada a caidas y la deficiencia en
la gestion y reporte de incidentes, lo que incrementa de manera significativa la
vulnerabilidad de los trabajadores.

La identificacion del nivel de riesgos reales mediante la matriz IPERC en
las viviendas de la construccién civil informal en Chota permiti6 evidenciar que

la mayoria de los frentes de trabajo se encuentran expuestos a riesgos criticos y
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altos, especialmente en actividades de altura, habilitacion de acero y vaciado de
techos, donde los valores de PXS oscilaron entre 16 y 25, concordando con
Wozniak & Hola (2024), quienes demostraron que los eventos peligrosos mas
frecuentes en la industria de la construccion corresponden a golpes por objetos
(30.27%), factores del entorno de trabajo (26.89%) y caidas (25.76%), y que la
probabilidad de ocurrencia de caidas alcanza 0.73, lo que confirma que los riesgos
criticos identificados en Chota responden a tendencias globales de siniestralidad
en el sector.

Asimismo, la alta prevalencia de riesgos asociados a caidas Yy
sobreesfuerzos coincide con Sanchez (2024), quien en su revision sistematica
concluyé que cerca del 80% de los estudios internacionales sefialan como
principales riesgos las caidas de objetos, colisiones y pisadas sobre clavos,
mientras que 30% de los casos atribuye la persistencia de estos eventos a la falta
de capacitacion. Este marco refuerza lo observado en el ambito local, donde, a
pesar de la presencia reiterada de peligros, las medidas de prevencién colectiva y
el uso de EPP fueron deficientes, lo que contribuye a mantener niveles elevados
de exposicion.

El predominio de riesgos altos vinculados a sobreesfuerzos, proyeccion de
particulas y manipulacion de herramientas manuales concuerda con Ortega
(2024), quien en su estudio en Peru determind que los factores ergonémicos y
mecanicos-eléctricos inciden significativamente en la ocurrencia de conductas
peligrosas (r2 = 58.5% y 50.8% respectivamente). Esto explica por qué en las
viviendas de Chota, ademas de los riesgos de caidas, se observaron consecuencias

frecuentes relacionadas con lesiones musculoesqueléticas, auditivas y oculares.
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De igual modo, la persistencia de riesgos medios asociados a movimientos
repetitivos y falta de orden y limpieza se asemeja a lo identificado por Ordéfiez
(2022) en Cajamarca, donde la cultura de seguridad baja se correlaciond con un
nivel de riesgo significativo (IPERC = 23.11). Esta relacion sugiere que las
deficiencias organizativas y ergondmicas, aunque no siempre se consideran
criticas, generan un ambiente de exposicion continua que debilita la seguridad de
los trabajadores en la construccién informal.

Asimismo, la ausencia de provisién formal de equipos de proteccién y de
controles colectivos en los casos evaluados es coherente con lo expuesto por
Rahayu & Windowati (2024), quienes comprobaron que la educacion y el
cumplimiento en el uso de cascos y zapatos de seguridad se relacionan
significativamente con la reduccion de accidentes laborales. La situacion en Chota
refleja que la falta de dotacion y el uso irregular de EPP incrementan la
vulnerabilidad frente a los riesgos criticos ya identificados.

La comparacion entre el nivel de riesgos reales identificados mediante la
matriz IPERC y la percepcion de riesgos manifestada por los trabajadores en la
construccion civil informal en Chota evidencid correspondencia alta, pues
mientras el 100% de las viviendas presento nivel real de riesgo alto (PxS entre 10
y 13), la percepcion alcanzo niveles altos en el 60% Yy regulares en el 40%. Esta
relacién se confirmé con coeficiente rho de Spearman de 0.81 (p<0.001), lo que
indica que los trabajadores tienden a percibir los riesgos en coherencia con la
magnitud observada en obra, concordando con Mastrantonio et al. (2024), quienes
encontraron que, aun cuando los riesgos laborales se demostraban, la percepcion
de los trabajadores se mantenia relativamente uniforme y asociada a la conciencia

del peligro, aungue condicionada por creencias sobre el azar o el destino.
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Sin embargo, el estudio local también revelé casos de desajustes
puntuales: en la vivienda 11 se subestimo el riesgo (percepcion regular frente a un
nivel real alto de 12), mientras que en la vivienda 14 se sobreestimo (percepcion
alta frente a un nivel real de 11). Este comportamiento coincide con Danso et al.
(2024), quienes sefalaron que los trabajadores, aun reconociendo riesgos graves,
contindan interpretandolos de manera subjetiva influenciados por experiencias
recientes o creencias culturales, lo que genera brechas entre percepcion y
comportamiento preventivo.

En cuanto a las dimensiones, los trabajadores obtuvieron puntajes altos en
identificacion de riesgos (x=3.87) y en probabilidad percibida de accidentes
(x=3.93), lo que se alinea con la alta exposicion a caidas, resbalones y salpicaduras
detectadas en campo. Esto concuerda con Sevillano & Vallejo (2024), quienes
demostraron que la percepcion de accidentes y la gestion de riesgos estan
directamente relacionadas (r=0.947), siendo la capacidad de reconocer los
peligros un factor clave para mejorar la lectura de la realidad en obra. No obstante,
se observo bajo nivel en el conocimiento de la norma G.050 (x=2.87) y, sobre
todo, en la frecuencia de uso de EPP (x=2.13). Estos resultados reflejan una brecha
critica entre el reconocimiento del riesgo y la adopcion de medidas de control, en
linea con Rahayu & Windowati (2024), quienes demostraron que la falta de uso
de EPP genera un alto porcentaje de accidentes en obras de construccion.

Ademas, Ordoriez (2022) en Cajamarca también identificd una cultura de
seguridad baja (promedio 2.48) que se relaciona inversamente con el nivel de
riesgo, lo cual coincide con la realidad de Chota, donde la percepcién de riesgo
no siempre se traduce en acciones concretas de prevencion. Del mismo modo,

Granados & Echavez (2023) en Barranquilla sefialaron que la percepcion de bajo
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riesgo contrastaba con altos indices de siniestralidad, fendmeno que también se
observo en la vivienda 11 del estudio local.

En conjunto, los resultados confirman que, aunque la percepcion de los
trabajadores en Chota se relaciona de manera positiva y fuerte con el riesgo real
medido, persisten brechas en el conocimiento normativo y en el uso de EPP, lo
que limita la eficacia preventiva. Esto refuerza la necesidad de programas de
capacitacion continua en la norma G.050, provision obligatoria de equipos de
proteccion y establecimiento de controles colectivos en actividades criticas de
altura, con el fin de cerrar las diferencias entre percepcion y riesgo real y reducir
la probabilidad de accidentes graves en la construccion civil informal.

Las recomendaciones técnicas propuestas para mejorar la seguridad y
salud ocupacional en la construccion civil informal de Chota respondieron
directamente a los riesgos criticos y altos identificados mediante la matriz IPERC,
priorizando controles de ingenieria, administrativos y el uso adecuado de EPP.
Este enfoque coincide con Sanni et al. (2025), quienes demostraron que las
principales practicas inseguras en el sector construccion en Nigeria estaban
relacionadas con la limpieza deficiente, el uso inadecuado de andamios y la falta
de EPP, lo que reafirma la pertinencia de establecer medidas preventivas
estructurales como barandas, plataformas seguras y control en el acceso a las areas
de trabajo. También, Tello (2023) sefiala la importancia de desarrollar actitudes
en la prevencion de riesgos laborales en trabajadores de construccion civil, es
decir no basta con que conozcan o entiendan el peligro que corren durante las
actividades de construccion, sino que, es necesario que tomen accion y apliquen

medidas preventivas para reducir los riesgos potenciales.
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De manera similar, Mastrantonio et al. (2024) determinaron que la
percepcion del riesgo por si sola no garantiza la reduccion de accidentes si no va
acompafiada de medidas de prevencion. En este sentido, las recomendaciones
planteadas en Chota, como la inspeccidn pre-uso de herramientas, la capacitacion
por fases, las pausas activas y la sefializacion de rutas seguras, fortalecen el
componente administrativo de la seguridad, contribuyendo a cerrar la brecha entre
la conciencia de riesgo y las acciones preventivas efectivas.

El énfasis en trabajos en altura mediante la instalacion de barandas con
rodapié, redes y puntos de anclaje guarda coherencia con Wozniak & Hola (2024),
quienes identificaron que las caidas y los golpes por objetos constituyen causas
recurrentes de accidentes en la construccién polaca. En el caso de Chota, este
patron se repite, y las recomendaciones técnicas buscan reducir precisamente la
probabilidad de ocurrencia de tales eventos. Asimismo, la incorporacion de
equipos mecanicos auxiliares para el acarreo de materiales responde a lo
planteado por Ortega (2024), quien evidencié que los factores ergonémicos
inciden en un 58.5% sobre las conductas de riesgo, lo que justifica promover
soluciones que reduzcan sobreesfuerzos y posturas inadecuadas.

Por otra parte, los resultados también se relacionan con lo expuesto por
Zarabia (2024), quien subrayd la necesidad de reforzar la capacitacion continua,
garantizar el mantenimiento de herramientas y promover el uso correcto de EPP.
Las recomendaciones locales integraron estas medidas, incorporando
respiradores, arnés con linea de vida, proteccion ocular, auditiva y guantes
anticorte, asegurando asi que las acciones de mitigacién acompafien la reduccién
de la probabilidad de ocurrencia. De igual forma, la propuesta de microplanes de

capacitacion por frente de trabajo concuerda con Garcia (2025), quien destaco la
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correlacion positiva entre la capacitacion en seguridad (r=0.899) y la cultura de
prevencion en obras de construccion.

Ademaés, Rojas-Adrianzén & Lizana-Adrianzén (2024) demostraron que
el 93.33% de los riesgos en el Hospital 11-1 de San Ignacio fueron de prioridad
alta 0 moderada, recomendando estrategias de gestion y comunicacion eficaces.
Este antecedente coincide con la propuesta de un cronograma de actividades de
seguridad en Chota, que establece fases de planificacion, capacitacion,
supervision e inspeccion continua, con el objetivo de mantener controlados los
riesgos identificados en todas las viviendas.

En conjunto, las recomendaciones técnicas propuestas responden de
manera integral a los riesgos identificados, al mismo tiempo que coinciden con
las experiencias internacionales, nacionales y regionales. No obstante, la
evidencia también muestra que la efectividad de estas medidas dependera de su
implementacién  sostenida, del compromiso organizacional y de la
concientizacion de los trabajadores. Por tanto, se refuerza la necesidad de migrar
de una gestion reactiva a una preventiva, priorizando controles colectivos,
capacitacién continua y provision de EPP, como estrategia clave para reducir los

escenarios criticos y altos hacia niveles medios en la construccion civil informal.
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5.1.

CAPITULO V.
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Conclusiones
De forma general se concluye que, el nivel de relacion entre las practicas
inseguras y la percepcion de riesgos laborales en los trabajadores de la
construccion civil informal de la ciudad de Chota, 2024 es alta con coeficiente de
correlacion de Spearman r=0.809 (p<0.001), confirmando que, a mayor
percepcion de riesgo, mayor fue el nivel de riesgo real (PxS=10-13) identificado
en la matriz IPERC. Las conclusiones especificas indican que:
1) En los sectores 1, 6, 7, 8 y 9 de la zona urbana de Chota se identifico nivel
elevado de précticas inseguras en la construccion civil informal. En el sector
1 predominaron el trabajo en altura sin arnés, escaleras sin anclaje, andamios
inestables, manipulacién de cargas excesivas y exposicion a polvo y
salpicaduras de concreto; en el sector 6 destacaron los trabajos en altura sin
linea de vida, andamios sin asegurar, energizacion de equipos y acarreo
manual de materiales pesados; en el sector 7 sobresalieron los movimientos
repetitivos, la manipulacion inadecuada de herramientas manuales y el
traslado de concreto con bugui en superficies irregulares; en el sector 8 fueron
frecuentes los trabajos en altura sin sistemas adecuados de proteccion, el
desorden en obra y la manipulacién deficiente de herramientas durante el
encofrado y vaciado de concreto; y en el sector 9 se evidencio energizacién de
equipos, trabajos en altura sin proteccion, andamios sin asegurar Yy
manipulacion de cargas sin técnicas ergonémicas, concluyéndose que en todos
los sectores persiste una cultura preventiva insuficiente y un cumplimiento

deficiente de las medidas basicas de seguridad laboral.
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2)

3)

En el sector 1 se concluyd que los trabajadores presentaron percepcion
predominantemente regular del riesgo, pese a encontrarse expuestos a un nivel
de riesgo real alto (PxS=11.33), reflejando cierto grado de subestimacion
asociada al escaso conocimiento normativo y al bajo uso de EPP. En el sector
6, los trabajadores mostraron la mayor percepcion alta (66.67%), coherente
con el nivel de riesgo real mas elevado (PxS=12.67), lo que evidencidé mejor
identificacion de peligros y mayor sensibilizacion frente a actividades criticas
como trabajos en altura y manipulacién de equipos eléctricos. En el sector 7
predomind la percepcion regular (71.43%), pese a que el riesgo real también
fue alto (PxS=11.00), lo que indico confianza excesiva en la experiencia y
limitada adopcion de medidas de control. En el sector 8, la percepcion se ubicd
entre regular y alta, pero el riesgo identificado fue alto (PxS=12.33),
mostrando que, aunque reconocen los peligros, la aplicacion de medidas
preventivas es insuficiente. Finalmente, en el sector 9 la percepcion oscilo
entre regular y alta, pero nuevamente el riesgo fue alto (PxS=11.67),
evidenciando que la interpretacion del riesgo no se traduce en précticas
seguras. En conjunto, se concluye que en todos los sectores evaluados los
riesgos reales fueron altos, mientras que la percepcion laboral varié entre
regular y alta, confirmando brechas de prevencion que limitan la eficacia de
la identificacion de peligros y resaltan la necesidad de reforzar la formacion
en la norma G.050, el uso adecuado de EPP y los controles colectivos en
trabajos de construccion informal.

Las recomendaciones técnicas priorizan controles de ingenieria para trabajos
en altura (barandas con rodapié, redes, andamios y escaleras ancladas),

seguidos de controles administrativos (permisos para altura, housekeeping por
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5.2.

fases, inspecciones pre-uso y rutas sefializadas) y EPP obligatorio (arnés y
linea de vida, casco con barboquejo, guantes anticorte, proteccion
ocular/respiratoria y auditiva). El paquete incorpora ergonomia y limites de
carga <25 kg para el acarreo, y guardas/puesta a tierra en habilitado de acero.
Su implementacion se estructura en un Gantt de 8 semanas con induccion y
charlas semanales, instalacion de controles entre las semanas 2-4, e
inspecciones semanales de la 3 a la 8. Con ello, se espera migrar
sistematicamente los escenarios IPERC de critico/alto a medio, cerrando la
brecha entre percepcion y control efectivo del riesgo en la construccion
informal de Chota.
Recomendaciones y/o sugerencias

Se recomienda a la Municipalidad Provincial de Chota (MPCH), al
Servicio Nacional de Capacitacion para la Industria de la Construccion
(SENCICO), al Gobierno Regional de Cajamarca (GRC) u otro ente relacionado,
implementar un programa integral de capacitacion de la norma G.050, protocolos
de emergencia y uso de EPP para trabajadores de construccion civil informal, a
fin de garantizar que la percepcion elevada de riesgos se traduzca en acciones
preventivas efectivas y sostenidas.

Se sugiere a los trabajadores de construccion civil informal establecer
controles obligatorios en trabajos en altura (arnés, linea de vida, barandas y
escaleras ancladas) y un sistema de inspeccion semanal para verificar orden,
limpieza y cumplimiento de la G.050; ademas, asegurar la dotacion institucional
de EPP para reducir la exposicion critica en frentes de encofrado, vaciado y

habilitacién de acero.
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Se recomienda a los propietarios y/o encargados de las construcciones
evaluadas priorizar la implementacion de medidas colectivas de ingenieria
(plataformas seguras, redes y protecciones eléctricas), junto con programas de
ergonomia y rotacion de tareas, a fin de reducir los riesgos criticos (PxS=20-25)
y altos (PxS=12) hacia niveles medios, especialmente en actividades de altura,
manipulacion de acero y vaciado de concreto.

A partir de los datos obtenidos, se sugiere que, en obras formales, los
encargados del control (residente, SOMA, asistente de ingenieria) disefiar un
sistema de retroalimentacion continua donde los trabajadores reciban informes
periodicos de IPERC y participen en la identificacion de riesgos en obra, de modo
que su percepcion (rho=0.81; p<0.001) se refuerce con datos objetivos y se
traduzca en conductas preventivas concretas como uso constante de EPP y
reportes sistematicos de incidentes.

Se recomienda que en futuras investigaciones se aplique un plan piloto de
8 semanas en una construccién informal, que incluya la instalacién progresiva de
barandas y redes, capacitacion en cargas <25 kg, puesta a tierra de equipos y
provision obligatoria de EPP, acompafiado de inspecciones semanales y
simulacros; para analizar si estas acciones permiten migrar los escenarios IPERC
de critico/alto hacia medio, a fin de garantizar una mejora medible en la seguridad

laboral de la construccion informal en Chota.
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CAPITULO VII. ANEXOS

Anexo A. Matriz de consistencia

Tesis NIVEL DE RELACION ENTRE LAS PRACTICAS INSEGURAS Y PERCEPCION DE RIESGOS LABORALES EN

TRABAJADORES DE LA CONSTRUCCION CIVIL INFORMAL, CHOTA, 2024

Tesistas: Bach. BREYNER RAFAEL SANCHEZ, Bach. NEYSER OMAR TAPIA BOLANOS

Formulacion del

Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones Indicadores Metodologia
problema
¢Cual es el nivel  Objetivo general H1: Existe una Cumplimiento de requisitos del lugar
de relacion entre  Determinar el nivel de relacion de trabajo
las préacticas relacion entre las significativa entre Existencia de comité de seguridad y
inseguras y la practicas inseguras y la la percepcion de salud
percepcion de percepcién de riesgos riesgos laborales y . Plan de seguridad y salud en el trabajo
riesgos laborales  laborales en los las practicas Conocimiento so_bre la norma Investigacion y reporte de incidentes
en los trabajadores de la inseguras en los G.050 y condiciones de Orden y limpieza en obra
trabajadores de la  construccion civil trabajadores de la seguridad Gestion de residuos
construccion civil  informal de la ciudad de construccion civil Almacenamiento y manipulacion de
informal de la Chota, 2024. informal de la materiales
ciudad de Ch~0ta o - ciudad de Ch~ota Variable Proteccion en trabajos en altura
durante e'I) afio Objetivos especificos durante el afio independiente Procedimientos de manejo de cargas
20247 . . . 202‘_1' Percepcion Conocimiento de protocolos de
!Descnblr las précticas Ho: NOI ex_|'ste una de riesgos Conocimiento de emergencia
:nsetgut:a§ ((:jomun;s Ientre . ][e aslon . laborales procedimientos de emergencia Capacitacion para actuar en
0s tra ajg’ore_s : ela significa |v§'en re emergencias
construccion civil la percepcion de — - y
. . Reconocimiento de riesgos en el area
informal en los sectores 1,  riesgos laborales y e . -
. Identificacion de riesgos de trabajo
6,7,8y9delazona las préacticas —— - — Enfoque:
. Conciencia de peligros especificos o
urbana de Chota. inseguras en los — — — - - Cualitativo
- Percepcion de la probabilidad Valoracion del riesgo de accidente U
trabajadores de la . — . Tipo: Bésica
., L de accidentes Probabilidad de ocurrencia .
Evaluar la percepcion y construccion civil r d Nivel:
niveles de riesgos informal de la Frecuencia de uso de EPP USO regular de EPP Explicativo
laborales entre los ciudad de Chota _ Provision de EPP por la obra Disefio: No
trabajadores de la durante el afio Conocimiento sobre el uso de Uso adecuado de EPP experimental de
construccion civil 2024, EPP Mantenimiento y_rgemplazo del EPP_ corte transversal
informal en los sectores 1, Actividad
6,7,8y 9, de lazona N° de trabajadores Muestra: La
urbana de Chota, en Identificacion de practicas Herramientas muestra fue no
aplicacion a la Matriz inseguras Précticas inseguras observadas probabilistica
IPERC. Frecuencia de practicas inseguras por conveniencia
observadas y quedo
Proponer Cumplimiento de requisitos de conformada por
recomendaciones para - seguridad del lugar 68 trabajadores
. - Condiciones del lugar de — y - .
mejorar la seguridad y trabaio Orden y limpieza en el area de trabajo ~ pertenecientes a
salud ocupacional entre ! Almacenamiento y manipulacién de 15 viviendas en
los trabajadores de la materiales construccion
construccion informal en Uso regular de EPP informal (Chota
Chota. Proteccion individual y Provisién de EPP por parte de laobra Y periferia), que
colectiva Proteccion colectiva desempefiaron
Mantenimiento y remplazo de EPP labores en
Manejo y movimiento de cargas asentado de
Procedimientos de trabajo Actividades realizadas jacrtlo
Variable J Anélisis del cumplimiento de la encgfrado,
deendiente norma G.050 en actividades criticas vaciado de
p, . Horas hombre trabajadas por dia C‘?r?cre_t? y
Préacticas - habilitacion de
. Horas hombre trabajadas por semana
inseguras acero.

Investigacion y reporte de
accidentes e incidentes

N° de trabajadores

NUmero promedio de trabajadores por
dia

Numero de atenciones médicas
comunes reportadas

NUmero de atenciones médicas
ocupacionales reportadas

Reporte de incidentes

Reporte de accidentes

Analisis de riesgos con la
matriz IPERC

Actividad realizada

Peligro identificado

Consecuencia y/o riesgo asociado

Probabilidad de ocurrencia

Severidad

Nivel de riesgo

Prevencidn de accidentes

Medidas de prevencion generales

Procedimiento de trabajo seguro para
actividades de alto riesgo
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Anexo B. Panel fotogréafico
Fotografia 1. Identificacion de practicas inseguras en la construccion informal de la

vivienda N° 1, sector N°1

NCajamarca
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Fotografia 2. Aplicacion del cuestionario de percepcion de riesgos en la construccion a

los trabajadores de la vivienda N° 1, sector N°1

=

£ 6PS Map Camera |

Chota, Cajamarca, Peru

C8PJ+VMH, Chota 06120, Peru
Lat -6.563014° Long -78.665936°
03/01/25 04:41 p. m. GMT -05:00
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Fotografia 3. Evaluacion de riesgos por medio de la matriz IPERC de la vivienda N° 1,

sector N°1

\&er
Chota, Cajamarca, Perd
C8PJ+VMH, Chota 06120, Peru
| Lat -6.563014° Long -78.665936°
| 03/01/25 04:31 p. m. GMT -05:00
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Fotografia 4. ldentificacion de précticas inseguras en la construccion informal de la

vivienda N° 1, sector N°6
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Fotografia 5. Aplicacion del cuestionario de percepcion de riesgos en la construccion a

los trabajadores de la vivienda N° 1, sector N°6

9 ene 2025 .16:38:01-

17M 758153.9275094

133> SE
Altitud:2294.4m
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Fotografia 6. Evaluacién de riesgos por medio de la matriz IPERC de la vivienda N° 1,

sector N°6
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Fotografia 7. ldentificacion de practicas inseguras en la construccion informal de la

vivienda N° 2, sector N°6

Fotografia 8. Aplicacion del cuestionario de percepcion de riesgos en la construccion a

los trabajadores de la vivienda N° 2, sector N°6
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Fotografia 9. Evaluacion de riesgos por medio de la matriz IPERC de la vivienda N° 2,

sector N°6
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Fotografia 10. Identificacién de practicas inseguras en la construccion informal de la

vivienda N° 1, sector N°7

268



Fotografia 11. Aplicacion del cuestionario de percepcion de riesgos en la construccion a

los trabajadores de la vivienda N° 1, sector N°7

Fotografia 12. Evaluacion de riesgos por medio de la matriz IPERC de la vivienda N° 1,

sector N°7
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Fotografia 13. Identificacion de practicas inseguras en la construccion informal de la

vivienda N° 2, sector N°7

e ZSONE 15 /ene 2025 17:20:40
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Google ¥ 5
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Fotografia 14. Aplicacion del cuestionario de percepcidn de riesgos en la construccion a

los trabajadores de la vivienda N° 2, sector N°7
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Fotografia 15. Evaluacion de riesgos por medio de la matriz IPERC de la vivienda N° 2,

sector N°7

I5vene 2025 17:38:12
355 NJ
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Fotografia 16. Identificacién de practicas inseguras en la construccion informal de la

vivienda N° 1, sector N°8
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Fotografia 17. Aplicacion del cuestionario de percepcion de riesgos en la construccion a

los trabajadores de la vivienda N° 1, sector N°8
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Fotografia 18. Evaluacion de riesgos por medio de la matriz IPERC de la vivienda N° 1,

sector N°8
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Fotografia 19. Identificacion de préacticas inseguras en la construccion informal de la

vivienda N° 1, sector N°9
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Fotografia 20. Aplicacion del cuestionario de percepcidn de riesgos en la construccion a

los trabajadores de la vivienda N° 1, sector N°9
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Fotografia 21. Evaluacion de riesgos por medio de la matriz IPERC de la vivienda N° 1,

sector N°9
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Fotografia 22. Identificacién de practicas inseguras en la construccion informal de la

vivienda N° 2, sector N°9
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Fotografia 23. Aplicacion del cuestionario de percepcion de riesgos en la construccion a

los trabajadores de la vivienda N° 2, sector N°9
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Fotografia 24. Evaluacion de riesgos por medio de la matriz IPERC de la vivienda N° 2,

sector N°9
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Anexo C. Cuestionario de percepcion de riesgos aplicado a trabajadores de

construccién civil informal en viviendas de Chota

Cuestionario de percepcién de riesgos aplicado a

§75520 | UNIVERSIDAD NACIONAL
[ A AUTONOMA DE CHOTA trabajadores de construccion civil informal en viviendas de
i UN SUENO HECHO REALIDAD !

= Chota

5

Parte 1: Datos generales

1. Ndmero de vivienda:

Cuadrilla:

2

3. Nombres y apellidos:
4. Edad (Afios):
5. Sexo:

o [ Masculino o [ Femenino

6. Grado de instruccion:

o [ Ninguno o [ Secundaria completa
o [ Primaria incompleta o [ Técnico
o [ Primaria completa o O Universitario

o [ Secundaria incompleta

7. Estado civil:
o [ Soltero/a o O Divorciado/a
o [ Casado/a o O Viudo/a

8. Lugar de procedencia:

9. Categoria de trabajo:

10. Experiencia laboral (afios):

11. Forma de aprendizaje del oficio que desempena:
o [ Educacion formal (escuela técnica, instituto, etc.)
o [ Aprendizaje en el trabajo
o [ Capacitacion externa (cursos, talleres, etc.)

o O Autodidacta

12. Remuneracion media diaria que percibe:
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Parte 2: Escala Likert para determinar aspectos importantes
Instrucciones: Para cada afirmacién, marque con una X la opcion que mejor refleje su
nivel de acuerdo o desacuerdo con la afirmacion, donde:
e 1= Totalmente en desacuerdo
e 2 =Endesacuerdo
e 3= Neutral
e 4 =Deacuerdo
o 5= Totalmente de acuerdo
1. Conocimiento sobre la norma G.050:
o Laconstruccion cumple con los requisitos del lugar de trabajo.
= 0102030405
o La construccion cuenta con un comite técnico de seguridad y salud.
= 0102030405
o La construccidn tiene un plan de seguridad y salud en el trabajo.
= 0102030405
o Seinvestigan y reportan los accidentes e incidentes.
= 0102030405
o Se mantiene el orden y la limpieza en el lugar de trabajo.
= 0102030405
o Hay una adecuada gestion de residuos en la obra.
= 0102030405
o Los materiales se almacenan y manipulan con cuidado.
= 0102030405
o Se cuenta con proteccion adecuada para trabajos con riesgo de caida.
= 0102030405
o Conozco el procedimiento para el manejo y movimiento de cargas.
= 0102030405
2. Conocimiento de procedimientos de emergencia:
o Conozco los procedimientos a seguir en caso de emergencia.
= 0102030405
o Estoy capacitado/a para manejar una situacion de emergencia en el lugar

de trabajo.
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» 102030405

Identificacion de los principales riesgos en el trabajo:

o Puedo identificar los principales riesgos en mi area de trabajo.
« O102030405

o Soy consciente de los peligros especificos asociados con mi tarea diaria.
» O102030405

Percepcidn de la probabilidad de ocurrencia de accidentes:
o Considero que el riesgo de accidente en mi trabajo es alto.

= 0102030405
o Creo que es probable que ocurra un accidente en el lugar de trabajo.
= 0102030405

Frecuencia de uso de EPP individual y colectivo:

o Utilizo el equipo de proteccion personal (EPP) de manera regular.
= 0102030405

o En la construccion le proporciona el equipo de proteccion necesario para

mi trabajo.

» O102030405

. Conocimiento sobre el uso adecuado de EPP:

o Conozco el uso adecuado de cada tipo de EPP que se requiere para mi

trabajo.
- 0102030405
o Sé como realizar el mantenimiento y reemplazo adecuado del EPP.

= 102030405
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Anexo D. Documentacion: Validacion de instrumentos

CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Yo. Brayan Campos Mufioz, con DNI 47913213, de profesion INGENIERO CIVIL. con codigo

de colegatura 198535, labor que cjerzo actualmente como Especialista de Calidad, para el

Consorcio Educativo Cutervo. Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines

de Validacion contenido los cinco instrumentos de la tesis “Nivel de relacion entre las practicas

inscguras vy percepeion de niesgos laborales en los trabajadores de la construccion informal en

Chota, 2024™.

Anexo N° 3, Formato de datos de vivienda

Luego de valorar la adecuacion de los items. concluyo en las siguientes apreciacionces.

M 4~ Muv adecuado / B.A= Bavtaste adecuwado

{ = {decuado / PA~ Poco adecwado / NA =~ No adecuado
Criterios evaluados Valoraciéon positiva Valoracion negativa
MA(3) | BA(2) | A PA NA
Calidad de redaccion de los items. p
Amplitud del contenido a evaluar. x
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X
Puntaje total: 11
Conclusion: MA( x) BA( ) A() No aporta: ()

Anexo N° 4, Cuestionario de la mano de obra

Lucgo de valorar la adecuacion de los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

MA~ Muv adecuado / BA= Bastaste adecwado / 4 = Adecuado | PA= Poco adecwado / NA = No adecwado

Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracion negativa
MA(3) [BA) A | PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. x
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X
Puntajc total: 12
Conclusion: MA (x ) BA( ) A() No aporta: ( )

Anexo N° 5, Formato de identificacion de pricticas inseguras
Lucgo de valorar la adecuacion de los items. concluyo en las siguicentes apreciaciones.

M 4~ Muv adecuado / BA= Bastante adecwado

§ = fde

cundo / PA= Poco adecwado / NA = No adecaado

Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracion negativa
MA(3) |BA(2) JA(D ]| PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X
Puntajc total: 11
Conclusion: MA(x ) BA( ) A() No aporta: ( )

Apellidos y nombres: Brayan Campos Muiioz  DNI: 47913213 Fi
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CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Anexo N° 6. Matriz IPERC para la evalnaciin de riesgos
Luego de valorar la adecuacion de los items, concluyo e
MA = My adecuado / B4= Bavia A

fecwadi /A = ddecuadn [ PA = Poco sdecmado | NA

n las siguientes apreciaciones.

N e

Criterios evalnados Valoracidn positiva

Valoraciién negativa

MA 3] | BA(2) | AdL)

PA

NA

Calidad de redaccion de los items.

Amplitud del contenido a evaluar. X

Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X
Puntaje total: 12
Conclusion: MA(x ) BAa( ) Al ) Mo aporta: ()

Anexo N° 7. Formato de registro de accidentes e incidentes en obra

Luego de valorar la adecuacion de los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

M A= My adecuado / BA= Bovtamie adecvade /A = Adecuado / P4

Pocw adecmnds - NA = Vo o 3
Criterios evalnados Valoraciin positiva Valoracidn negativa
MA (3] | BA(2) | AL PA NA
Calidad de redaccion de los items. x
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X
Puntaje total: 10
Conclusién: MA({x ) BA( ) Al ) Mo aporta:( )

Chota, a los 31 dias del mes de octubre del 2024

Apellidos y nombres: Brayan Campos Mufiocz DNI: 47913213 Firma: ls
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CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Yo, CARLOS ANGEL BUSTAMANTE BUSTAMANTE, de profesion INGENIERO CIVIL,
con cadigo de colegiatura 677693, labor que ejerzo actualmente como asistente técnico de la Sub

Gerencia de Plancamicnto de Catastro y Control Urbano de la Municipalidad Provincial de Chota.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion contenido los cinco
instrumentos de la tesis “Nivel de relacion entre las pricticas inseguras v percepeion de riesgos
laborales en los trabajadores de la construccion informal en Chota, 20247,

Anexo N° 3, Formato de datos de vivienda
Luego de valorar la adecuacion de los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.
MA = Mv adecuadn / BA= Bovteste adeorads 4 = ddecuads / PA = Poco adecmnds - N

Mo aidecughs
Criterios evalnados Valoraciin positiva Valoracidn negativa
MA (3} | BA(2) | ALY PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. x
Coherencia con las dimensiones. x
Puntaje total: 12
Conclusién: MA({ x) BA( ) Al ) Mo aporta:( )

Anexo N° 4, Cuestionario de la mano de ohra
Luego de valorar la adecuacion de los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.
MA = My adecuadn / BA= Bavtaste adecrads /4 = ddecuadn / PA = Poco adecmnde /N4 = No adeos

Criterios evalnados Valoraciin positiva Valoracidn negativa
MA(3) | BA(2) | AL PA MNA
Calidad de redaccion de los items. %
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. x
Puntaje total: 12
Conclusion: MA(x ) BAa( ) Al ) Mo aporta: ()

Anexo N° 5. Formato de identificacion de pricticas inseguras
Luego de valorar la adecuacion de los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.
MA= My adecuadn / BAd= Bavta ot 4 = Adecuadn / PA = Poco adecmnte £ NA = Mo A

Criterios evalnados Valoraciin positiva Valoracidn negativa
MA(3) | BA(2) | AL PA MNA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. x
Coherencia con las dimensiones. x
Puntaje total: 12

Conclusion: MA(x ) BAa( ) Al ) Mo aporta: ()

Apellidos ¥ nombres: Carlos Angel Bustamante Bustamante Firma:
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CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Anexo N° 6. Matriz IPERC para la evalnaciin de riesgos
Luego de valorar la adecuacion de los items, conclu

vo en las siguientes apreciaciones.
MA= My adecuado [ Bd= Bua

decwadiy /A = fadecuadn /P = Poco adecmado | NA = No ader

Criterios evalnados Valoracidn positiva Valoraciién negativa
MA(3) | BA(Z) | AL PA NA
Calidad de redaccion de los items. x
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. x
Coherencia con las dimensiones. X
Puntaje total: 10
Conclusion: MA(x ) BAa( ) Al ) Mo aporta: ()

Anexo N° 7. Formato de registro de accidentes e incidentes en obra
Luego de valorar la adecuacion de los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.
MA= My adecuadn / BA= Bavtamte adecwads /A = ddecuadn / PA

Pocw adecmnds - NA = Vo o 3
Criterios evalnados Valoraciin positiva Valoracidn negativa
MA (3] | BA(2) | AL PA NA

Calidad de redaccion de los items. x
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. x

Puntaje total: 12

Conclusién: MA({x ) BA( ) Al ) Mo aporta:( )

Chota, a los 31 dias del mes de octubre del 2024

Apellidos ¥ nombres: Carlos Angel Bustamante Bustamante Firma:

e

forcry
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CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Yo, JOSELITO BURGA DIAZ, con DNI 70744471, de profesion INGENIERO CIVIL, con
codigo de colegiatura 321522, maestnsta en Ciencias con Mencion en Ingenieria Civil. Por medio
de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion contenido los cinco
instrumentos de la tesis “Nivel de relacion entre las practicas inseguras y percepeion de nesgos

laborales en los trabajadores de la construccion informal en Chota, 20247,

Anexo N° 3. Formato de datos de vivienda
Luego de valorar la adecuacion de los items, concluyo en las siguientes apreciaciones
MA = My adecuadn / BA= Bavteste adecrads /4 = ddecuads / PA = Poco adecmnds /N4 = No adec

Criterios evalnados Valoraciin positiva Valoracidn negativa
MA(3) | BA(2) | AL PA MNA
Calidad de redaccion de los items. x
Amplitud del contenido a evaluar. x
Congruencia con los indicadores. x
Coherencia con las dimensiones. x
Puntaje total: 12
Conclusion: MA[ x) BAa( ) Al ) Mo aporta: ()

Anexo N° 4, Cuestionario de la mano de ohra

Luego de valorar la adecuacion de los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.
MA= My adecuado / B.4= Bay

wand /A = Adecuado / PA= Poco adecmads S NA= No adec d
Criterios evalnados ~ Valoraciin positiva Valoracidn negativa
MA(3) | BA(2) | AL PA MNA

Calidad de redaccion de los items. x
Amplitud del conienido a evaluar. x
Congruencia con los indicadores. x
Coherencia con las dimensiones. X

Puntaje total: 11

Conclusion: MA(x ) BAa( ) Al ) Mo aporta: ()

Anexo N° 5, Formato de identificacion de practicas inseguras
Luego de valorar la adecuacion de los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.
MA= My adecuado | B4= Bay fecwadiy /A = fdecuadn [ PA = Poco sdecmado | NA

Criterios evalnados Valoraciin positiva Valoracidn negativa
MA (3 | BA (L) [ AL PA MNA

Calidad de redaccion de los items. X

Amplitud del contenido a evaluar. x

Congruencia con los indicadores. X

Coherencia con las dimensiones. x
Puntaje total: 11

Conclusion: MA(x ) BAa( ) Al ) Mo aporta: ()
. o _ (e
Apellidos ¥y nombres: Burga Diaz Joselito DN 70744471 FIma: o

e I M 321 BEE
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CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Anexo N° 6. Matriz IPERC para la evalnaciin de riesgos
Luego de valorar la adecuacion de los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.
MA = My adecuado / B4= Bavia :

decwadiy /A = fadecuadn /P = Poco adecmado | NA = No ader ]
Criterios evalnados Valoracidn positiva Valoraciién negativa
MA(3) | BA(Z) | AL PA NA

Calidad de redaccion de los items. x

Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. x
Coherencia con las dimensiones. X

Puntaje total: 10
Conclusion: MA(x ) BAa( ) Al ) Mo aporta: ()
Anexo N° 7. Formato de registro de accidentes e incidentes en obra
Luego de valorar la adecuacion de los items. concluyo en las siguientes apreciaciones.
MA= My adecuadn / BA= Bovtamte adeorads /A = ddecuads / PA = Poco adecmads / NA = No oo 3
Criterios evalnados Valoraciin positiva Valoracidn negativa
MA (3] | BA(2) | AL PA NA

Calidad de redaccion de los items. x

Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X

Coherencia con las dimensiones. X

Puntaje total: 10
Conclusién: MA({x ) BA( ) Al ) Mo aporta:( )

Chota, a los 31 dias del mes de octubre del 2024

(. _*-_:.J t J'LJ:

Apellidos ¥y nombres: Burga Diaz Joselito DN 70744471 Firma: -

TOEELITH BCA SIAZ
e e

e I M 321 BEE
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Anexo E. Ficha de identificacion de practicas inseguras de los trabajadores de

construccion civil en las viviendas de la ciudad de Chota
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VIVIENDA N° 01

ACTIVIDAD Encofrado de vigas en techo para vaciado con concreto

FOTO m Wl -

N° TRABAJADORES 4

HERRAMIENTAS Martillo, radial

AREA

ACTIVIDAD Encofrado de vigas en techo para vaciado con concreto
FOTO |

] =
16 jerfe 2035 }6-’33-‘ 0
171 758928 9074650
/1 HE N

N° TRABAJADORES 4
HERRAMIENTAS Martillo, radial
AREA
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VIVIENDA N° 02

ACTIVIDAD Acarreo de material, agregados
FOTO
N° TRABAJADORES 3

HERRAMIENTAS

Palanas, baldes

AREA

ACTIVIDAD Encofrado de columnas
FOTO
N° TRABAJADORES 2

HERRAMIENTAS

Martillo, escalera

AREA
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VIVIENDA N° 03

ACTIVIDAD Habilitacion de acero
FOTO

N° TRABAJADORES 2
HERRAMIENTAS Cortadora de fierro
AREA

ACTIVIDAD

FOTO

o

N° TRABAJADORES

HERRAMIENTAS

Plancha, cordel y nivel

AREA
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VIVIENDA N° 04

ACTIVIDAD Encofrado de techo, colocacion de acero y ladrillo en

FOTO

Were 2025 17:69:57
: st

(3
#Ylvienda | #Sector 6

N° TRABAJADORES
HERRAMIENTAS Martillo, tortol
AREA

ACTIVIDAD Acarreo de materiales
FOTO

N° TRABAJADORES 2
HERRAMIENTAS
AREA
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VIVIENDA N° 05.

ACTIVIDAD Acarreo de materiales
FOTO
N° TRABAJADORES 2

HERRAMIENTAS

Baldes, palanas

AREA

ACTIVIDAD Vaciado de columnas
FOTO

N° TRABAJADORES 2

HERRAMIENTAS Escalera

AREA
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VIVIENDA N° 06

ACTIVIDAD Habilitacion de acero
FOTO Va

N° TRABAJADORES 5

HERRAMIENTAS Moladora, dobladora
AREA

ACTIVIDAD Encofrado y vaciado de columnas
FOTO ' e ¢

N° TRABAJADORES 2
HERRAMIENTAS
AREA
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VIVIENDA N° 07

ACTIVIDAD Vaciado de concreto en vigas de cimentacion
FOTO S e T
N° TRABAJADORES 5

HERRAMIENTAS

Baldes, trompo, palanas

AREA

ACTIVIDAD Asentado de ladrillo
FOTO
N° TRABAJADORES 2

HERRAMIENTAS

Carretilla, badilejo, cordel, nivel

AREA
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VIVIENDA N° 08

ACTIVIDAD Encofrado de vigas de techo

FOTO

15 jene 2025 17:20:40
151° SE
#Sector 1 #Vivienda 2

N° TRABAJADORES 5

HERRAMIENTAS Escalera, martillo, madera
AREA

ACTIVIDAD Asentado de ladrillo
FOTO

N° TRABAJADORES 2

HERRAMIENTAS

AREA
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VIVIENDA N° 09

ACTIVIDAD Habilitacion de acero
FOTO |

17 ene 2025 11:44:00
131° SE
#Sector 9 #Vivienda 'l

N° TRABAJADORES 5

HERRAMIENTAS Moladora, dobladora

AREA

ACTIVIDAD Encofrado y vaciado de columnas
FOTO

N° TRABAJADORES 2
HERRAMIENTAS
AREA
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VIVIENDA N° 10

ACTIVIDAD Encofrado de vigas de techo

FOTO

N° TRABAJADORES 5

HERRAMIENTAS Madera, martillo, clavos, nivel
AREA

ACTIVIDAD Encofrado de columnas
FOTO

N° TRABAJADORES 2

HERRAMIENTAS

AREA
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VIVIENDA N° 11

ACTIVIDAD Acarreo de materiales

FOTO

N° TRABAJADORES 5

HERRAMIENTAS Baldes, trompo, palanas
AREA
ACTIVIDAD Encofrado de columnas
FOTO

N° TRABAJADORES 2

HERRAMIENTAS

AREA
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VIVIENDA N° 12

ACTIVIDAD Habilitacion de acero
FOTO

N° TRABAJADORES 5

HERRAMIENTAS Moladora, dobladora
AREA

ACTIVIDAD Vaciado de columnas
FOTO

N° TRABAJADORES 2
HERRAMIENTAS
AREA
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VIVIENDA N° 13

ACTIVIDAD Asentado de ladrillo
FOTO
26 sept 2024-16:17:45
17M 76129092746
188°8
Avenida Universitaria
Chota
Velocidad:0.0km/h
N° TRABAJADORES 5

HERRAMIENTAS

AREA

ACTIVIDAD Encofrado y vaciado de columnas
FOTO

N° TRABAJADORES 2

HERRAMIENTAS

AREA
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VIVIENDA N° 14

ACTIVIDAD Asentado de ladrillo
FOTO TN “ !
N° TRABAJADORES 5

HERRAMIENTAS

Baldes, trompo, palanas

AREA

ACTIVIDAD Vaciado de techo
FOTO
N° TRABAJADORES 10

HERRAMIENTAS

AREA
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VIVIENDA N° 15

ACTIVIDAD Habilitacion de acero
FOTO
25 se;‘n 2024 11:22:54
6°33'19,68488°8 78" 33'30,‘!27065:%
198 Juan Campos
N° TRABAJADORES 5

HERRAMIENTAS

Baldes, trompo, palanas

AREA

ACTIVIDAD Asentado de ladrillo
FOTO
N° TRABAJADORES 2

HERRAMIENTAS

AREA

300



Anexo F. Descripcion de vivienda de 4 pisos
Figura 36

Vivienda de 4 pisos

Vivienda ubicada en el sector
9, se estd construyendo el
cuarto piso.
Ubicacion:
760597.40

9273022.62

La vivienda corresponde a una edificacion informal de cuatro niveles, con
ampliacién activa en el cuarto piso, ejecutada sin cerramiento perimetral seguro ni
elementos de proteccion colectiva. Las actividades observadas son coherentes con las
identificadas en la investigacién previa: asentado de ladrillo, encofrado de columnas, uso
de andamios y desplazamiento en altura con manipulacion de materiales.

En el asentado de ladrillo, el operario trabaja sobre una superficie elevada e
inestable, utilizando pilas de ladrillos y un recipiente de mezcla como plataforma, sin

barandas, sin arnés ni linea de vida y sin uso de guantes. Esta condicion incrementa el
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riesgo de caida a distinto nivel, lesiones por contacto con bordes cortantes y quemaduras
quimicas por el mortero, reflejando ausencia de procedimientos G.050 y repeticion de las
précticas inseguras predominantes en el sector 9.

Durante el encofrado de columnas y muros en altura, se emplean andamios
metalicos y tablones de madera sin anclaje visible, sin rodapiés ni sistemas de retencion,
con trabajadores que ascienden por estructuras improvisadas. No se evidencia arnés, linea
de vida continua ni proteccion ocular; ello favorece caidas desde altura, caida de objetos
sobre niveles inferiores y golpes o cortes por manipulacion de clavos, alambres y
herramientas manuales, en concordancia con las frecuencias altas (>65.00 %) de practicas
inseguras por andamios sin asegurar reportadas en la tesis.

En el area de trabajo del cuarto piso se observa desorden generalizado:
acumulacion de ladrillos junto a bordes sin proteccion, restos de encofrado, baldes y
herramientas dispersas. Esta disposicion deficiente genera riesgo constante de tropiezos,
deslizamientos y caidas hacia el exterior, agravado por la inexistencia de barandas,
sefializacion y rutas de circulacion diferenciadas. La combinacion de altura, desorden y
ausencia de barreras colectivas sitla esta obra dentro de las condiciones de no
cumplimiento de requisitos de seguridad del lugar, similares al 53.33 % identificado en
el conjunto de viviendas informales evaluadas.

Respecto a la proteccion individual y colectiva, se constata uso parcial de casco
en algunos frentes, pero no se evidencia provision formal de EPP por parte de la obra, ni
mantenimiento o reemplazo de estos, ni sistemas de proteccion colectiva (barandas, redes,
sefializacion visible), reproduciendo el patrén critico encontrado previamente: 100.00 %
de viviendas sin provision de EPP y 66.67 % sin proteccion colectiva efectiva. En sintesis,
la vivienda de cuatro pisos del sector 9 concentra practicas inseguras de alto impacto

(trabajos en altura sin proteccion, andamios improvisados, almacenamiento inadecuado y
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uso deficiente de EPP), compatibles con la frecuencia promedio de 65.78 % de practicas

inseguras del sector, y evidencia un nivel de riesgo alto—critico para los trabajadores.

Actividades que se estan realizando son similares a las viviendas ya evaluadas:

Figura 37

Asentado de ladrillo

En esta actividad se observa que el operario manipula el mortero sin el uso de guantes de
proteccidn, lo que representa una practica insegura. Esto puede generar irritaciones,
guemaduras quimicas y desgaste en la piel de las manos debido al contacto directo con el

cemento y sus componentes.
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Figura 38

Encofrado de columnas

Durante la actividad de encofrado de columnas se observa que los trabajadores utilizan
parcialmente los equipos de proteccion personal, como el arnés de seguridad y el casco;
sin embargo, se evidencia la falta de calzado de seguridad y guantes. Ya que el encofrado
implica manipulacion de elementos metalicos, clavos y madera, ademéas de posibles
caidas de objetos o contacto con superficies cortantes. La ausencia de estos implementos

puede ocasionar lesiones en manos y pies como cortes.
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Figura 39

Area de trabajo

El area de trabajo se encuentra desordenada, lo que incrementa el riesgo de tropiezos,
caidas y otros accidentes por manipulacion insegura de materiales. Y el riesgo es alto

debido a encontrase en el cuarto piso.
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Tabla 182

Actividades observadas y practicas inseguras en la vivienda informal de 4 pisos (sector

9)
o Nivel Précticas ) ) Nivel
Actividad N.° aprox. de ) Tipo de riesgo
o de . inseguras o de
principal . trabajadores principal ]
trabajo observadas riesgo*
Trabajo sobre pilas
Asentado de de ladrillo y bordes Caida a distinto
ladrilloen muro  4.° piso 1-2 sin baranda; sin nivel, quemaduras  Critico
perimetral arnés; sin guantes; quimicas, cortes
sin linea de vida
Andamios y
tablones sin anclaje; i
Caida de
acceso por ]
Encofrado de 040 personas/objetos, »
. 2-3 elementos Critico
columnas/muros piso ] . ] golpes,
improvisados; sin .
o atrapamientos
arnés ni calzado de
seguridad
Material apilado
) junto a bordes; Sobreesfuerzo,
Traslado y acopio . » .
] 1.0-4° circulacion entre caida al
de ladrillos y ] 2-3 ] o Alto
piso escombros; mismo/distinto
mortero . .
levantamiento nivel
manual sin técnica
Ausencia de orden;
Limpiezay herramientas ) i
L ) ) ) Tropiezos, caidas,
organizacion del ~ 4.° piso 1 dispersas; sin Alto

frente

sefializacion de

zonas de riesgo

golpes con objetos

*Nivel de riesgo estimado conforme a combinacion de altura, probabilidad de ocurrencia y ausencia de

controles (coherente con criterios de la investigacion).
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Tabla 183

Condiciones del lugar de trabajo en la vivienda de 4 pisos frente a los promedios de la

investigacion

o Promedio
L Vivienda 4 o y
Condicidn evaluada ) viviendas Interpretacion
iS0s
P informales (%0)
Se alinea al grupo de mayor
Requisitos generales de 53.33 % no incumplimiento; ausencia de
. No cumple
seguridad del lugar cumple barandas, rutas seguras y
sefializacion.
Mayor desorden que el
o 33.33% no o
Orden y limpieza en obra No cumple | promedio; incremento del
cumple ) i
riesgo de caidas y golpes.
] . . Repite el patrén de acopio
Almacenamiento/manipulacion Cumple 86.67 % cumple

de materiales

parcialmente

parcialmente

improvisado y manejo

manual sin ergonomia.

Tabla 184

Proteccion individual y colectiva en la vivienda de 4 pisos

Aspecto evaluado

Situacién en

vivienda 4 pisos

Comparacién con

estudio general

Comentario técnico

Provision de EPP por la

obra

Uso regular y correcto de
EPP (casco, guantes,
calzado, arnés)
Proteccién colectiva
(barandas, sefializacion,

redes)

Mantenimiento y

reemplazo de EPP

parcialmente

No cumple

No cumple

100.00 % no
No cumple
cumple
Cumple 66.67 % cumple

parcialmente

66.67 % no cumple

73.33 % no cumple

Los trabajadores adquieren o
usan EPP de forma personal y
parcial.

Uso aislado de casco;
ausencia casi total de guantes,
arnés y calzado de seguridad.
No se observan barandas ni
sistemas de contencién en
bordes o huecos.

No existen registros ni control
visible sobre estado de los

equipos.
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Anexo G. Base de datos de percepcidn de riesgos obtenido de la aplicacion del
cuestionario a los trabajadores de construccion civil informal de la ciudad de

Chota
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P1

P2

Remuneracién

La construccion

La construccion

N° NUmero de vivienda Nombres y apellidos Edad (afios) Sexo _Grado de Estado civil Lugar de procedencia |Categoria de trabajo Experlenfla laboral Forma de aprendizaje | media diaria que "“T“_p'e con los cgen_ta con un co_mlte
instruccion (afios) percibe requisitos del lugar | técnico de seguridad
de trabajo y salud
1 01 Miguel A. Fustamante Bustamante 39 M Primaria Casado Chota Operario 15 En el trabajo 80 3 1
2 01 Royter Rodrigo Zorrilla 31 M Técnico Casado Chota Pedn 1 En el trabajo 50 3 1
3 01 Jorge Vésquez Idrogo 35 M Secundaria Casado Santa Rosa Pedn 5 En el trabajo 50 2 1
4 01 Edilberto Irigoin Carranza 38 M Primaria Casado Cabracancha Oficial 12 En el trabajo 80 3 1
5 01 Humberto Cieza 28 M Secundaria Soltero Chota Pedn 2 En el trabajo 50 2 1
6 01 Ermilano Fernandez 24 M Primaria Soltero Campamento Pedn 3 En el trabajo 50 2 1
7 02 SCF 42 M Secundaria Casado Colpatuapampa Oficial 8 En el trabajo 80 3 1
8 02 José Julca ldrogo 35 M Secundaria Casado Chota Pedn 3 En el trabajo 60 3 1
9 02 Santiago Ydrogo 38 M Primaria Casado Colpatuapampa Pedn 4 En el trabajo 60 2 1
10 02 JBC 32 M Secundaria Casado Chota Operario 5 En el trabajo 70 3 1
11 03 JLBC 34 M Secundaria Casado Mirador Oficial 6 En el trabajo 80 3 1
12 03 Cristobal Irigoin Barboza 30 M Primaria Soltero Chota Pedn 2 En el trabajo 70 3 1
13 03 Cesar Galvez Delgad 42 M Primaria Casado Campamento Operario 8 En el trabajo 90 2 1
14 03 GHH 29 M Secundaria Soltero Chota Pedn 3 En el trabajo 60 3 1
15 03 Segundo Sénchez 37 M Primaria Soltero Chota Pedn 5 En el trabajo 60 3 1
16 04 Santiago Bustamante Campos 64 M Secundaria Casado Chota Operario 30 En el trabajo 100 3 1
17 04 Luiz A. Idrogo Bustamante 35 M :’cw”u‘?:a Soltero Chota Peén 4 En el trabajo 70 4 1
18 04 Eber Cieza Bautista 32 M Secundaria Soltero Chota Oficial 17 En el trabajo 70 2 1
19 04 Solis Eduardo 38 M Primaria Casado Chiguirip Oficial 14 En el trabajo 80 4 1
20 05 Luiz Martinez Oblitas 32 M Secundaria Soltero Chota Pedn 2 En el trabajo 60 4 1
21 05 Leicar Véasquez Silva 35 M Primaria Casado Chota Oficial 12 En el trabajo 90 4 1
22 05 José Cain Vasquez Silva 33 M Secundaria Soltero Chota Operario 13 En el trabajo 100 5 1
23 06 Adriano Burga 35 M Primaria Casado Chororco Operario 9 En el trabajo 90 3 1
24 06 Anibal Delgado Sanchez 40 M Primaria Casado La Iraca Pedn 5 En el trabajo 60 3 1
25 06 CHC 31 M Secundaria Soltero Chororco Oficial 9 En el trabajo 80 4 1
26 06 Alfredo Mejia 35 M Secundaria Soltero Chota Pedn 6 En el trabajo 60 4 1
27 06 AHH 28 M Primaria Casado La Iraca Pedn 3 En el trabajo 50 3 1
28 07 José Rafael 50 M Primaria Soltero Rambram Operario 20 En el trabajo 90 1 1
29 07 Eladio Sanchez 32 M Secundaria Casado Mirador Pedn 5 En el trabajo 60 2 1
30 07 Roberto Coronel 41 M Primaria Casado Chota Oficial 9 En el trabajo 60 3 1
31 07 CHV 30 M Secundaria Soltero Rambram Pedn 7 En el trabajo 80 3 1
32 07 Edilberto Coronel 36 M Primaria Soltero Chota Operario 10 En el trabajo 80 4 1
33 08 Einer Delgado 32 M Secundaria Casado Colpa Huacaris Operario 11 En el trabajo 90 3 1
34 08 Joselito Rodrigo Salazar 39 M Primaria Casado Colpa Huacaris Oficial 10 En el trabajo 90 3 1
35 08 Idelso Mejia Delgado 38 M Secundaria Casado Colpa Huacaris Pedn 8 En el trabajo 60 3 1
36 08 Fabian Vasquez 29 M Secundaria Soltero Colpa Huacaris Pedn 9 En el trabajo 60 3 1
37 09 Artidoro Sanchez Diaz 39 M Primaria Casado Santa Rosa Operario 11 En el trabajo 80 2 1
38 09 SMB 34 M Secundaria Soltero Santa Rosa Oficial 8 En el trabajo 60 3 1
39 09 MMH 42 M Primaria Casado Chota Pedn 9 En el trabajo 50 3 1
40 09 Rubén Sanchez Burga 30 M Secundaria Casado Chota Pedn 7 En el trabajo 60 2 1
41 09 Adelmo Gélvez Delgado 31 M Secundaria Soltero Santa Rosa Pedn 7 En el trabajo 50 3 1
42 10 Griterio Rodrigo 40 M Primaria Casado Colpa Huacaris Operario 25 En el trabajo 100 3 1
43 10 PRD 37 M Primaria Casado Chota Oficial 15 En el trabajo 80 3 1
44 10 SHC 28 M Secundaria Soltero Colpa Huacaris Pedn 10 En el trabajo 60 2 1
45 10 Ronaldo Mejia Cabrera 35 M Secundaria Casado Colpa Huacaris Pedn 10 En el trabajo 60 3 1
46 11 Olegario Cabrera 37 M Primaria Casado Cabracancha Operario 17 En el trabajo 80 3 1
47 11 Mariano Perez 32 M Secundaria Soltero Cabracancha Oficial 12 En el trabajo 70 2 1
48 11 Norbil Campos 41 M Primaria Casado La Iraca Pedn 13 En el trabajo 60 3 1
49 11 MCH 33 M Secundaria Soltero Chota Pedn 9 En el trabajo 60 2 1
50 11 EHG 29 M Secundaria Casado La Iraca Pedn 10 En el trabajo 60 3 1
51 12 CCV 36 M Secundaria Soltero Colpatuapampa Oficial 12 En el trabajo 70 3 1
52 12 Ricardo Ramos 38 M Primaria Casado Colpatuapampa Operario 12 En el trabajo 80 2 1
53 12 Ramiro Herrera 31 M Primaria Casado Colpa Huacaris Pedn 11 En el trabajo 60 3 1
54 12 Ebelio VVasquez Bernal 39 M Secundaria Casado Chota Pedn 10 En el trabajo 60 3 1
55 12 EBG 30 M Primaria Soltero Chota Pedn 8 En el trabajo 60 2 1
56 13 Enrique Tantalean 50 M ,‘mw' 'u?' ia Casado Chota Operario 30 En el trabajo 120 2 1
57 13 Jorge Livaque Rios 41 M Primaria Casado Lingan Pata Oficial 12 En el trabajo 80 3 1
58 13 LBB 34 M Primaria Casado Lingan Pata Pedn 11 En el trabajo 60 3 1
59 13 Humberto Coronel 28 M Secundaria Soltero Chota Pedn 9 En el trabajo 60 3 1
60 14 Santos Latorre 33 M ,‘mw”u‘:' ia Casado Santa Rosa Operario 12 En el trabajo 80 2 1
61 14 Richard Diaz 35 M Primaria Soltero Santa Rosa Pedn 10 En el trabajo 60 3 1
62 14 Desiderio Rimarachin 42 M Primaria Casado Chota Pedn 9 En el trabajo 60 3 1
63 14 José Sanchez 32 M Secundaria Casado Santa Rosa Oficial 11 En el trabajo 70 3 1
64 15 Celso Heredia 29 M Secundaria Soltero Chota Pedn 8 En el trabajo 60 2 1
65 15 Epifanio Rimarachin 40 M Primaria Casado Chota Operario 20 En el trabajo 90 2 1
66 15 Fernando Diaz Sanchez 36 M Primaria Soltero Chota Oficial 12 En el trabajo 70 3 1
67 15 Joel Diaz Tantalean 37 M Secundaria Soltero Santa Rosa Pedn 10 En el trabajo 60 3 1
68 15 Nolberto Burga Tafur 31 M Secundaria Soltero Santa Rosa Pedn 11 En el trabajo 60 2 1




P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12
-, . . . Conozco el Estoy capacitado/a
La construccion Se investigan y . Los materiales se Se cuenta con L Conozco los .
R Se mantiene el orden| Hay una adecuada . procedimiento para i I para manejar una . .
N° Ndmero de vivienda Nombres y apellidos tlen_e un plan de repprtan los y lalimpiezaenel | gestién de residuos alm_acenan y proteccion afiecuada el manejoy Conocimiento sobre procgdlmlentos a situacion de . Puved<.) |dent|f|car los
seguridad y salud en accidentes e . manipulan con para trabajos con o la norma G.050 seguir en caso de . Conocimiento de principales riesgos
el trabajo incidentes lugar de trabajo enla obra cuidado riesgo de caida movimiento de emergencia emergencia en .EI Procedimientos de |en mi area de
cargas lugar de trabajo ) .
Emergencia trabajo
1 01 Miguel A. Fustamante Bustamante 1 2 4 3 4 2 2 2 3 3 3 4
2 01 Royter Rodrigo Zorrilla 1 1 3 3 3 3 4 2 4 4 4 3
3 01 Jorge Vésquez Idrogo 1 1 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2
4 01 Edilberto Irigoin Carranza 1 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4
5 01 Humberto Cieza 1 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2
6 01 Ermilano Fernandez 1 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3
7 02 SCF 1 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3
8 02 José Julca ldrogo 1 3 2 4 4 3 2 3 3 4 4 4
9 02 Santiago Ydrogo 1 3 3 3 4 3 2 2 3 3 3 3
10 02 JBC 1 2 3 4 3 2 3 2 3 3 3 4
11 03 JLBC 1 3 3 4 4 3 2 3 4 3 4 4
12 03 Cristobal Irigoin Barboza 1 2 3 3 4 2 3 2 4 3 4 4
13 03 Cesar Galvez Delgad 1 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 4
14 03 GHH 1 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3
15 03 Segundo Sénchez 1 2 3 4 4 3 2 3 2 3 3 4
16 04 Santiago Bustamante Campos 1 1 3 2 5 2 4 2 2 2 2 3
17 04 Luiz A. Idrogo Bustamante 1 1 2 2 3 3 5 2 1 1 1 2
18 04 Eber Cieza Bautista 1 2 3 4 5 4 4 3 5 4 5 3
19 04 Solis Eduardo 1 3 4 4 5 4 5 3 3 4 4 3
20 05 Luiz Martinez Oblitas 1 2 3 4 4 1 4 3 5 5 5 3
21 05 Leicar Véasquez Silva 1 4 4 5 4 4 3 3 4 5 5 4
22 05 José Cain Vasquez Silva 1 5 3 3 4 4 4 3 4 2 3 4
23 06 Adriano Burga 1 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3
24 06 Anibal Delgado Sanchez 1 3 3 3 4 3 2 3 4 3 4 4
25 06 CHC 1 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3
26 06 Alfredo Mejia 1 2 3 3 4 2 3 3 4 3 4 4
27 06 AHH 1 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3
28 07 José Rafael 1 2 3 2 3 2 2 2 2 4 3 3
29 07 Eladio Sanchez 1 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4
30 07 Roberto Coronel 1 3 3 4 2 3 3 3 4 3 4 3
31 07 CHV 1 4 3 4 3 2 2 3 3 2 3 4
32 07 Edilberto Coronel 1 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3
33 08 Einer Delgado 1 3 2 3 4 2 3 2 3 2 3 3
34 08 Joselito Rodrigo Salazar 1 3 3 4 3 3 2 3 1 2 2 2
35 08 Idelso Mejia Delgado 1 3 3 4 3 2 3 3 2 3 3 3
36 08 Fabian Vasquez 1 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4
37 09 Artidoro Sanchez Diaz 1 3 2 2 3 3 3 2 3 4 4 4
38 09 SMB 1 3 4 4 4 3 2 3 4 3 4 4
39 09 MMH 1 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3
40 09 Rubén Sanchez Burga 1 3 3 4 3 3 2 2 4 3 4 5
41 09 Adelmo Gélvez Delgado 1 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 4
42 10 Griterio Rodrigo 1 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3
43 10 PRD 1 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4
44 10 SHC 1 2 4 2 3 3 3 2 3 3 3 4
45 10 Ronaldo Mejia Cabrera 1 3 2 3 2 3 3 2 3 4 4 4
46 11 Olegario Cabrera 1 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4
47 11 Mariano Perez 1 2 4 2 3 3 3 2 2 3 3 3
48 11 Norbil Campos 1 3 3 4 4 2 3 3 3 4 4 4
49 11 MCH 1 3 4 4 4 2 3 3 3 2 3 4
50 11 EHG 1 2 4 4 3 3 2 3 2 3 3 4
51 12 CCV 1 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 5
52 12 Ricardo Ramos 1 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4
53 12 Ramiro Herrera 1 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3
54 12 Ebelio VVasquez Bernal 1 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4
55 12 EBG 1 2 4 4 4 2 4 3 3 3 3 3
56 13 Enrique Tantalean 1 1 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3
57 13 Jorge Livaque Rios 1 5 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3
58 13 LBB 1 4 3 3 4 2 3 3 2 3 3 4
59 13 Humberto Coronel 1 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3
60 14 Santos Latorre 1 3 3 4 4 2 3 3 4 3 4 3
61 14 Richard Diaz 1 4 3 3 4 2 4 3 3 2 3 4
62 14 Desiderio Rimarachin 1 3 3 4 3 2 4 3 3 3 3 3
63 14 José Sanchez 1 2 4 3 3 2 3 2 4 3 4 3
64 15 Celso Heredia 1 3 3 4 4 2 4 3 3 3 3 4
65 15 Epifanio Rimarachin 1 3 4 4 3 2 3 3 3 2 3 3
66 15 Fernando Diaz Sénchez 1 2 3 3 3 2 4 2 3 3 3 4
67 15 Joel Diaz Tantalean 1 3 4 4 4 2 4 3 3 2 3 4
68 15 Nolberto Burga Tafur 1 2 3 4 4 2 4 3 4 3 4 3




P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19
En la construccion le Conozco el uso
o . - . Soy consciente de los Creo que es Percepcion de la Utilizo el equipo de |proporciona el adecuado de cada  |Sé como realizar el Percepcion de

N Numero de vivienda Nombres y apellidos . - e . L . - ” ) s . X

peligros especificos |ldentificacion de los |Considero que el probable que ocurra |Probabilidad de proteccion personal |equipo de proteccion tipo de EPP que se |mantenimiento y Conocimiento sobre riesgos

asociados con mi Principales Riesgos |riesgo de accidente |unaccidenteenel |Ocurrencia de (EPP) de manera necesario parami  |Frecuencia de uso  |requiere para mi reemplazo adecuado |el Uso Adecuado de

tarea diaria en el Trabajo en mi trabajo es alto |lugar de trabajo Accidentes regular trabajo adecuado de EPP trabajo del EPP EPP
1 01 Miguel A. Fustamante Bustamante 4 4 3 3 3 3 1 2 4 3 4 3
2 01 Royter Rodrigo Zorrilla 4 4 5 4 5 3 1 2 4 1 3 3
3 01 Jorge Vésquez Idrogo 3 3 4 4 4 2 1 2 3 2 3 3
4 01 Edilberto Irigoin Carranza 4 4 4 3 4 3 1 2 5 4 5 4
5 01 Humberto Cieza 3 3 3 3 3 2 1 2 3 2 3 3
6 01 Ermilano Fernandez 2 3 2 3 3 2 1 2 3 2 3 3
7 02 SCF 4 4 4 2 3 2 1 2 4 3 4 3
8 02 José Julca ldrogo 3 4 5 4 5 3 1 2 3 2 3 4
9 02 Santiago Ydrogo 3 3 3 4 4 2 1 2 4 3 4 3
10 02 JBC 4 4 4 5 5 3 1 2 3 2 3 3
11 03 JLBC 3 4 4 4 4 3 1 2 4 3 4 4
12 03 Cristobal Irigoin Barboza 3 4 5 4 5 2 1 2 4 3 4 4
13 03 Cesar Galvez Delgad 3 4 4 3 4 3 1 2 3 3 3 3
14 03 GHH 4 4 4 5 5 3 1 2 4 3 4 4
15 03 Segundo Sénchez 3 4 4 4 4 2 1 2 3 3 3 3
16 04 Santiago Bustamante Campos 4 4 3 3 3 3 1 2 3 2 3 3
17 04 Luiz A. Idrogo Bustamante 3 3 2 3 3 5 1 3 3 2 3 3
18 04 Eber Cieza Bautista 4 4 4 3 4 5 1 3 5 4 5 4
19 04 Solis Eduardo 4 4 4 4 4 3 1 2 4 3 4 4
20 05 Luiz Martinez Oblitas 3 3 3 2 3 4 1 3 5 5 5 4
21 05 Leicar Véasquez Silva 5 5 4 3 4 5 1 3 4 5 5 4
22 05 José Cain Vasquez Silva 5 5 4 4 4 3 1 2 5 4 5 4
23 06 Adriano Burga 5 4 4 4 4 2 1 2 4 3 4 4
24 06 Anibal Delgado Sanchez 4 4 4 5 5 3 1 2 3 2 3 4
25 06 CHC 5 4 4 4 4 3 1 2 2 3 3 3
26 06 Alfredo Mejia 4 4 5 4 5 3 1 2 3 2 3 4
27 06 AHH 4 4 4 5 5 3 1 2 2 3 3 3
28 07 José Rafael 3 3 2 4 3 1 1 1 3 2 3 3
29 07 Eladio Sanchez 3 4 3 4 4 2 1 2 3 2 3 3
30 07 Roberto Coronel 4 4 3 3 3 3 1 2 4 3 4 3
31 07 CHV 2 3 4 3 4 3 1 2 3 3 3 3
32 07 Edilberto Coronel 3 3 3 2 3 2 1 2 2 3 3 3
33 08 Einer Delgado 3 3 3 3 3 1 1 1 3 2 3 3
34 08 Joselito Rodrigo Salazar 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2
35 08 Idelso Mejia Delgado 2 3 3 2 3 2 1 2 3 2 3 3
36 08 Fabian Vasquez 4 4 4 5 5 3 1 2 3 1 2 3
37 09 Artidoro Sanchez Diaz 3 4 5 4 5 2 1 2 4 3 4 4
38 09 SMB 5 5 3 5 4 3 1 2 3 3 3 4
39 09 MMH 4 4 4 2 3 2 1 2 4 3 4 3
40 09 Rubén Sanchez Burga 4 5 5 4 5 3 1 2 3 2 3 4
41 09 Adelmo Gélvez Delgado 4 4 4 4 4 3 1 2 2 3 3 3
42 10 Griterio Rodrigo 4 4 4 3 4 2 1 2 2 2 2 3
43 10 PRD 5 5 5 4 5 3 1 2 3 3 3 4
44 10 SHC 4 4 4 4 4 3 1 2 3 2 3 3
45 10 Ronaldo Mejia Cabrera 5 5 4 5 5 2 1 2 2 3 3 4
46 11 Olegario Cabrera 4 4 5 5 5 3 1 2 3 2 3 3
47 11 Mariano Perez 4 4 4 4 4 3 1 2 3 2 3 3
48 11 Norbil Campos 5 5 4 5 5 2 1 2 2 2 2 4
49 11 MCH 4 4 5 5 5 3 1 2 3 2 3 3
50 11 EHG 3 4 4 4 4 2 1 2 2 3 3 3
51 12 CCV 4 5 4 5 5 3 1 2 3 2 3 4
52 12 Ricardo Ramos 4 4 5 3 4 2 1 2 2 3 3 3
53 12 Ramiro Herrera 4 4 4 5 5 3 1 2 3 2 3 4
54 12 Ebelio VVasquez Bernal 3 4 3 4 4 3 1 2 2 3 3 3
55 12 EBG 4 4 5 4 5 4 1 3 4 1 3 4
56 13 Enrique Tantalean 4 4 4 3 4 3 1 2 3 3 3 3
57 13 Jorge Livaque Rios 3 3 5 5 5 4 1 3 5 4 5 4
58 13 LBB 3 4 4 5 5 3 1 2 4 2 3 3
59 13 Humberto Coronel 4 4 5 3 4 2 1 2 3 3 3 3
60 14 Santos Latorre 4 4 4 4 4 3 1 2 4 3 4 4
61 14 Richard Diaz 3 4 5 4 5 3 1 2 4 3 4 4
62 14 Desiderio Rimarachin 4 4 4 5 5 2 1 2 3 3 3 3
63 14 José Sanchez 3 3 4 4 4 3 1 2 4 3 4 3
64 15 Celso Heredia 5 5 5 5 5 2 1 2 3 2 3 4
65 15 Epifanio Rimarachin 4 4 4 3 4 3 1 2 3 3 3 3
66 15 Fernando Diaz Sénchez 4 4 4 5 5 3 1 2 3 3 3 3
67 15 Joel Diaz Tantalean 5 5 4 4 4 2 1 2 4 3 4 4
68 15 Nolberto Burga Tafur 3 3 5 5 5 3 1 2 4 3 4 4




Anexo H. Matriz IPERC para determinar el riesgo real de los trabajadores de

construccion civil en las viviendas de la ciudad de Chota
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Actividad Evaluacién de riesgo/ Impacto
Actividades .8 . . . Métodos de control a
; 8 s Peligro Consecuencia / Riesgo -
realizadas 5 P Nivel de implementar
£ = Probabilidad (P) Severidad (S) | PXS .
= o riesgo
o o
=4
VIVIENDA 1
Preparacion de Exposicion a polvo Contacto con a pie, Uso de mascarillas, guantes
P X P P inhalacién, Contacto con 3 12 ALTO as. g y
mortero (cemento,arena) la vista lentes de seguridad.

Asentado de ladrillo Acondicionar el area de trabajo,
en muros de X Movimientos Sobre esfuerzo muscular, 2 6 MEDIO capacitar a los trabajadores en
albafiileria (0 - 1.30 repetitivos dolor. técnicas correctas de movimiento

m) y postura.
Eliminar constantemente los
Falta de orden Caidas, golpes, tropezones .
limpieza y cortes golp P 4 12 ALTO desperdicios generados al
Encofrado de vigas X P y momento de realizar la actividad.
de techo - -
. Revisar las herramientas antes de
Herramientas Cortes, raspaduras en las
. 2 4 emplearlas. Usar EPPs
defectuosas manos, lesiones leves
frecuentemente.
Inflamacion de los Hacer un calentamiento antes de
tendones. lesiones de iniciar la actividad, cambiar de
ligamentos, lesiones postura cada cierto tiempo, no
Sobreesfuerzo/postura|dorsolumbares, heridas y/o 3 1 AT cargar peso mayores a 25 kilos.
s inadecuadas cortes, roturas musculares, Capacitar a los trabajadores en
Vaciado de concreto % lesiones temas de ergonomia, realizar
en vigas de techo muscoesqueléticas, dolores pausas activas.
de cintura y/o espalda
Revisar los equipos antes de ser
Trabajos en altura/  [Caidas a distinto nivel, 4 16 utilizados, Usar arnés de
andamios/ escaleras [lesiones, fracturas. seguridad con su linea de vida en
alturas mayores a 1.80m.
3 10
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Evaluacién de riesgo/ Impacto

Actividades - 8 . . . Métodos de control a
; 8 s Peligro Consecuencia / Riesgo -
realizadas 5 P Nivel de implementar
£ = Probabilidad (P) Severidad (S) | PXS .
5 c riesgo
o o
4
VIVIENDA 2
Capacitar a los trabajadpres en
Manipulacion de Lesiones, desgarres, técnicas seguras de
P . dolores de espalda y 4 12 ALTO levantamiento, usar equipos
cargas excesivas . - -
cintura. auxiliares como carretillas y
oleas.
Acarreo de P
materiales (ladrillo, X
arena) Irritacion respiratoria, tos, . .
- . Uso de mascarilla o respirador
. dificultad para respirar, - -
Inhalacion de polvo riesao de enfermedades con filtro P1 o P2, ventilacion
durante el acarreo de 9 3 9 MEDIO [adecuada si es espacio cerrado,
pulmonares (como S .
arena P L capacitacion sobre riesgos del
silicosis si es exposicion
polvo
prolongada)
Revisar los equipos antes de ser
Andamios, trabajos  |Caidas a distinto nivel, utilizados, Usar arnés de
4 12 ALTO . . .
en altura fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
Asentado de ladrillo alturas mayores a 1.80m.
en muros de X
albafiileria (1.30 ma
mas) Acondicionar el area de trabajo,
Movimientos Sobre esfuerzo muscular, capacitar a los trabajadores en
. 3 12 ALTO . o
repetitivos dolor. técnicas correctas de movimiento
y postura.




Encofrado de

Manipulacién de

Revisar las herramientas antes de

herramientas Golpes o cortes 9 MEDIO  [emplearlas. Usar EPPs
columnas
manuales frecuentemente.
. . . Mantener el area de trabajo
PISOS. reshaladizos,  [Caidas, golpes, cortes, 12 ALTO limpio y ordenado, Usar lo EPP,
desnivelados fracturas. SUDErVision permanente
Llenado o vaciado Upervision pt .
de columnas con
concreto Irritacion de los ojos,
Salpicadura en los enrojecimiento, ceguera. 9 MEDIO Usar los EPP correspondientes de
ojos y piel Alergias, irritacion en la manera adecuada.
piel, enrojecimiento.
11 ALTO




Actividad

Evaluacién de riesgo/ Impacto

Actividades - .8 . . . Métodos de control a
; o s Peligro Consecuencia / Riesgo -
realizadas 5 P Nivel de implementar
= = Probabilidad (P) Severidad (S) | PXS .
2 Z riesgo
o o
4
VIVIENDA 3
Falta de orden caidas. qolnes o Ordenar y/o eliminar de manera
L y » 9O 4 3 12 ALTO regular los desperdicios y el
limpieza tropezones L .
material innecesario.
Pr ion r los EPP correspondien
OYeCC'O de . Impacto al rostro 3 4 12 ALTO Usar los correspo d'.e tes,
particulas u objetos usar correctamente el equipo.
Habilitacion de X
acero (estribos) Usos de proteccién auditiva y
Ruido Sordera 3 4 12 ALTO rotar al personal cada cierto
tiempo.
Verificar la condicién de los
Energizacion de Contacto eléctrico equipos, las maquinas solo
9 o 3 4 12 | ALTo [C0uIPos €8 Mad
equipos indirecto pueden utilizar el personal
técnico autorizado.
Revisar los equipos antes de ser
Andamios, trabajos  |Caidas a distinto nivel, 4 5 20 utilizados, Usar arnés de
en altura fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
Asentado de ladrillo alturas mayores a 1.80m.
en muros de X
albafiileria (1.30 ma
mas) Acondicionar el area de trabajo,
Movimientos Sobre esfuerzo muscular, capacitar a los trabajadores en
o 4 2 8 MEDIO . L
repetitivos dolor. técnicas correctas de movimiento
y postura.




Manipulacién de

Revisar las herramientas antes de

herramientas Golpes o cortes 9 emplearlas. Usar EPPs
manuales frecuentemente.
Encofrado de
columnas . .
Revisar los equipos antes de ser
Trabajos en altura/uso [Caidas a distinto nivel, 16 utilizados, Usar arnés de
de escalera fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
alturas mayores a 1.80m.
. . . Mantener el area de trabajo
PISOS. reshaladizos,  [Caidas, golpes, cortes, 12 ALTO limpio y ordenado, Usar IJo EPP,
. desnivelados fracturas. S
Llenado o vaciado supervision permanente.
de columnas con
concreto Irritacion de los ojos,
Salpicadura en los enrojecimiento, ceguera. 12 ALTO Usar los EPP correspondientes de
ojos y piel Alergias, irritacion en la manera adecuada.
piel, enrojecimiento.
13 ALTO
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Evaluacién de riesgo/ Impacto

Actividades - 8 . . . Métodos de control a
; 8 s Peligro Consecuencia / Riesgo -
realizadas 5 P Nivel de implementar
£ = Probabilidad (P) Severidad (S) | PXS .
] Z riesgo
o o
4
VIVIENDA 4
. . . Mantener el area de trabajo
Pisos reshaladizos,  |Caidas, golpes, cortes, N
- golp 4 3 12 ALTO limpio y ordenado, Usar lo EPP,
desnivelados fracturas. J
supervision permanente.
Llenado o vaciado
de columnas con X
concreto Irritacion de los ojos,
Salpicadura en los enrojecimiento, ceguera. Usar los EPP correspondientes de
. . B 4 3 12 ALTO
ojos y piel Alergias, irritacion en la manera adecuada.
piel, enrojecimiento.
; Eliminar constantemente los
F_alta_ de orden y Caidas, golpes, tropezones 4 3 12 ALTO desperdicios generados al
limpieza y cortes - -
momento de realizar la actividad.
Herramientas Cortes, raspaduras en las Revisar las herramientas antes de
Encofrado_de vigas % |defectuosas manos, lesiones leves 3 3 9 MEDIO  [emplearlas. Usar EPPs
y losa aligerada frecuentemente.
Revisar los equipos antes de ser
Trabajos en altura/  [Caidas a distinto nivel, 4 4 16 utilizados, Usar arnés de

andamios/ escaleras

muerte.

seguridad con su linea de vida en
alturas mayores a 1.80m.




Acarreo de
materiales (madera
para encofrado,
acero, ladrillo de
techo,)

Sobreesfuerzos y
posturas forzadas en
altura

Lesiones
muscoesqueléticas,
lesiones dorsolumbares,
distensiones o roturas
musculares, contusiones,
heridas y/o cortes.

12

Capacitacion en manipulacion
segura, uso de fajas ergondmicas
si se justifica, limitar peso
ALTO maximo por carga (<25 kg), uso
de medios mecanicos (poleas,
montacargas improvisados con
control)

Caida de personas o
materiales desde
altura

Muerte o lesiones graves,
golpes a personas en
niveles inferiores,
fracturas, trauma craneal,
etc.

16

Instalacién de barandas
perimetrales con rodapié,
colocacién de mallas o redes de
proteccion, sefializacion y
restriccion de acceso a zonas de
riesgo abajo, uso obligatorio de
casco con barboquejo y arnés si
hay exposicion directa al borde

Golpes, cortes 0
atrapamientos con
materiales

Heridas con acero o
clavos, aplastamiento de
pies 0 manos, contusiones
por caida o mala sujecion

12

Uso obligatorio de guantes
anticorte y botas con puntera,
revision de materiales antes del
acarreo, trabajo coordinado entre
minimo 2 personas para piezas
largas (ej. varillas)

ALTO




Caida de personas
desde altura

Muerte, fracturas graves,
trauma craneal

25

Instalacién de barandas y
rodapié, uso de arnés con linea
de vida, sefializacion y
restriccion de paso en bordes,
supervision permanente

i6 . - Uso de guantes anticorte,
Colocaci6n de acero Cortes o punciones  [Heridas profundas, . g .
. - 9 MEDIO inspeccion del acero, cubrir
con acero sangrado, infeccion
puntas con tapones o bolsas
Capacitacion en ergonomia,
Sobreesfuerzo y Lumbalgia, fatiga, lesiones 9 MEDIO rotacion de tareas, pausas
posturas forzadas musculares activas, uso de apoyos temporales
0 estructuras auxiliares
13 ALTO
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Evaluacién de riesgo/ Impacto

Actividades - 8 . . . Métodos de control a
; 8 s Peligro Consecuencia / Riesgo -
realizadas 5 P Nivel de implementar
£ = Probabilidad (P) Severidad (S) | PXS .
] Z riesgo
o o
4
VIVIENDA 5
Capacitar a los trabajadpres en
Acarreo de Manioulacién de Lesiones, desgarres, técnicas seguras de
materiales (ladrillo, P . dolores de espalda y 3 4 12 ALTO levantamiento, usar equipos
cargas excesivas - L -
arena) cintura. auxiliares como carretillas y
poleas.
Revisar los equipos antes de ser
Andamios, trabajos  |Caidas a distinto nivel, 4 4 16 utilizados, Usar arnés de
) en altura fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
Asentado de ladrillo alturas mayores a 1.80m.
en muros de X
albafiileria (1.30 m a
mas) Acondicionar el &rea de trabajo,
Movimientos Sobre esfuerzo muscular, capacitar a los trabajadores en
. 4 2 8 MEDIO . L
repetitivos dolor. técnicas correctas de movimiento
y postura.
wvialmpuiatiurmuc MEVISdAl 1dS TITTTAITIICTIidS aritcs uc
herramientas Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO  [emplearlas. Usar EPPs
vaanualac £froco: +, +,
Encofrado de X Revisar los equipos antes de ser
columnas Trabajos en altura/uso [Caidas a distinto nivel, 4 4 16 utilizados, Usar arnés de
de escalera fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
alturas mayores a 1.80m.
. . . Mantener el area de trabajo
Pisos ladiz i | I —
508 esbaladizos, | Caidas, golpes, cortes, 4 3 12 ALTO limpio y ordenado, Usar lo EPP,
. desnivelados fracturas. .
Llenado o vaciado supervision permanente.
de columnas con X Irritacion de los ojos,
concreto Salpicadura en los enrojecimiento, ceguera. Usar los EPP correspondientes de
. . L 4 3 12 ALTO
ojos y piel Alergias, irritacion en la manera adecuada.
piel, enrojecimiento.
4 3 12 ALTO
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Evaluacién de riesgo/ Impacto

Actividades - 8 . . . Métodos de control a
; 8 s Peligro Consecuencia / Riesgo -
realizadas 5 P Nivel de implementar
£ = Probabilidad (P) Severidad (S) | PXS .
] Z riesgo
o o
4
VIVIENDA 6
. Ordenar y/o eliminar de manera
Fal rden i | -
a ta_ de orden y caidas, golpes o 3 3 9 MEDIO [regular los desperdicios y el
limpieza tropezones o -
material innecesario.

. Proyecuon de . Impacto al rostro 3 4 12 ALTO Usar los EPP correspondlfsntes,
Habilitacion de X particulas u objetos usar correctamente el equipo.
acero (eStribOS) ] USUS UT PTrUtetLIunT auu-luva y

Ruido Sordera 4 2 8 MEDIO [rotar al personal cada cierto
‘\.ICI TTTCAT Td CUTTUTCTOIT UT TUS
Energizacion de Contacto eléctrico i las maquin |
19 ~or 3 4 12 ALTO  |°Qu!POs, 'as maquinas soio
equipos indirecto pueden utilizar el personal
tAnnina avitarvioada
Revisar los equipos antes de ser
. Andamios, trabajos  |Caidas a distinto nivel, utilizados, Usar arnés de
Asentado de ladrillo ! 5 5 25 - . .
en altura fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
en muros de X alturas mayores a 1.80m
albafiileria (1.30 ma e -
mas) Movimientos Sobre esfuerzo muscular, 4 3 12 capacitar a los trabajadores en
repetitivos dolor. técnicas correctas de movimiento
VIAmpuTatTormuT }"\S\’I‘I’gtllllwl‘ab TICTTAITITETTIAS arTesS Ut
herramientas Golpes o cortes 3 3 9 emplearlas. Usar EPPs
woonialas £fvon +. +.
Encofrado de X Revisar los equipos antes de ser
columnas Trabajos en altura/uso [Caidas a distinto nivel, 4 5 20 utilizados, Usar arnés de
de escalera fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
alturas mayores a 1.80m.
. . . Mantener el area de trabajo
Pisos reshaladizos,  |Caidas, golpes, cortes, I
- golp 4 3 12 ALTO limpio y ordenado, Usar lo EPP,
. desnivelados fracturas. o
Llenado o vaciado supervision permanente.
de columnas con X Irritacion de los ojos,
concreto Salpicadura en los enrojecimiento, ceguera. 4 3 12 ALTO Usar los EPP correspondientes de
0jos y piel Alergias, irritacion en la manera adecuada.
piel, enrojecimiento.
4 4 13 ALTO




Actividad Evaluacion de riesgo/ Impacto
Actividades - 8 . . . Métodos de control a
; 8 s Peligro Consecuencia / Riesgo -
realizadas 5 P Nivel de implementar
£ = Probabilidad (P) Severidad (S) | PXS .
] Z riesgo
o o
4
VIVIENDA 7
Traslado de concreto
Vaciado de concreto con bugui sobre . Acondicionar el rea de trabajo,
. . Caidas, golpes, resbalones, - S
en vigas de X |caminos temporales tropiezos 4 2 8 MEDIO practicar bueno posicion y
cimentacion (Tablas, planchas, P postura. Usar EPP adecuado.
0tros)
Asentado de ladrillo Acondicionar el area de trabajo,
en muros de Movimientos Sobre esfuerzo muscular, capacitar a los trabajadores en
I X - 3 3 9 MEDIO - o
albafileria (0 - 1.30 repetitivos dolor. técnicas correctas de movimiento
m) y postura.
Manipulacién de Revisar las herramientas antes de
Encofrado de .
X [herramientas Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO  [emplearlas. Usar EPPs
columnas
manuales frecuentemente.
Revisar los equipos antes de ser
Trabajos en altura/uso|Caidas a distinto nivel, utilizados, Usar arnés de
3 4 12 ALTO - . .
de escalera fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
Llenado o vaciado alturas mayores a 1.80m.
de columnas con X
concreto
Irritacion de los ojos,
Salpicadura en los enrojecimiento, ceguera. Usar los EPP correspondientes de
. . S 4 3 12 ALTO
ojos y piel Alergias, irritacion en la manera adecuada.
piel, enrojecimiento.
3 3 10 ALTO




Actividad Evaluacién de riesgo/ Impacto
Actividades - 8 . . . Métodos de control a
; 8 s Peligro Consecuencia / Riesgo -
realizadas 5 P Nivel de implementar
£ = Probabilidad (P) Severidad (S) | PXS .
] Z riesgo
o o
4
VIVIENDA 8
Revisar los equipos antes de ser
. Andamios, trabajos |Caidas a distinto nivel, utilizados, Usar arnés de
Asentado de ladrillo ! 3 4 12 ALTO - . .
en altura fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
en muros de
N X alturas mayores a 1.80m.
albafiileria (1.30 ma FACOTTUTCTOTIAT €T ared UE Uraua] U,
mas) Movimientos Sobre esfuerzo muscular, capacitar a los trabajadores en
" 3 2 6 MEDIO - o
repetitivos dolor. técnicas correctas de movimiento
VIArmmpuTatTorm uT RQ\II‘I"D‘&IIWI‘GD TTICTTAITITETTIAS arTtes Ut
herramientas Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO emplearlas. Usar EPPs
waonialas £fvoo +, +,
Encofrado de X Revisar los equipos antes de ser
columnas Trabajos en altura/uso [Caidas a distinto nivel, 4 4 16 utilizados, Usar arnés de
de escalera fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
alturas mayores a 1.80m.
. . . Mantener el area de trabajo
PISOS. reshaladizos,  [Caidas, golpes, cortes, 3 3 9 MEDIO limpio y ordenado, Usar lo EPP,
. desnivelados fracturas. S
Llenado o vaciado supervision permanente.
de columnas con X
concreto Irritacion de los ojos,
Salpicadura en los enrojecimiento, ceguera. 4 3 12 ALTO Usar los EPP correspondientes de
o0jos y piel Alergias, irritacion en la manera adecuada.
piel, enrojecimiento.
Eliminar constantemente los
Fal rden i | ropezon -
a ta. de orden y Caidas, golpes, tropezones 4 2 8 MEDIO [desperdicios generados al
. limpieza y cortes - .
Encofrado de vigas X momento de realizar la actividad.
de techo ) Revisar las herramientas antes de
Herramientas Cortes, raspaduras en las
. 2 2 4 emplearlas. Usar EPPs
defectuosas manos, lesiones leves
frecuentemente.
3 3 10 ALTO
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Evaluacién de riesgo/ Impacto

Actividades - 8 . . . Métodos de control a
; 8 s Peligro Consecuencia / Riesgo -
realizadas 5 P Nivel de implementar
£ = Probabilidad (P) Severidad (S) | PXS .
] Z riesgo
o o
4
VIVIENDA 9
p Ordenar y/o eliminar de manera
Fal rden i | -
a ta_ de orden y caidas, golpes o 3 3 9 MEDIO [regular los desperdicios y el
limpieza tropezones o -
material innecesario.

. Proyecuon de . Impacto al rostro 3 4 12 ALTO Usar los EPP correspondlfsntes,
Habilitacion de X particulas u objetos usar correctamente el equipo.
acero (eStribOS) ] USUS UT PTrUtetLIunT auu-luva y

Ruido Sordera 4 3 12 ALTO rotar al personal cada cierto
‘\‘ICI TTTCAT Td CUTTUTCTOIT UT TUS
Ene_rglzamon de F:or)tacto eléctrico 9 4 8 MEDIO equipos, I'?\s. maquinas solo
equipos indirecto pueden utilizar el personal
tAnnina avitarvioada
Revisar los equipos antes de ser
. Andamios, trabajos  |Caidas a distinto nivel, utilizados, Usar arnés de
Asentado de ladrillo ! 5 5 25 - . .
en altura fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
en muros de X alturas mayores a 1.80m
albanileria (1.30 m a e -
mas) Movimientos Sobre esfuerzo muscular, 4 3 12 capacitar a los trabajadores en
repetitivos dolor. técnicas correctas de movimiento
VIAmpuTatTormuT "’\S\’I‘I’gtllllwl‘ab TICTTAITITETTIAS arTesS Ut
herramientas Golpes o cortes 3 3 9 emplearlas. Usar EPPs
woonialas £fvon +. +.
Encofrado de X Revisar los equipos antes de ser
columnas Trabajos en altura/uso [Caidas a distinto nivel, 4 4 16 utilizados, Usar arnés de
de escalera fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
alturas mayores a 1.80m.
. . . Mantener el area de trabajo
Pisos reshaladizos,  |Caidas, golpes, cortes, I
- golp 4 3 12 ALTO limpio y ordenado, Usar lo EPP,
. desnivelados fracturas. o
Llenado o vaciado supervision permanente.
de columnas con X Irritacion de los ojos,
concreto Salpicadura en los enrojecimiento, ceguera. 4 3 12 ALTO Usar los EPP correspondientes de
0jos y piel Alergias, irritacion en la manera adecuada.
piel, enrojecimiento.
4 4 13 ALTO
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Evaluacién de riesgo/ Impacto

Actividades - 8 . . . Métodos de control a
; 8 s Peligro Consecuencia / Riesgo -
realizadas 5 P Nivel de implementar
£ = Probabilidad (P) Severidad (S) | PXS .
] Z riesgo
o o
4
VIVIENDA 10
TVIATTTPOUTACTOTT Ut TXCVISArl 1as TTerTarrieritas arfres uc |
herramientas Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO  [emplearlas. Usar EPPs
wmanniialan £vnn 4. 4.
Encofrado de X Revisar los equipos antes de ser
columnas Trabajos en altura/uso [Caidas a distinto nivel, utilizados, Usar arnés de
3 4 12 ALTO - . .
de escalera fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
alturas mayores a 1.80m.
Pisos reshaladizos Caidas, golpes, cortes Mantener el area de trabajo
. ' » GOIPES, ’ 4 3 12 ALTO limpio y ordenado, Usar lo EPP,
. desnivelados fracturas. S
Llenado o vaciado supervision permanente.
de columnas con X — -
concreto . Irrltguo_n qle los ojos, _
Salpicadura en los enrojecimiento, ceguera. 4 3 12 ALTO Usar los EPP correspondientes de
ojos y piel Alergias, irritacion en la manera adecuada.
piel, enrojecimiento.
, Eliminar constantemente los
Falta de orden Caidas, golpes, tropezones .
. L y golp P 4 3 12 ALTO desperdicios generados al
Encofrado de vigas limpieza y cortes . .
X momento de realizar la actividad.
de teCho Herramientas COrteS ras aduras en Ias TXEVISAl TAS TTETTAITITETTIAS dlTtesS Ut
» rasp 3 3 9 MEDIO  |emplearlas. Usar EPPs
defectuosas manos, lesiones leves P )
MTTamacion ae 10S R
- Hacer un calentamiento antes de
tendones, lesiones de s L .
. . iniciar la actividad, cambiar de
ligamentos, lesiones . -
Sobreesfuerzo/postura|dorsolumbares, heridas y/o postura cada cierto tiempo, no
- P ' y 3 4 12 ALTO cargar peso mayores a 25 kilos.
s inadecuadas cortes, roturas musculares, . .
. . Capacitar a los trabajadores en
Vaciado de concreto lesiones P .
- X - temas de ergonomia, realizar
en vigas de techo muscoesqueléticas, dolores .
e i pausas activas.
o cintiira vi/n acnalda
Revisar los equipos antes de ser
Trabajos en altura/  [Caidas a distinto nivel, 4 5 20 utilizados, Usar arnés de
andamios/ escaleras |lesiones, fracturas. seguridad con su linea de vida en
alturas mayores a 1.80m.
4 4 12 ALTO
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Evaluacién de riesgo/ Impacto

Actividades - B Peliaro Consecuencia / Riesao Métodos de control a
realizadas s s g g Nivel de implementar
£ = Probabilidad (P) Severidad (S) | PXS .
= o riesgo
o o
=4
VIVIENDA 11
Capacitar a los trabajadpres en
Acarreo de Manioulacién de Lesiones, desgarres, técnicas seguras de
materiales (ladrillo, car az exCesivas dolores de espalda y 3 4 12 ALTO levantamiento, usar equipos
arena) g cintura. auxiliares como carretillas y
poleas.
Revisar los equipos antes de ser
Andamios, trabajos  [Caidas a distinto nivel, 4 4 16 utilizados, Usar arnés de
A do de ladrill en altura fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
sentado de ladriflo alturas mayores a 1.80m.
en muros de X
albafiileria (1.30 ma
mas) Acondicionar el area de trabajo,
Movimientos Sobre esfuerzo muscular, 4 3 12 ALTO capacitar a los trabajadores en
repetitivos dolor. técnicas correctas de movimiento
y postura.
Encofrado de Manipulacién de Revisar las herramientas antes de
columnas X [herramientas Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO  [emplearlas. Usar EPPs
manuales frecuentemente.
Llenado o vaciado Pisos reshaladizos Caidas. qoloes. cortes Mantener el area de trabajo
de columnas con desnivelados ' fracturz’ig pes, ' 4 3 12 ALTO limpio y ordenado, Usar lo EPP,
concreto ' supervision permanente.
Irritacion de los ojos,
Salpicadura en los enrojecimiento, ceguera. 4 3 12 ALTO Usar los EPP correspondientes de
0jos y piel Alergias, irritacion en la manera adecuada.
piel, enrojecimiento.
4 3 12 ALTO




Actividad Evaluacion de riesgo/ Impacto
Actividades - 8 . . . Métodos de control a
; 8 s Peligro Consecuencia / Riesgo -
realizadas 5 P Nivel de implementar
£ = Probabilidad (P) Severidad (S) | PXS .
] Z riesgo
o o
4
VIVIENDA 12
p Ordenar y/o eliminar de manera
Fal rden i | -
a ta_ de orden y caidas, golpes o 3 4 12 ALTO regular los desperdicios y el
limpieza tropezones o -
material innecesario.

. Proyecuon de _ Impacto al rostro 9 4 8 MEDIO Usar los EPP correspondlfsntes,
Habilitacion de X particulas u objetos usar correctamente el equipo.
acero (eStribOS) ] USUS UT PTrUtetLIunT auu-luva y

Ruido Sordera 4 3 12 ALTO rotar al personal cada cierto
‘\‘IUI TTTCAT Td CUTTUTCTOIT UT TUS
Ene_rglzaaon de F:or)tacto eléctrico 9 4 8 MEDIO equipos, Igs_ maquinas solo
equipos indirecto pueden utilizar el personal
tAnnina avitarvioada
Revisar los equipos antes de ser
. Andamios, trabajos  |Caidas a distinto nivel, utilizados, Usar arnés de
Asentado de ladrillo ! 4 5 20 - . .
en altura fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
en muros de X alturas mayores a 1.80m
albafiileria (1.30 ma e -
mas) Movimientos Sobre esfuerzo muscular, 4 2 8 capacitar a los trabajadores en
repetitivos dolor. técnicas correctas de movimiento
VTGP UTaCTOTT U HEASA s TreTTarTeTES arEs UE |
herramientas Golpes o cortes 3 3 9 emplearlas. Usar EPPs
woonialas £fvon +. +.
Encofrado de X Revisar los equipos antes de ser
columnas Trabajos en altura/uso [Caidas a distinto nivel, 5 4 20 utilizados, Usar arnés de
de escalera fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
alturas mayores a 1.80m.
Pisos reshaladizos,  [Caidas, golpes, cortes, I\_/Ian?ener el area de trabajo
. 4 3 12 limpio y ordenado, Usar lo EPP,
. desnivelados fracturas. s
Llenado o vaciado supervision permanente.
de columnas con X Irritacion de los ojos,
concreto Salpicadura en los enrojecimiento, ceguera. 4 4 16 Usar los EPP correspondientes de
0jos y piel Alergias, irritacion en la manera adecuada.
piel, enrojecimiento.
4 4 13
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Evaluacién de riesgo/ Impacto

Actividades - 8 . . . Métodos de control a
; 8 s Peligro Consecuencia / Riesgo -
realizadas 5 P Nivel de implementar
£ = Probabilidad (P) Severidad (S) | PXS .
] Z riesgo
o o
4
VIVIENDA 13
Capacitar a los trabajadpres en
Acarreo de Manipulacion de Lesiones, desgarres, técnicas seguras de
materiales (ladrillo, P . dolores de espalda y 3 4 12 ALTO levantamiento, usar equipos
cargas excesivas ) - -
arena) cintura. auxiliares como carretillas y
poleas.
Asentado de ladrillo Acondicionar el rea de trabajo,
en muros de Movimientos Sobre esfuerzo muscular, capacitar a los trabajadores en
R X . 3 2 6 MEDIO . L
albafileria (0 - 1.30 repetitivos dolor. técnicas correctas de movimiento
m) y postura.
Manipulacion de Revisar las herramientas antes de
Encofrado de .
X [herramientas Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO  |emplearlas. Usar EPPs
columnas
manuales frecuentemente.
Revisar los equipos antes de ser
Trabajos en altura/uso|Caidas a distinto nivel, utilizados, Usar arnés de
3 3 9 MEDIO - . .
de escalera fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
Llenado o vaciado alturas mayores a 1.80m.
de columnas con X
concreto
Irritacion de los ojos,
Salpicadura en los enrojecimiento, ceguera. 4 3 12 ALTO Usar los EPP correspondientes de
0jos y piel Alergias, irritacion en la manera adecuada.
piel, enrojecimiento.
3 3 10 ALTO
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Evaluacién de riesgo/ Impacto

Actividades - .8 . . . Métodos de control a
; 8 s Peligro Consecuencia / Riesgo -
realizadas 5 P Nivel de implementar
£ = Probabilidad (P) Severidad (S) | PXS .
5 c riesgo
[a o
Z
VIVIENDA 14
Revisar los equipos antes de ser
Andamios, trabajos |Caidas a distinto nivel, utilizados, Usar arnés de
3 4 12 ALTO i . .
en altura fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
. alturas mayores a 1.80m.
Asentado de ladrillo
en muros de X
albafiileria (1.30 ma
mas)
Acondicionar el area de trabajo,
Movimientos Sobre esfuerzo muscular, capacitar a los trabajadores en
.. 4 2 8 MEDIO . L
repetitivos dolor. técnicas correctas de movimiento
y postura.
Manipulacion de Revisar las herramientas antes de
herramientas Golpes o cortes 3 3 9 MEDIO  |emplearlas. Usar EPPs
manuales frecuentemente.
Encofrado de X
columnas ) )
Revisar los equipos antes de ser
Trabajos en altura/uso [Caidas a distinto nivel, utilizados, Usar arnés de
3 4 12 ALTO . . .
de escalera fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
alturas mayores a 1.80m.




Pisos reshaladizos,

Caidas, golpes, cortes,

Mantener el area de trabajo

. 12 ALTO limpio y ordenado, Usar lo EPP,

desnivelados fracturas. S

supervision permanente.
Llenado o vaciado
de columnas con
concreto
Irritacion de los ojos,
Salpicadura en los enrojecimiento, ceguera. 12 ALTO Usar los EPP correspondientes de
ojos y piel Alergias, irritacion en la manera adecuada.
piel, enrojecimiento.
, Eliminar constantemente los

Falta de orden Caidas, golpes, tropezones .

L y golp P 8 MEDIO  |desperdicios generados al

limpieza y cortes - .
momento de realizar la actividad.

. Revisar las herramientas antes de
. Herramientas Cortes, raspaduras en las 4 emplearlas. Usar EPPs
Encofrado de vigas defectuosas manos, lesiones leves P :
y losa aligerada frecuentemente.

Revisar los equipos antes de ser

Trabajos en altura/  [Caidas a distinto nivel, 16 utilizados, Usar arnés de

andamios/ escaleras

muerte.

seguridad con su linea de vida en
alturas mayores a 1.80m.




Sobreesfuerzos y

Lesiones
muscoesqueléticas,
lesiones dorsolumbares,

Capacitacion en manipulacion
segura, uso de fajas ergonémicas
si se justifica, limitar peso

posturas forzadasen | - 12 ALTO maximo por carga (<25 kg), uso
distensiones o roturas - .
altura . de medios mecanicos (poleas,
musculares, contusiones, - -
: montacargas improvisados con
heridas y/o cortes.
control)
Instalacion de barandas
Acarreo de Muerte o lesiones araves perimetrales con rodapié,
materiales (madera Caida de personas 0 |golpes a personas gn ’ colocacion de mallas o redes de
para encofrado,  dep golpes a pers proteccion, sefializacion y
- materiales desde niveles inferiores, 16 S
acero, ladrillo de restriccion de acceso a zonas de
tech altura fracturas, trauma craneal, - - . -
echo,) etc riesgo abajo, uso obligatorio de
' casco con barboquejo y arnés si
hay exposicion directa al borde
Uso obligatorio de guantes
Heridas con acero o anticorte y botas con puntera,
Golpes, cortes 0 . S .
. clavos, aplastamiento de revision de materiales antes del
atrapamientos con . . 12 ALTO . .
materiales pies 0 manos, contusiones acarreo, trabajo coordinado entre
por caida 0 mala sujecion minimo 2 personas para piezas
largas (gj. varillas)
11 ALTO
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Evaluacién de riesgo/ Impacto

Actividades - 8 . . . Métodos de control a
; 8 s Peligro Consecuencia / Riesgo -
realizadas 5 P Nivel de implementar
£ = Probabilidad (P) Severidad (S) | PXS .
] Z riesgo
o o
4
VIVIENDA 15
. Ordenar y/o eliminar de manera
Fal rden | -
a ta_ de orden y caidas, golpes o 3 3 9 MEDIO [regular los desperdicios y el
limpieza tropezones o -
material innecesario.
Proyeccion de Usar los EPP correspondientes,
¥ . Impacto al rostro 3 4 12 ALTO pondis
Habilitacion de particulas u objetos usar correctamente el equipo.
. X
acero (estribos)
Usos de proteccion auditiva y
Ruido Sordera 4 2 8 MEDIO |[rotar al personal cada cierto
tiempo.
Verificar la condicién de los
Ene_rglzacmn de F:or)tacto eléctrico 3 4 12 ALTO equipos, Iz_i:? magquinas solo
equipos indirecto pueden utilizar el personal
técnico autorizado.
Revisar los equipos antes de ser
Andamios, trabajos  [Caidas a distinto nivel, 4 5 20 utilizados, Usar arnés de
. en altura fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
Asentado de ladrillo
alturas mayores a 1.80m.
en muros de X
albafiileria (1.30 m a
mas) Acondicionar el area de trabajo,
Movimientos Sobre esfuerzo muscular, capacitar a los trabajadores en
.. 4 3 12 ALTO  |P2 jadores e
repetitivos dolor. técnicas correctas de movimiento
y postura.




Manipulacién de

Revisar las herramientas antes de

herramientas Golpes o cortes 12 emplearlas. Usar EPPs
manuales frecuentemente.
Encofrado de
columnas Revisar los equipos antes de ser
Trabajos en altura/uso [Caidas a distinto nivel, 20 utilizados, Usar arnés de
de escalera fractura, muerte seguridad con su linea de vida en
alturas mayores a 1.80m.
. . . Mantener el &rea de trabajo
Pisos reshaladizos,  |Caidas, golpes, cortes, I
- golp 12 ALTO limpio y ordenado, Usar lo EPP,
desnivelados fracturas. o
Llenado o vaciado supervision permanente.
de columnas con
concreto Irritacion de los ojos,
Salpicadura en los enrojecimiento, ceguera. 12 ALTO Usar los EPP correspondientes de
ojos y piel Alergias, irritacion en la manera adecuada.
piel, enrojecimiento.
13 ALTO
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